Jniica BloKAWHr
Ctyamn Muxaunna Yexosa B Jloc-AHaskenece (1949-1955 rr.)
AkTep byaet pewatb Bce B TeaTpe byayuwero. M. Yexos

B 1942 r. 3aKpbliacb KomnaHua «ApTucTbl TeaTpa Yexosa» (Pugounba, wrat KOHHEKTUKYT,
1939-1942). NMocne 3TOro eANHCTBEHHbIM CNOCOH6OM BbIXKUTHL B AMepuKe ana M.A. YexoBa
npeacTaBaAfacb Kapbepa KMHOaKTepa u nepeess B lonnmeya. iIMeHHO 34ecb Hawnu
npubexuLLLe MHOrMe PyCCKMEe IMUIPaHTbl, 0OCBOMBLUMECA Ha Bonblmnx cTyamaxl .

Imbnema Cryaumn Yexosa pabotbl M. JobyxumHckoro. CLLA. 1940

AMmepuKaHcKoe KMHO 1940-x rr. 6bln10 MHTEPHALMOHANbHbIM U OXOTHO NPUB/IEKANO
€BPONENCKNX 3HAMEHUTOCTEN He TONIbKO MO XYA0XKECTBEHHbBIM, HO Y MO KOMMEPYECKUM
COoObpaXKeEHUNAM, A TaKKe ANA YTBEPKAEHMA CBOErO NPECcTUXa. 34eChb HaLAK yoexMLLE U
nonnTuyeckune bexeHubl U3 EBpOMbI, O HAX pacCcKa3blBAaeT aMePUKAHCKUI nccneaosBaTenb
[xoH Paccen Tenop B KHUre, NOCBALLEHHON «HE3HAKOML,AM B pPatoy», T. €. XyA0KHUKaM-
amurpaHTam B flonnunsyae?2 .

OfHa 13 CTpaHWUL, 3TOM KHUMM «pycckoro fonansyga» — xusHb Muxanna Yexosa, nposeaLlero
Tam 1943-1955 rr. 3 HecomHeHHO, KanmaTt KanndopHumn nomor YexoBy 1 npoaann ero
¥M13Hb; HO Bopbba ¢ bonesHAMKM NpoaoaKanacb. B fonnmsyae Yexos cbirpan B aecAtTr
XYA0XeCTBEHHbIX PUAbMax 1 B 04HOM BOCMUTAaTENbHOM GUIbME A9 aMEPUKAHCKON apMuUu.

EcTecTBeHHO, YTO BCA CMCTEMA FONNMBYACKOrO KMHO NpoTUBOpeYmMaa B3rnagam Yexosa:
NOYTWN MNOJIHOE OTCYTCTBUE XYAOXKECTBEHHbIX 33434 M NOAYMHEHME TPebOBaHMNAM PbIHKa,
HEBO3MOXHOCTb YrnybneHHOM akTepCcKo paboTbl, cMcTeMa 3Be3/, M KacTOBble OTHOLIEHUSA
MeXKay «0oNbLMMU» U KMANIEHBKUMM» aKTEePaMM, KKOHBENEPHbIA» TEMM CbEMOYHOM
paboTbl (pUAbMbI CHUMANUCb MeHee YemM 3a ABa MecALa). YYaCcTHUKM 3aHATUI YexoBa,
aMepUKaHCKMeE aKTepbl, XOPOLWO 3HaNM, YTO OH Bbla1 04EHb HEA0BOJIEH FONIMBYACKUM KUHO,
CUYMTaA ero CIMWKOM KOMMEPYECKUM U pa3B/eKkaTeNbHbiM U 06paLleHHbIM K MaccoBOM
ayautopund . Yexos 6bin npexae
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Crygmn Muxanna Yexosa B Jloc-AHaxKenece...

Pro memoria: TeaTpanbHble CIOXeTbl

M. YexoB BefeT 3aHATUA B cBoem gome B lonnmsyae. 1950-e rr.

BCEro akTepom ApamaTMyecKoro TeaTpa, a He KMHO, YTO A0KA3bIBaET AaXKe ero
3ameuyaTesibHas urpa B punobme Anbdpeaa XmMykoka «3avyapoBaHHbI» (1945) 5 — oH urpaet
CTapaTenbHo, TWaTeNbHO NPOAYMbIBAA KAXAYI0 AeTab.

3a gBeHaauaTb fIeT paboTbl B fonnnsyae Yexos nepexun ero B3neTbl n Kpusuc. MNosaam

OblNM camble aKTUBHbIE roAbl; roAbl HAAEXKA, PA304apPOBAHUI N AOCTUKEHMN B TeaTpaibHOM’
U3HU, paboTa B aHrNo-amepukaHckol Ctyanm u TeaTtpe (1936—1942); YexoBy ocTanmcb



NMwb Ntobrumble yBneyeHns — antepatypa, ¢unocoodua (aHTponocoous P. LUTeHepa) u
penurma. PaboTa B KMHO AaBasia YexoBy BO3MOXHOCTb obecneuntb ceba matepmanbHo, HO
BHYTPEHHEee y40BNETBOPEHME OH NOJIyYan OT Negarormyeckor paboTbl 1 0CO6EHHO OT
NMTEepaTypHOI paboTbl Hag BOCNOMUHAHUAMM U pa3paboTKOM CBOEM CUCTEMbI AKTEPCKOFO
WCKYCCTBA — KHUIOM ANa akTepab .

MNo-HacToAwemy «pycckoe BanaHUe» Ha lonnneya Havanock B 1930-e rr., Korga mHormne
MOCKOBCKME 3MUIPaHTbl U HBbiBLIME MXATOBLbI Nnepebpanmcb Ha 3anaaHbii beper: Mapus
YcneHckKas, Jles bynrakos, AKMm TamnpoB, KOTOpble CHUMAJINCb B KMHO U Npenoaasany,
®epop Ouen n AHaTtonuit Jinteak, ctasuslimne punbmbl. B 1940-e rr. oT NoKkoneHms
MXATOBCKMX BETEPAHOB, TEX, KTO NepBbiMU NpeacTaBnAnn cuctemy CTaHMCNABCKOro B
AmepuKe, ocTanncb HemHorne. Obwum ana scex bbIBLIMX MXxaToBLEB Obln yxoa ns
NPaKTUYECKOWN TeaTpanbHOWN AeATeNIbHOCTU B Neaaroruky7 . Nepexon Yexosa K
npenoaaBaTeNbCKoN paboTe coBMan € yBeaMYeHNeM NpectmKa cuctembl CTaHUCNABCKOTO

B f[onnmnsyge. «Cncrtema CTaHMCNAaBCKOro OKa3a/ia OrpoOMHOE B/IMAHME Ha aKTEPCKoe
MCKYCCTBO B aMePUKaHCKOM KMHO»8 , — MULLET UCTOPUK TeaTpa Group dasua Mapduna,
ynommHana ypoKku «BetepaHoB MXT» Bonecnasckoro, YcneHckon n Muxanna Yexosa B
lonnunsyae. Uctopuk I Toy yTBEPKOAET, YTO UMEHHO TOrAA B aKTEPCKOM Urpe B KMHO
NPOMU30LL/IN Ba*KHble NepPeMEHbI, KOPHW KOTOPbIX JIEXKAN B peasincTUYecKomn urpe
HEKOTOPbIX aKTEPOB HEMOTO KMHO. OgHaKo 60n1ee BaXKHbIM UCTOYHMKOM nepemeH 6bian
mblican K. CTaHMCNIaBCKOro 0 NEPErKMBAHMN POAU B KAXKAYIO MUHYTY UTrpbl. N3 aKkTepoB TeaTpa
CtaHucnascKoro nepsbim [oy HasbiBaeT UMeHHO Muxanna YexoBa, «KOTOPbIN AaBan MHOIO
nHpopmaumm cBOMM yyeHMKam B fonnmeyae»9 . Yecnex cuctembl CTaHUCNABCKOrO
0b6baAcHANCA cneuMdPUKOM KMHO, KoTopan TpeboBana peasincTMYecKon Urpbl; NeperknBaHue
pPONN U UCMOJIb30BaHNE aKTEPOM CBOMX JIMYHbBIX IMOLUMIA — YTO Npeanonarana cMctema
caenanu wkony CTaHMCNABCKOrO 04YeHb NOJIe3HOM A/1A UCKYCCTBA B GOPMaX CaMOWM KU3HU. B
NATUAECATbIE roAbl BO3SHUK KKYNbT METOAA», YaCTbio KOTOPOro OblN y4eHUs
CtaHucnaBcKoro, bonecnaBckoro, Ho B MeHbLUen mepe bl N3BECTHbI MeToAdbl YexoBa.
OpHako BOKpyr YexoBa, Kak oTmeyanoch B 1964 r., B aMepMKaHCKOM TeaTpasibHOM XKypHane
Tulane Drama Review, BO3HMKANa HeKaA nereHaall . 3Ty nereHgy — YexoB Kak neaaror
AMEPUKAHCKUX KMHOAKTEPOB — CTOUT NCCNEeA0BaTb.

Kypcbl gns akTepos TeaTpa Group. MNoctaHoBKa «Pesu3opa» forona

Tpuymoy metoga CTaHMCNABCKOro B KWHO cnocobcTBOBano noasaeHune B flonansyae MHOMMX
aKkTepoB TeaTpa Group (pabotan B Hbto-Mopke 40 1939 r.) M OTKPbITUE HOBbIX LLIKOA-CTYANIA.
bbiBLIME aKTepbl U pexuccepbl Group — PobepT Jlbtounc, dnma KasaH, Moppuc KapHOBCKM 1
Apyrve — ocHoBanu B 1947 r. Becbma BAMATENbHYIO JTabopaTopumio akTepoB C Lebio
BOCKpPECUTb NPOrpeccmMBHbIi Ayx cBoero Teatpa B KaandopHuun. OHM, yH4aCTHUKM YEXOBCKMX
3aHATUI B Hbto-Mopke B 19411942 rr.11, oLeHUAN BO3MOXKHO-

CTU pexkuccepa v negarora Yexosa B 06HOBAEHWUM TeaTPaAIbHOFO UCKYCCTBA Ha 3anagHOM
nobepexxbe. JlabopaTopua akTepoB NPo4HO obocHOBanack B fonnvByae v Bnepsble CTana
LWIMPOKO Npmobwatb aeatenei KMHO 3anagHoro nobepexba K cucteme CTaHUcnaBckorol? .
Mo nx npurnawenuto B 1946 r. Yexos nposogma B JlabopaTtopum 3aHATUA U CTaBUN
«PeBusopa» lorona. Beaywnin aptuct n pexkmuccep Jlabopatopmuun aktepos, UCNONAHUTEND
ponu lopogHuyero Moppuc KapHOBCKM NMLWET B CBOMX MeMyapax 0 YeCTU U OFPOMHOWN
pagoctu pabotaTtb ¢ Muxanaom Yexosbim Hag «PeBusopom».
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Cryomn Muxanna Yexosa B Jloc-AHaKenece...
Pro memoria: TeaTpanbHble CHOXKeTbI

MNocne cmepTn YexoBa 3anncu penetTmumii «PeBnsopa» 6bian onyb6anMKOBaAHbI B KHUre
«Muxaunn Yexos — pexkuccepy n gpamatypry» (1963), KOTOpyH COCTaBU U
npokommeHTMpoBan Yapabs JleoHapg, B cogpyxectse ¢ KceHnen Yexosoinls . B
npeamcnosuun JleoHapa nuLLET, 4TO 3anNucK, caeNaHHble akTepamm, YHacTHUKAMK CNEKTaKAA,
W nogapeHHble YexoBy — CBOEro poaa «PyKOBOACTBO AJ1A peXuccepa» Uan npakTmyeckue
WNHCTPYKLMW HEe TONIbKO K Nbece forons, Ho NoYTu K ntoboii nbece. YexoB 06bACHAN, UTO C
BbICOKO NPOPECCUOHANIbHBIMM aKTepaMn JTabopaTopmm aKTePOB OH peLlna HavyaTb
peneTuumi ¢ «atmocdepbl» U XapaKTEPUCTUKM NEPCOHAMKEN — 3TO YaCTHOCTU ero MeToaa, €
KOTOPbIMM aKTepbl y3ke 6blM 3HaKOMbI M0 YEXOBCKMM 3aHATMAM B Hblo-Mopke. Taknum
obpasom, YexoB BnepBble NbITa/ICA NEPEHECTN CBON MeToA Ha HeGAaronpuATHY NoYBY
lfonnunsypa. KHura cogepuT Takxke 1 6onee no3gHMIA maTepuan — 3TO 3anNncK WeCTHaALATH
nekymmn Yexosa aktepam B [lpamatnyeckom obuiectse Jloc-AHaXKeneca.

M. YexoB — Ko/1X03HUMK CTtedaHoB. Punbm I PaToBa «llecHb o Poccum». 1943

«OyeHb TPYAHO onpeaennTb MHOTOCTOPOHHMIA U BECKOHEYHO 3KCNPECCUBHbIN FTeHUI
Mwuxauna Yexosa. [TOMMMO TaKMX C/10B KakK “reHunin” n “BosaywwHbin” [elfin-like] — Hegapom
YexoB Bepwu/1 BO BCEOXBATbIBAtOLLLEE NOHATUE “aTMoChepa”, BarkHeWLee ANA Hero B paboTte».
KapHOBCKM cnpalumBan YexoBa Ha peneTuumax, XOTen 1N OH eLLe UrpaTtb Ha cueHe. — «Her, —
oTtBeTuUN YexoB.. A gowen A0 NOHMMaHUA aKTepPCKol paboTbl Kak pebsyecTsa A1s B3pOC/0ro
yenoBeKa». B oTBeT Ha HeagoymeHne KapHOBCKK YexoB NOBTOPA/ CBOE MHeHWe 06 akTepCcKoM
UrPe Kak O «MyCTOM BPEeMANpPOBOMXKAEHMM». OfHaKo, HEMHOrO CMyCTA, Ha NEKLUN C
aKTepamun-cTyaeHTamu, YexoB npeobpasunncs: «oH 6bi1 NONOH CUA, SHEPTUU U SHTY3MA3Ma,
OH TaK fIBHO BAOXHOBAA/ MONIOAbIX aKTEPOB, HEBO3MOKHO Bbl/10 NOBEPUTL, YTO 3TOT Neaaror
— TOT CaMblli NOAABNEHHbIN pPeXKMUCCep, C KOTOPbIM i pa3roBapmBan Yyac Hasag. <...>
Habntopan 3a Tem, Kak OH BOOAYLIEBAAN U 3aXKMrasl MONOAbIX NH0AEN CBOMMU pedamn 06
NCKYCCTBE aKTepa, A ybeanncs B TOM, Y4To 3TO M 6bin HacToAwmn Yexos»13 .

B AByeauHcTBe YexoBa KaK akTepa v negarora Ha nepsblv NAaH BbICTynan YexoB — yuntenb
aKTePCKOro UCKYCCTBa, BAOXHOBUTENb U MyapeL. «Koraa YexoB oTKpbIBaa Nnepes CBOMMM
CTYAEHTaMM NepCneKkTUBbI byayLLEero B akTEPCKOM UCKYCCTBE, — NpoaonkaeT KapHOBCKK, —
OH B TO K€ Bpems 0CO3HaBa/ KOHOIMKT MexXAay peanbHOCTbo [onnMByAa N TemMu
4esI0BEYECKMMM BO3MOMXKHOCTAMM, KOTOPbIE CONPSAXKEHbI C MCKYCCTBOM byayuiero»14 .

«PeBn30op» Bbln NepBbIM OTKPbITbIM CNeKTakaAem B JTabopaTopum akTepos — u
O4HOBPEMEHHO Noc/iegHen pexunccepckon pabotoii Yexosa. Mpembepa coctoanaco 8
oKTAbpA 1946 r. B Teatpe «Jlac Manmac». ekopaunmn n KocTiombl opopmasan Hukonam
PeMun30B, M3BECTHbIN NeTepbyprcknin XyAoXKHMK, KOTOPbIA paboTan B aMepuKaHCKOM KMHO. B
KpPaTKMX OT3blBaX O CMEKTaK/e BblAeNANN UCNoNHUTens ponu lopogHmnyero Moppuca
KapHoBCKN. OH 6bl/1 KMHULMATOPOM AENCTBUIN», €0 UCNONHEHUE Ha3biBaW BblAAIOLWMMCA.
®unn BpayH — XnecTakoB yTpMpoOBan «NTUYbU ABUNKEHUAY CBOETO repos; No 3aMbICy
pexunccepa XnecTakoB O6bl/1 IEFKMM U MYCTbIM NEPCOHAXKeM. B LLeniom ke cnekTakab Noay4mn
NPU3HAHWE CKopee 3a 3HTY3Ma3M ero cosgaTtenei, 4em 3a pesynbrat. bonowe YexoBy He
NPULWAOCH CTaBUTb CMEKTAKAN B aMePUKAHCKOM TeaTpe — He 6b1J10 HY BO3MOXKHOCTH, HU



YKeNaHMA BKAOUYNTLCA B KOMMepPUecKui TeaTp KanndopHun, a LeHTP aMepUKaHCKOro TeaTpa,
Hobto-Mopk, Bbin cAnwKom ganeko.

3aHATMA YexoBa € ronanByaCcKMMU akTepamm B Jloc-AHgKenece

MpenoaaBaTenbckon paboton YexoB ocobeHHO akKTUBHO 3aHMmanca ¢ 1950 ropal6 , oHa
CTana ¥enaHHOM KHULWeN» ANA CaMOCTOATENIbHOro TBopYecTsa. 1o nucbmam Yexosa u ero
YKeHbl K APY3bAM Mbl MOXeM NPOCNeANTb OCHOBHble CObbITUA ero Xu3Hu B Jloc-AHgKenece.
B Hauane 1948 r., Bnepsble nocne 6onesHn, Yexos CHANCA B pOMaHTUYECKOM duabme
«Texac, BpyknunH n Hebeca» (1948, pexuccep Y. Kactn), rae oH cbirpana anM3oanYeckyto ponb
ctaporo 6pogarun abynaHa. bharogaps sTon xopowo oniaymsaemoi pabore
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Crygmn Muxanna Yexosa B Jloc-AHaxKenece...
Pro memoria: TeaTpanbHble CHOXKETbI

2660T, aHIMNINCKNIA akTep 1 YneH TeaTtpanbHoro obulectsa fonnmsyaals . « OH bbin
YyAeCHbIM CTAPUKOM, U KaxKaoe NPOU3HOCMMOE MM CNOBO BblN0 NpeaenbHO UCKPEHHUM, —
BCNOMUHaN 2660T, — akTepbl ObIAM BOCMPUMMUMBDI K €70 UAEAM, OHU CYMTANIN Er0 3aHATUSA
npekpacHbiMn». O4HAaKO MHOTME KPUTUKOBA/IM YEXOBCKME 3aHATUA, T. K. HECMOTPA Ha MX
No/Ie3HOCTb AN AaKTEPOB, OHWU HE NOAXOAMIN ANA KOMMEPYECKOTO TeaTpa, «3puUTenun He
Kynuam 6bl buneTta Ha “4ygecHoe camooullyleHne akTepa”, BO3HUKWee 6rarogaps
4exO0BCKMM 3aHATMAM» 19 . Mo MHeHMIo 9660Ta, MHTepecC roNNBYACKMX aKTEPOB K Yexosy
CKOpPO ncyepnan cebs, 32 HEKOTOPbIMU UCKIOYEHUAMM.

I. Nek, UN. Beprman, M. Yexos (npodeccop bpynos). Punbm A. XMuKoKa «3a4apoBaHHbIN Y.
1945

Yexos BecHoM 1948 r. cmor KynuTtb cobcTBeHHbIN oM B Besepnn Xnunnsl7 . B stom camom
n3blCKaHHOM panoHe fonaunsyaa, obuTenun 3sess, YexoB cMor 4aBaTb YaCTHbIE YPOKU U
3aBA3bIBaTb HOBblE 3HAKOMCTBA — HAaCKOJIbKO 3TO emMy N03BOANANO 340poBbe. B Havane 1949 .
OH, HaKOHeL, yTBepamaca B cpese roNINBYACKUX aKTEPOB KaKk neparor.

MocnepHue WeCTb NET *KMU3HM YexoBa 6blIM HANONHEHbI TBOPYECKUM 0bLLEHNEM C
akTepamu. K Hemy 06paLl,aiocb MHOFO aMepUKaHCKUX apTUCTOB M HEKOTOPbIE PYCCKUe.
YexoB Npoxoaua ¢ HUMK UX POSIM B KUHO MU MOMOTan MM Pa3BMBATb aKTEPCKYHO TEXHUKY. O
TOM, KaK YexoB NPpMMEHsN CBON MeToA, B aMePUKAHCKUX YCNOBUAX MOXKHO CyAUTb U NO ero
KHMFaM, 1 NO 3aNMUCAM ero IeKLUNUi, 1 No BOCMOMUHAHUAM Y4YEHUKOB.

YexoB 3aHMMaNCA ABYMS pasHbIMM BUAAMW NeJarorMyeckon aeatenbHocTu. Bo-nepsbix,
YexoB faBan YaCTHble YPOKKU apTUCTAaM KMHO, HeAoro B Aome AKMma Tamuposa, NoTom B
TeYeHMe HeCKO/IbKMX NeT y ceba aoma B besepan Xunns. AKTepbl NPUXOAUAN K HEMY
rpynno unm no oAMHOYKE Ha YaCTHbIe 3aHATUA NO aHaNun3y posneit. Bo-sTopsbix, B Jloc-
AHarKenece oH npenogasan B [JpamaTnyeckom obLLecTse, rae Ben NPakTMYeckue 3aHATUA U
4YUTaN NeKLMN NO aKTEPCKOMY UCKYCCTBY M TBOPYECKOMY npoLeccy.



B 1949-1950 rr. 3aHATMA yCTPaMBaANMUCb U HA YaCTHOM KBApTUPE, U B HEAOPOTrOM NOMELLEHUM
ONA CTyaMn, B KOTOPOW 3aHMManocb okono 2030 akTepoB. Ha 04HO 13 NepBbiX YEXOBCKUIA
3aHATMI Bbln Npurnawex JxoH

«CnepyeT pasnnyaTb aKTEPOB U PEXKUCCEPOB, KOTOPbIE NPUXOANIN HA €ro IeKLUU,
aKTepoB, KOoTopble 6pann y HEro YacTHbIe YPOKU», — NUcan MHe Xepg Xatdung, v HasbiBan
cnefytolwme MMeHa akTepoB, KoTopble 06paLwanmcb K Yexosy: [xKek MafaHC 1 ero KeHa
BupakunHusa, JkeHHndep AKoyHc, MepunnH MoHpo, Fperopwm Mek, IHTOHM KyuHH, 1,
KOHeuHo, Mana lMayapc. Pexknccepol Aptyp MNMeHH n MaptnH Putt yunnmuce y Yexosa20 .
Mayapc Ha3biBaeT cpeaun y4eHMKoB Yexosa DHTOHM KynHHa, [xekKa MNanaHca, Nperopwm lMekKa,
OxoHa [nHepa, Mpu Kynepa, 3aam Npoysa, Tpeiicn PobepTca, ArkoHa AuHepa, OxKoHa
2660Ta, MepuanH MoHpo, NHrpua Beprman, AxkeHHudep AxkoyHc, AxxoyH Kondwuna,
OxxoaHHy MepnunH21 . Mo aApyrum cBeAeHUsAM, y4eHMKoB bblsio elle 6onblue: Yexos
3aHUManca n ¢ M. KapHoBckn, Pyt HencoH u ¢ pexuccepom Mapkom PobcoHom. banskne
npodeccnoHanbHble U APYXKECKME OTHOLEHUA CNOXKUANUCD MeXay YexoBbiM 1 aKTepamm
Manow MNayspc, AkoHom OuHepom, MepunmH MoHpo 1 [kekom KonsnHom22 .
Brnocneacteum MNayapc, KonsuH, a Takke [xoaHHa MepanH npenogasanun metos Yexosa B
AmepuKe n Espone.

BanaHne YexoBa 0CTanocb JOMUHUPYOLWUM B NPOPECCUOHANbHOM KU3HM aMEePUKaHCKOM
KMHoakTpucbl Manbl Mayapc (1931-2005), n oHa bbina 6narogapHa YexoBy 3a CBOM ycrex Ha
aKpaHe23 . B 1980-e rr. oHa Ha4yana npenogasaTb YEXOBCKMIN MeTO4, U3gana KHUry Yexosa,
COKpALLLEHHbIM BapuaHT pyKonucu KHmrm 1942 r. u ayanosanucb ero nekumi 3a 1955 .
Mayapc paccka3sbiBaeT, YTO HexoB y4na akTepoB He TONIbKO aKTePCKOMY MaCTepCTBY, HO U
3HaHWIO COBCTBEHHOM AyLIN; NefarorMyeckmii metos Yexosa KopeHuaca B rybokom
YKM3HEHHOW NpaBAe, U NO3TOMY BCE, YTO OH roBOpMA 06 MCKYCCTBE, KaCaNoCh U }KU3HM,
npusoguno K 6onee rybokomy noHMmaHwuto nogen. B Poccnm Yexos — Kpome UCNONHEHUA
60/1bLINX PONEN — NPOCNABUICA MACTEPCKMM CO3LaHNEM HebONbLUMX cueH. Mcnonb3ya 3ToT
onbIT, YexoB AOKa3an, YTo «ManeHbKoe Npon3BeneHme UCKYCCTBA» MOXKHO COYNMHUTD Ha
nobom, faxe HeE3HAUMTE/IbHOM NPOCTPAHCTBE.
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Crygmn Muxanna YexoBa B Jloc-AHaxKenece...

Pro memoria: TeaTpanbHble CIOXeTbl

I. "aaHos, [. AHaepcoH, M. YexoB (Mmnpeccapuno). Punbm B. Xexta «CnekTp po3bi». 1945

Tak yunn YexoB CBOWUX CTyAEHTOB; TaK MOCTyNaa U OH CamM B CBOMX PONAX B KMHO. Mayapc
nuweT: «4exos Nt0bUAN UrpaTb B TeaTpe, U Urpa Nepes KUHOKAaMepOoii He BCeraa HpaBMaach
emy. Korga A no3Hakomunacb ¢ HUM [B 1949 r. — /1. B.], OH y»Ke cTan nony4vatb yAOBONLCTBME
oT paboTbl B KWHO. Yex0B paccKa3biBal MHe, YTO eMy COBEPLUEHHO HE MeLlanun nepepbiBbl B
CbeMKax, HAa0bopOT, Urpa B MaIEHbKMUX 3NU304aX Y¥Ke AarKe HpaBMnacb emy. “Kaxaplv
3Nn304, UMEET Hayaslo, cepeanHy U KOHel,, U B HEM MOXHO HalTK “ManeHbKUI KyCOK
nckycctea”, — rosopun Yexos. HacTo OH AaBan MHe ANA YNPAXKHEHUA KOPOTKNE OTPbIBKY, B
KOTOPbIX A fOMKHA Bbla co34aTb “MasieHbKoe NpousBeaeHne UCKyccTBa” »24 .



OAHUM M3 CaMblX MOSIOAbIX y4eHMKoB YexoBa 6bin 17-neTHuin Oxkek KonsuH (1932-2005).
Bnocneactsunun oH nrpan B Teatpe M Ha paano; a B KoHue 1990-x rr. npenogasan YeXOBCKUM
meTog, 8 Jloc-AHaKenece. KonBuH y3Han o Yexose OT cBOEro cocea, WBeACKOro akTepa
[xeKa flapceHa. J/lapceH peKoMeHA0Ba/l MONOAOr0 aKTepa YexoBy, KOTOPbIM NpUrAacUA
toHOLWY K cebe 4OMOM 1 Nocne KpaTKoro cobece0BaHUA NPUHAN €ro HA 3aHATUA. B rpynny, B
KOTOPOWM HEKOTOpoe Bpema 3aHMMascA KonBUH, BXO4MAM NONyAspHble Toraa aktepbl Jebou
PeltHonac, Pobept BarHep, Cbto3un LlaHek, a TakKe HauMHatowme monoable aktepbl. 06
ypokax YexoBa [kek KonBuH paccKkasbiBan ciegytouee: «boNbWIMHCTBO 3TUX MONOAbBIX
nofaen cMyTHo npeacTtasaano cebe, kem 6b1n Yexos. Ho A yXKe 3Han o Hem A0BOJIbHO
MHOTO...

Koraa mbl Havanu 3aHATUA, YexoBY NPULLNOCL HEIETKO: MO0Able NH0AN HE OYEHb-TO
NOHWMANN, YTO OH UM NbITaNcsA 06bACHUTL. Toraa YexoBa CUNTANIM YETOBEKOM MUCTUHECKUM:
O HEM FOBOPU/IN, UTO OH FreHUIN, HO MUCTUYECKUIA. [To-Mmoemy, MHOTUX Ntodein oH comBan ¢
TOJIKY, XOTA O4eHb UM HpasuacA. OTHOWEHNE aMepUKaHLEB K MCKYCCTBY MOMeLIano
BOCMPUATUIO YEXOBCKMX YPOKOB: CYUTANOCh, YTO aKTEPCKOE UCKYCCTBO — 3abaBa 1
YAOBONBLCTBME, N HACTOALLMMN TaNAHT He JoMKeH 0cobeHHO TpyauTbca»25 . MNepBbil YPOK, B
KOTOpom y4actBoBan KonBWH, He yAaNCcA, HO OH NPULLEN U Ha cneaytolme, TOXe He OYeHb
yAa4yHble. HecmoTpsa Ha 3To, YexoB NpO3aHMMACA € 3TOM rpynnon ABa-TpU mecaua, u,
NoOJIy4MB PO/SIb B KMHO, pacnycTua rpynny. Mo cnosam KonsuHa, Takum obpasom Yexos mor
6e360ne3HeHHO 0cBOHOXKAATHCA OT FPYNMbl UAU CTYAEHTA, C KOTOPbIMU HE NOYYaNoCh
HanaAnTb KOHTaKTa. Mocne KOPOTKOro (0AMH-TPU MecALa) CbeMOYHOro nepuoaa Yexos
CHOBAa Ha4YMHanN NpenoaasBaTb: OH cobupan HOBYIO rpynny, ecan He 06bABAANACH
npeaplayLwan. Y3Has, 4To YexoB 3aKOHYMI CbeMKU, KoNBMH NO3BOHUA eMy U NONpoCUn
paspeLleHnA NPUXoaUTb Ha YacTHble 3aHATKA. MnaTa 3a YacTHble 3aHATMA YexoBsa 6bina
[0CTAaTOYHO BbICOKOM — 25 aonnapos 3a Yac (Tenepb cootBetcTByeT 100-150 gonnapam). B
nopAagKe UCKAYeHNA YexoB cTan 3aHMmaTbeA 6ecnnatHo ¢ KoNBUHOM, KOTOPbIN BCKOpe
CTan ero «npoTtexe». Ha yacTHbIx 3aHATMAX Yexos npenoaaBan CBOM MeToA, Ha OCHOBe
ponei, koTopble KonsuH cobupanca urpatb B8 MonogerkHom Teatpe KanndopHum. OHm
pasbupanu ponu Tpennesa u Mepkyumo. TONbKO B CAMOM KOHLe 3aHATUI YexoB pacckasan
KoneuHy o ceoei paboTe Hag ponbto Tpennesa co CTaHUCNABCKUMM. YexoB roBopua o
«Uenm», T. €. 0 CKBO3HOM IMHUKN POSIN, O NEPEXoaax U aHANIM3UPOBA TEKCT «famneTa.
Mocne cepbesHon 6one3Hm B 1950 r. YexoB NOUTM OII0X U BbIHYKAEH OblN NONb30BaTbCA
CNyXOBbIM annapaTom. 1o OKOHYaHWUK rPyNNoBbIX 3aHATUM [xkeKk KonsBnH nomoran Yexosy
334aBaTb CTyAEHTaM BOMPOCbl. YeX0B XOPOLLO rOBOPWUA MNO-aHIUACKKN — cumTan KonsumH: «OH
rOBOPW/ HE 3aNUHAACH; NEKLUN e YUTaN MeasIeHHee, YeM rOBOPU Ha NPAKTUYECKUX
3aHATUAX. <...> MHOTAa OH HEeNpPaBWAbHO cTaBma yaapeHusa. C nekcmnkon sce HbI110 HEN0Xo,
TONIbKO CUHTAKCUC Bbla HU K YepTy. YexoB 3amMHTepecoBanca KaAMGOPHUNCKUM CNEHTOM, U A
0b6y4an ero CIEHrOBbIM CNOBEYKaM» 26 .

JomalHune 3aHATMA YexoBa: paboTta Hag ponbto

Y ceba noma Yexos NpoBoAUA FPyNNOBblE 3aHATUA M YACTHbIE 3aHATUA C aKTEPAaMM NO
aHanusy poneit. O gomalLHUX 3aHATUAX MHE paccKasbliBaan Mana MNayapc, [KoaHHa
MepanH u ek KonsuH. Kenatowmi
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Pro memoria: TeaTpanbHble CIOXeTbl

Yy4acTBOBATb B 3aHATUAX A0NXKeEH Obln CHayana npunTM Ha cobecegoBaHme ¢ YexoBbiM, a
NMoTOM €ro npuraallany Ha 3aHATUA. YexoB npenoaaBan y ceba goma B rocTUHOM. B rpynny
BXO4M/NI0 ABEHAALATb YENI0BEK, CAMble Pa3Hble, U MONOAbIE U CpeaHero BO3pacTa,
60NbLNHCTBO M3 HUX BblnK akTepamum lfonnmsyaa. OHM MHOTO 3aHMMANANCb UMNPOBU3ALIUEN.
YexoB npeanaran Mm CLEHY U3 Nbecbl, B KOTOPOIM OH KOraa-To Urpana cam, Hanpumep, us
«CBepyKa Ha neun», 3a4aBan aTMmocdepy, B KOTOPOI OHM A0NKHbI Bbinn gelicTBoBaTb. Koraa
YYACTHUKM CNPaBAAANCH C STUM NEPUOAOM, OHM NEPEXOANNN B CTyAMIO B lpamaTMyecKom
obwecTtBe27 .

Co mHOrMMM akTepamm Hexos Npoxoana poaun, KoTopble Te roTOBUAKU ANA IKpaHa. B ux umcne
6b11m Takue 3Be3abl Kak UHrpug beprman, SHToHM KynHH, Mpu Kynep, Mperopu Mek,
MaTtpuuna Hun. OHKM npuxognnu K YexoBy TONbKO Ha KPaTKMIA nepuog paboTbl Haz,
KnHoponamm28 . Tak, Hanpumep, oH penetmposan ¢ Ppu Kynepom ero rnasHyr ponb B
dunbme «PoBHO B nongeHb» (High Noon)29 . B «/lutepatypHom Hacneamm» onybinKoBaHbI
«3ameTKuM no nosoay obpasa CaHuo lMNaHca» — ponun, KoTopyto Yexos npoxoaua ¢ AKUMOM
Tamuposbim30 . 3aHATUA NPOXOAUAN NEPUOANYECKUN, HO MOTIN M NPEKpPaLLATbCA NO PasHbIM
NPUYMHaAM — TO aKTepbl OblNM 3aHATbI CbEMKaMM, TO HACTyNan NPA3gHUKU U CBA3AHHbIE C
HUMMK pacxoabl.

OAHOM U3 CaMbliX M3BECTHbIX U — Ha NePBbIN B3NAL — CAMbIX HEOXKUAAHHbIX y4eHUL, YexoBa
6b1na MepuamH MoHpo, B cyabbe KOTOpOW PycCKuUiM akTep cbirpan BaxkHyto ponb3l. O
BAMAHUKU YexoBa, neparora u yenoseka, MOHpPO pacckasbiBaeT B rase «Myapeu, oTKpbiBaeT
MOM rnasa». ICKpeHHUM MHTepPEeC K UCKYCCTBY, B NPOTMBOBEC NycToTe fonnmsyaa, npusen
MoHpoO B Havane ee Kapbepbl Ha 3aHATUA B JTabopaTopuio akTepos. OTTyaa, 13
rONNBYACKOM untTagenm metoga CtaHMcnaBcKoro, 6bin NPAMONM NyTb K PYCCKOMY MacTepy.
MoHpo npuwna K Yexosy no cosety [rkeka [ManaHca, NoNyAApHOro KUHOAKTEPa, U C OCEHMU
1951 r. Hayana 3aHMMaTbCA. Yepe3 HeKOTopoe Bpemsa YexoB y»Ke Npoxoaun ¢ Hel ponb
Kopaenun B «Kopone Jlinpe» 1 noowpsn ee gpamaTtMYeckmMi TanaHT. 3aHAaTMA ¢ MoHpo
NPOAOMNKANUCL TPW roga. MOoHPO NpmBA3anacb K MacTepy M ero *KeHe, C KOTOPOWN OHa XoauNa
B TeaTp B Jloc-AHAKenece (cam YexoB NOYTM HUKOTAA He BbIXOAWUA «B cBeT»). Mocne cmepTu
YexoBa MoHpO He 3abbina KceHunto YexoBy, CTaBLUyO ee NPUEeMHOM MaTepbio, U OCTaBMA el
Hebo/bliOe HAacNeaCcTBO B CBOEM 3aBELLAHUN.

«Mwuxann Yexos cunmtan MoHpo Heobbl4aliHO BOCNPUMMUYMBOMN aKTPUCOM» — paccKa3bliBana
KceHna Yexosa bunorpady aktpucobi32 . Yexos ogHMM U3 NepBbIX NOALEPKAN CTPEMNEHME
MoHpO K cepbe3Hoi Kapbepe. MoHpo Havyana ceoto gonryto 6opbby co ctyanein «Poke» 3a
npaso urpatb 6onee

rnyboKume ponu, YTo NPMUBENO K CO34aHUI0 ee COBCTBEHHON GUPMbI U KOHONKTY C
OXMAAHMAMM NPOAIOCEPOB. Tparnyeckom NPpoHNen ABNAETCA TO, YTO YexoB OKasan Ha
MOHPO camoe NONOKUTENbHOE BIUAHME, HO OAHOBPEMEHHO OTKPbIN el HEOXKMAAHHbIE
CTOPOHbI ee XapaKTepa 1 Kapbepbl. YeX0oB Cbirpan posb yCUNUTENA ee YyBCTBa
HeyA,0BNEeTBOPEHHOCTM COHOM — YyBCTBA, 3HAKOMOTO KaXKAOMY CEPbE3HOMY apTUCTY B
lonnnsyae.

Crygmna Muxaunna Yexosa:

3aHATMA B [Jpamatnyeckom O6LLl,eCTBe



Csoto «cTygmuto» Yexos npmnobpen bnarogaps ronIMBYACKMM NOYUTATENAM €0 TaNaHTa —
aKTepa v neparora. AHINNCKUIA akTep [KoH 9660T, a TaKkKe U aMepuKaHCKue akTepsbl Jly
KnyrmaH u [»koH [lnHep oTKpbian TeaTpanbHoe obwecTBo B Jloc-AHaKenece. Yepes
HeKoTopoe BpemMs OHO Hbl1Io NnepenmeHoBaHoO B JpamaTnyeckoe obuiectso lonnmsyaa. B
1951 r. YexoB Hayan npenogasaTtb B 3TOM MaZIEHbKOW CTYAUN, OPraHM3aToOPOM ero
MmacTepcKom bbin JxKoH I660T. ITO, B CyWHOCTH, 1 bblna cTyans Muxanna Yexosa — Tak, no
KpanHen mepe cuntanm MepauvH u gpyrue ero yueHMKu. TonbKo He3gopoBbe NOMeLano
YexoBy OTKPbITb CBOK MOCTOAHHYIO CTyamto, nonaraet KonsuH. B Jpamatuyeckom obuuectse
B TeYeHMe Tpex C NON0BMHOM NeT YexoB ABa pa3a B HeAeNt0 BeN 3aHATUA U YnTan nekumn. Ha
€ro 3aHATUA npmxoanno 75 yenosek33 . YexoB Hayan ¢ NPOYTEHUA LENOro Kypca NeKkuunii no
CBOEMY MeToZy, a NOTOM yKe fepeLlen K ynpaxkHeHuaAM. «Kak negaror oH HUKOrga He AaBun
Ha Hac, n aTMocdepa Ha 3aHATUAX BblN Nerkor u TBopyeckoit. Ho MHoraa oH 6bin oYeHb
TpeboBaTenbHbIM», paccka3an akTep 3441 [PoyB, KOTOPbIN CTaN NOCEeLLaTb YEXOBCKYHO
ctyaumio ¢ 1951 r., c nepBbix AHeN cBoero npebbiBaHuA B lonnansyae34 .

[Ba pasa B Hegento YexoB NpoBOANA 3aHATUA MO UMMNPOBU3ALLUM N NCUXOSIOTUYECKOMY
¥)ecTy (nocne obena no cpegam n Be4epoMm Mo YeTBepram), ewe ABa AHA 3aHATUA Beu
»xoH OuHep u gpyrmne negarorn3s . npekTopa CTyamn namv gpy3ba pekomeHaosanm
MOJIOAbIM aKTepam 06paTUTbCA K YexoBy ANA NOBbILWEHMA KBaAnbUKaLUW.

[unHep, TOraa y»Ke N3BeCTHbIM aKTep KMHO M TeNeBUAEHUA, HAKOHeL,, MO3HAKOMUACA C
Yexosbim B lonnmsyae v B8 1947—1955 rr. opraHM30Ban MHOTO aKTEPCKUX TPYNN ANA 3aHATUM
¢ HMUM. O6 3TMX 3aHATUAX paccKasbiBana [JkoaHHa MepnvH, amepuKaHCKaa akTpmca Apambl
M KMHO (poa. 1931 r.). B 16 neT oHa yunnacb y eBpelickoro aktepa beHbsaimmHa 3emaxa,
notom y Moppuca KapHOBCKM, OT KOTOPbIX 1 Y3Hana o YexoBe, 1 aanee ee nytb Obia
npeponpeaeneH. «OH o4eHb CUIbHO BAOXHOBWA MEHSA, KOrga A nocne
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«[lBeHaguaTan Houb». 1941

y4eHUKoB K Yexosy npuxoaun ®opa PeliHn. ABTop KHUMK 0 Yexose JleHanu BiaK HasbiBaeT
ewe [xkoHa bappumopa mnaguwero, [xkeka KnyrmaHa, Cama JSleBmHa, bepTa JlaHKacTepa u
KMHopexunccepa Aptypa MNeHHa, KOTOpbI NpU3HaBan CUIbHOE BANAHUE YexoBa Ha cBoe
TBOpYecTso37 .

Cpenm y4aCTHUKOB YeXOBCKMX 3aHATMI Mayapc n bk HasbiBatoT MapaoHa bpaHzao, Ho, no
MHEHUIO APYIMX MEMYapPUCTOB, OH OTHIOAb He bbbl NOKNOHHMKOM YexoBa. Poppa PeliHn
paccKkasbiBan, 4To bpaHAo npuwen TONbKO HA OAHO 3aHATME U Ben cebs Bbi3biBatoLLE.
«Moyemy-To YexoB NnpmBAEKaN O4YeHb PasHbIX toaein, — BcnoMuHaeT 9660T. — Korga Yexos
npeanoXKna MMNPOBU3aLMIO Ha 3afaHHYo Temy, MapnoH bpaHao BCTan Ha KONEHKN Ha
CTyne, 3340M KO BCEW rpynne, 1 OCTaBas/ICA B TaKOM NO3e A0 KOHLUA MMNPOBU3aLumn». Yexos
BOCKAMKHYA: «3TO 6blN10 Heneno!y».



MN3BecTHbIN KMHoakTep KOn BpunHHep (1921-1985) A0 KOHLA *KM3HW BCMOMMWHAN YexoBa Kak
ye/ioBEKa, OKasaBLlero Hambobllee BANAHME HA €ro XM3Hb, PaccKasbiBaeT CbiH akTepa Pok
B KHMre 06 oTue. bpuHHep HbI1 ogHMM M3 MooAbIX yYeHMKoB YexoBa B Puarkdunnge (1940—
1941); pycCcKnit No NPOUCXOXKAEHWIO, OH 06/1a4an 3K30TUYECKON BHELIHOCTbIO U B
COpOKOoBble CTan 38e340M B dpunbme «Koponb 1 a». B fonnmnsyae Yexos Hayumn bpuHHepa
UrpaTtb Nepes KNHOKaMepon; BoobpaKeHne 1 XapaKTePHOCTb BOT Te [NMaBHble 3/1€MEHTbI
AKTEPCKOro UCKYCCTBA, KOTopble BpnHHep nepeHan y Yexosa. B punbme «bpatba
Kapamasosbl» (1957) BpuHHep, urpas AMmutpus, Bce Bpems BCMOMMWHAN YPOKKU YexoBa o
TBOpPYECKOM BHMMaHUN38 . bpuHHep Hanucan «lpeancnoBme» K NepBOMYy aMepPUKaHCKOMY
n3gaHunio KHuru Yexosa (1953).

HEKOTOPOro neproaa OTUYXKAEHUA BEPHYIACh K ero 3aHATUAM, — paccKa3dbiBasia MepauvH. —
YuTaa nekumun, oH CI0OBHO NMPOHMKaN BHYTPb MOoel Aywn. Bce ero cnosa 6b1in NOMHbI XKU3HK
M 3Ha4YeHunn. bes YexoBa A 6bl ocTaBMIa Npodeccmio akTpPUCbl, NOTOMY YTO, paboTan B
KOMMEPYECKOM TeaTpe, KMHO U TeNEBUAEHWUN, TAe BCE NPOTUBOMNOJIOKHO UCKYCCTBY, aKTepy
HeobxoaMMOo C034aTb CBOK TBOPYECKY aTMocdepy. BarkHO 6b1/10 U TO, YTO OH TOBOPUA O
BO3MOXHOCTAX TeaTpa KaK BUAa UCKyCccTBa. be3 Bepbl B epcnekTUBbl TeaTpa Nerko
OTYaAATBLCA U YMTU U3 HETO, MOTOMY YTO OH CTan Kommepumei. MoHnmaHue Yexosbim
Cepbe3HOM pon akTepa 6bIN0 AN1A MEHS OTPOMHBIM CTUMYAOM B Npodeccnn»36 .

K YexoBy npuxoaunu aktepbl bbisliero Teatpa Group: PomaH boHeH 1 ApTyp KeHHeau,
nocneaHuit npusen c cobom bepta JlaHkacTepa. Cpean y4acTHUKOB 3aHATUIN Bblnun: Jlnona,
Bpuakec, OxeHHndbep OxoyHc, OxoH OuHep, JKoH 3660T. IHTOHM KyMHH Bbin 6onbumnm
NOKNOHHMKOM YexoBa; OH roBOPUA: «BCE, YTO A AeNato, A BOCNPUHAAN OT YexoBa».

Oxxek KonsuH coobuian, 4To nepsBoHavanbHo B rpynny Yexosa Bxoanamn IHTOHU KyuHH, Mpu
Kynep, Natpuuma Hun, n Oxeikob, aktep Teatpa Group A. darap bpombepr, HopmaHx
Nnoig,. N3 «cTapbix» amepuKaHCKMX

YYaCTHUKM YEXOBCKUX 3aHATUI Bbinn «canBkamu fonnmeyga», no cioBam aktepa AKoHa
3660Ta, 601bWMHCTBO U3 HUX 3HA/IM AMEPUKAHCKUIM BapuaHT «meToaa» CTaHMCNaBCKOrO.
«OHM 6OPONNCH N CNPABAANNCH C MCUXONOTUYECKUM KECTOM, C UMNPOBU3aLIMEN U C Er0 IBHO
NnoseMWYHOM NO OTHOLLIEHMUIO K “cucteme” naeer BoobpaxkeHua aktepa», — nucan 3660139 .
BocnpuAaTMe amepuKaHCKMMM akTepamm YexoBa BapbMpoBanoCh OT BOCTOPra Ao
oTuyKaeHus. OpraHM3aTop YeXOBCKUI 3aHATMIN, [KoH D660T, Bbipa3na HEYA0BObCTBME
pe3ynbTaTaMm «3KCNEePMMEHTA», Kak OH Ha3blBaa YEXOBCKYHO CTyAMto, 6a3npoBaBsLUyHOCA B
Opamatnyeckom obuectse. OH He CMOT NPUBAEYb K Helt BHUMaHME A0CTaTOYHO LMPOKOM
obuwectBeHHOCTU: «[PUXOANIN HEKOTOPbIE U3BECTHbIE aKTEPbI, HO 3TOrO HbINO
HeaocTaToyHO»40 . OLLEeHKM YEXOBCKOM CTYANN MEMYAPUCTAaMMN OYEHb CU/IbHO OTIMYALOTCA
Apyr ot gpyra. MegarorMyeckas AeaTeNlbHOCTb PYCCKOro macTepa nossonunna ero apyry I.C.
M OaHoBY 3aKAOUNTL, 4TO Munxamn Yexos Kak neaaror,
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KaK aKTep KMHO M KaK TeaTpaibHbI AeATeNb OCTaBMA OYeHb IYyOOKUI cnes, B *KU3HU
aMepUKaHCKOro nckycctea. B 1988 r. 26601 roBopu, YTO U3 COBPEMEHHbIX EMY aKTEPOB
NNWb ABa NpOUEHTa NoNb3YITCA MeToaom Yexosa. TonbKo nocne cmeptu YexoBa Havanca
nepuog, akTepckux Wwkon B Hoto-Mopke 1 fonnmsyge. Takoe MHeHMe Bbickasan [xek Konsuh:
«B To Bpems B fonnmsyae yBaxkanu Yexosa, HO BpemaA ANA aKTEPCKUX CTYAUN eLle He
HacTano».

OuyeBMAHO, YTO Yepes HEKOTOPOE BpeMA YexoB NPMCNOCOBUACA K TONNIUBYACKUM YCIOBUAM;
13 ero MeToza poauACA NoNe3HbI CBOA NPABUI U COBETOB A1 KMHOAKTEPA. 33 HECKO/IbKO
neT YexoB M3MEHWU CBOE OTHOLLEHME K MUPY KMHO: Ha MECTO PasaparkeHnsa NpuLLio
NMPUMUPEHME CO CBOEW YYACTbIO U KeNaHUe HANTM POCTKMU NPaBAbl MCKYCCTBA AaKe Ha
¥ecTKoi nouyse fonnueyaa.

Mo mHeHuto OuHepa, 3aHATUA YexoBa Hblin 04eHb NONE3Hbl AN KMHOAKTepPa, KOTOPbIN
[ONKEH yMeTb MOMEHTA/IbHO cO3A4aTb 3nM304 6e3 nocteneHHOro pa3suTma obpasa, Kak aTo
npomncxoamuT Ha cueHe. MMeHHO 3T0 ymeHne YexoBa yunTb K MTHOBEHHOMY» CO34aHUI0
XapaKTepa Ha 3KpaHe B COYeTaHMM C TBOpYeCKoM cBoboaoM akTepa nHep cuntan ocobeHHO
LeHHbIM. [TOHATUE KNCUXONOTUYECKOTO XKecTa» TaKKe NOMOII0 KNHOaKTepy H6bICTpo
CXBaTblBaTb CYLLHOCTb XapaKTepa Ha peneTuLmnax U COXPaHATb AOCTUIHYTOE B NepepbiBax
MeXAy HUMM.

KonsuH onpeaenan oTHowweHMe YexoBa K yYeHUKY KaK « COKpaTuveckoe»; YexoB HUKOrAa He
NPWKa3biBas, He YKa3blBaa YY4EHUKY Ha Kakne-nnbo pewweHma. ToNbKO KOrga Y4eHUK 3axXxoann
B TYNUK, Nefaror pa3bACHAA HeNnoc/ie[0BaTe/IbHOCTb ero peleHuA. Cambim 601bLwLMM
BpPArom akTepa mactep cymtan wramn. Mo cnosam KonsuHa, Yexos abcontoTHO HE NPUHMMAN
BHYLEHME B aKTEPCKOM MCKYCCTBE; ero metoz, 6bln NPOTUBONO/IOXKEH NeAarormieckomy
TMNHO3Y: OH CTPEMMUJICA K PACKPbITUIO BO3MOXKHOCTEN yyeHMKa. PaboTaa c YexoBbim, akTep
0CO3HaBaN 3HaYeHMe CKBO3HOM IMHUM U HEOHXOAMMOCTb YMOPHbIX MOUCKOB, OH YYMACA
co3epuaTtb 06pas 1 MCNPaBAATb U AOMONHATb €ro B CBOeM BoobpaXkeHun. «Bce, uTo caenanm
CTaHUCNABCKMIM M YexoB — 3TO NpOCTble BelLW, KOTopble Heobxoaumbl akTepy. KoHeYHo,
NCUXONIOTMYECKMI XKECT N HEKOTOPble Apyrue naen nayT Aanblue, HO OCHOBA — 3TO TEXHMKA.
M 7 Bceraa OTHOCKJICA K HelM 04eHb cepbe3Ho», — roBopua KonsuH. MHTepecHo, 4To cpeau
HeobxoauMbIX OCHOB UFPbl KWHOAPTUCTA, KOTOPbIM 0byyan Yexos, 6bina, Hanpumep, n
BbIPabOTKa NPaBUIbHOIO OTHOLIEHWA HA CbEMOYHOM NIOWAAKE K TEXHUYECKOMY NepCoHany,
ABNAKOLWEMYCA CaMol pa3bopuMBOM Ny6ANKON.

MaTtepuanom ANA UMNPOBM3ALLUN CAYKUAN PA3IUYHbBIE TEKCTbI U3 KACCUYECKOM
NMTepaTypbl. YexoB yuna akTepa 4yBcTBOBaTb GOPMY CBOErO Tena B npocTpaHcTee. O Takom
«CKYNIbMNTYPHOMY» yNpa*KHEHUU paccKasbiBana [JxoaHHa MepnnH. OHO Ha3bIBaNOCh
«rapMOHMYECKan rpynnupoBKa». Yexos nonpocuna 15 yenosek NOBTOPUTL YNPaKHEHME Ha
«nevyanb». «OH roBOpuWA: eCTb ABe BELLM Ha CLEHE, Ybe 3HAYEHNE HeNb3A NepeoLeHMBaTb —
3TO uenb u atmocdepa». Yexos noayepKkmMBan HeO0bXoaMMOCTb TOYHOM GOPMYIMPOBKU LLEN
(npu pacckasbiBaHUM UcTopmmK). OH y4UA CTYAEHTOB 3343aBaTbCA BONPOCOM: YTO HAXO4MUTCA B
NoATEKCTe BCEro, NPOUCXOAALLEro B cueHapun? U yTeepKaan, YTo KpoLleyHasa YyepTa
NMOMOraeT yBUAETb BCErO repos, Kak Hanpumep, B “BuwHeBom cage”, rae y MaeBa pyKa Kak
6bl HENPaBW/IbHO AeNCTBYET (OT MOCTOAHHOM Urpbl Ha Bunnvapae). Peub wna o
“ncmnxonornyeckom xecte”. BaxkHoe noHATUE “aTmocdepa” Yexos onpeaenan He Kak ¢asy,
[10 KOTOPOM HAaZO AOWTH, A Kak npoLecc». YexoB — pacckasbiBana MepanH — Tak
OpraHM30BbIBa 3aHATUA, YTO HUKTO He Boanca Hagenatb owmnbokK. «Yenosek ocBoboxkaanca
OT BCEX CBOMX KOMMJ1eKcoB. Ho B TO e Bpema YyBcTBOBaN ceba B 6esonacHocTu (Beab



aKTEepCKOe CYLLEeCTBO O4eHb YYBCTBUTE/IbHO), MOTOMY YTO OH OYEHb MATKO BbICKA3blBan BCe
3TN ngen».

YexoB AaBan COBETbI, KaK UrpaTb Nepes Kamepoi: «aenaiTe 60/blue, YeM NoKasbiBaeTe,
BYa/MpyKTe 3T0. Bawe Teno A0NKHO CTaTb KaK 6bl Byanbto. [NOKasbiBaTe MeHbLUE, YeM
yyBcTBYeTe. YyBCTBa HAZO BblpaXKaTb 3KOHOMHO. M He 6oiTecb CBOMX YyBCTB — NYCTb Apyrue
nX nyratoTca. <...> YexoBy He HPaBWUIOCh, YTO B [ON/IMBYAE Y aKTEpPA Mano BPEMEHM Ha
NOArOTOBKY posiei. A BeAb 3TO CTas10 NpPaBUIOM. YexoB Bblal 04eHb TBOPYECKMM YE/I0BEKOM,
OH 3HaJl, KaK BCe caenaTtb NpaBu/IbHO, Bceraa bbin n3obpertateneH. M oH ctan pewarb 3Ty
npobnemy c HegoCcTaTKOM BpemeHW. OH 0Cc060 BbIAENAN HEOLLYTUMOE, HEMATEPUA/IbHOE,
4yTOObI CO34aTb YTO-TO OLLYTUMOE, 3Ta Oblna BaXKHasA YacTb ero y4yeHus. OH BCemM NOBTOPA,
4TO MAeaNbHbIM TeaTp byayLuero byaeT 3aBUCETb OT CO3HATE/IbHOM BO/IM aKTepa.
“OcTaHOBUCH HA 3TOW MbIC/IN — U OHA CTaHEeT peasibHOCTbiO”, — FOBOPU OH»41 .

Xota meToabl YexoBa Hbinn NnpegHasHavyeHbl 414 apTUCTOB TeaTpa, OHWM OKa3a/INCb OYEHb
nonesHbl U ANA KMHO. B cBOMX KHUTax YexoB npeanoymTan aHaM3MpoBaTh KNaccMyeckme
nbecbl. TeM He MeHee, ero MeTog, OKa3a/ica BMOHE NPUEeMIEMbIM ANA CO34aHMA Ha IKpaHe
ponen n3 coepemeHHoro peneptyapa. OTcTynasa oT NPMHLMMNOB TeaTpPasbHOW Urpbl, KOTopas
npeanonarana NosHOe NepeBONIOLLEHNE, U MAacTEPOM KOTOPOM Bblan cam Yexos, OH co
BpemeHem npusHan cneunoduky paboTbl nepes KAaMepomr M yYnTbiBan Kak CBOM COBCTBEHHbIM
OMNbIT, TaK M NPAKTUKY aMEPUKAHCKOTO KMHO.
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TeopeTnyecKyto YacTb CBOEro MeToaa YexoB U3N0XKUA B CEPUAX NEKLMNA. TemMbl TEKLNI
YexoBa: aKTepCKoe MacTepCTBO U, LUMPE, — BONPOChI TBOPUYECKOM 3TUKU U 3CTETUKKNA2 |
BecHoli-oceHbto 1955 r. B O6LLecTBE KMHOAPTUCTOB 6bI10 3aNMCaHO BCEro ABeHaALaTb
NeKumMi. 3anucy caenanbl No nHMunaTmnee [xoHa 3660Ta € Lenbio pacnpocTpaHeHUn
4exoBCKUX naen. OnbIT paboTbl B roNNMBYACKOM KMHO HE NpoLlen Aapom — B OAHOWN U3 CBOUX
nocneaHux nexkumi B flonnmeyae YexoB roBopua O pasHbIX NOAXOLAX K MePEBONIOLLEHUIO B
TeaTpe M B KMHO. HeKoTopble ek MM 6bliv HanevyaTaHbl Ha aHIIMMCKOM A3blKe. 3anucu
LeCTM NeKLM OTPeaaKTMPOBaHbl M onybaMKOBaHbI Kak ayamokacceTbl Manoi Mayapc B
1992 r. Ha pycckom A3biKe onyb/IMKOBAHO LWEeCTb NeKkunind3 .

MeTopa YexoBa pacnpoCTpaHANCA M Yepes cpeacTBa MaccoBoi MHGOPMaL MK, KOrga OH CO
CBOMMM YYEHUKAMMU, Y3KE N3BECTHbIMM apTUCTaMM, BbICTynan no tenesmaeHuto. 06 stom
YexoB Hanucan B MMCbMe K PyCCKOM KypHanncTke MasypoBoi: «Tpoe MOUX Y4eHUKOB
(npodeccrmoHanbHble akTepbl, C XOPOLMMU UMEHAMM) CAeNAaNN MHE “NofapoK”: OHK
ABAXKAbl BbICTYNUAN B Tene-BuKeu [Tak y Yexosa — J1.b.], AeMOHCTpUpYA ynpaxHeHus,
PEKOMEHA0BAHHbIE B MOeN KHUre. Tak KaK BCe TPOe TaNlaHT/IBbIE 104U, TO BbICTYN/IEHUE UX
(cyns no oT3biBaM M Mo cBeAeHUAM COBpaHHbIM CTaHLMel) umeno ycnex. MpucyTcTBoBan Ha
3KpaHe U A, cTapadcb n306pasnTb Ha cBoem nue “Bennune” aBTopa, HO MHE KaXKeTcs, YTo A
BbIFNALEN, CKOPEE, KaNKko»44

Hacneame Munxanna Yexosa



KHura Ha pycckom A3bike «O TeXHMKe aKkTepay, M3gaHHas YexoBbiM 3a CBOM CYET, Bblllia B
Hbto-Mopke B aBrycte 1946 r. 3Ty peaKLMIO MOXHO CYMTaTb «aBTOPM30BaHHOMN». Ha
aHrMNCKOM A3biKke KHUra To the Actor on the Technique of Acting [AKTepy 06 aKTepckom
TexHuke] Bbiwna B Hbto-Mopke B 1953 r. Mbicin YexoBa Bnepsble 06Cy»4anmnch B
aHrnoA3bl4HOM Npecce. OYeHb NIeCTHbIN OT3bIB HANMCaN TeaTpoBes, U KypaTop TeaTpasbHOro
oTaena Hoto-Mopkckoii nybanuHoii 6ubnnotekn Qxkopax Ppuann. Knura Yexosa no
MHeHMIo Ppnanm — «ogHa U3 cCamblX 3HAYUTE/IbHbIX U MOJIE3HbIX KHUT O TEXHUKE aKTepa,
KOTOPYIO A YnTan»45s .

MpoponKaa CBOWM CTapblii CNOP C PYCCKMM aKTEPOM, PeLLeH3MI0 Ha KHUTY B raseTe Saturday
Review Hanwucan pexkumccep Xaponbs KnepmeH, oguH U3 ocHoBaTtenein Teatpa Group,
paboTaBLwmii B TO BpeMa Ha bpoasee: « Muxann Yexos ABAAETCA O4HUM U3 BENYANLINX
aKTepoB MMpa (K COXKaneHuto, B HalLen CTPaHe OH He UIrpPan CBOW /lydLLMe PON, eCN He
cumMTaTh KOPOTKMX racTponein 8 Hoto-Mopke B 1935 r.) n N106MMbIM NeAaroromM MHOrMX

aMepPUKaHCKMX aKTepOB, KOTOPbIE YYUAUCL Y HErO, HO MHOTAA ero INTepaTypHbIn Aap
yCTynaeT cune ero YyBcTB»46 . KnepmeH OTMETUA, YTO N3N0XKEHMNE aKTEPCKOM TEXHWUKM
ABNAETCA MOYTU HEBO3MOXKHOW 334a4el, KOTOpPasa He BNOHE yAanach Aarke
CraHucnaBckomy. YyebHUK YexoBa MOXKeT BbITb MO-HACTOALLEMY MNONE3EH TO/IbKO Ha
3aHATMAX ONbITHOrO Negarora. Jlyywue rnaBbl KHUMKN, O4EeHb UHTEPECHbIe Aaxe AnA
yutaTensa-npodeccnoHana nocnegHue. OcobeHHO 3ameyaTesnieH aHaAN3 TMABHOM PONU B
nobece Aptypa Munnepa «CmepTb KOMMUBOAXKEPAN.

KHura YexoBa onepegmna ceoe Bpems. MocTeneHHO OHa cTasa HacTONbHON KHUIOM MHOTUX
aKTepoB M 0bpena cBoe MecTo, eCIN He PAAOM C Tpyaamu CTaHMCNABCKOrO, TO HeAANEKO OT
HUX.

B3amooTHOWweHMA YexoBa C HEKOTOPbIMM U3 €r0 aMepPUKaHCKUX Konner-negaroros
CNOXMAUCb HenpocTo. OgHa n3 Bepcuin cuctembl CTaHUcaBckoro — «metoa» Ctpacbepra —
cTana gomuHupytowen B lonnmsyae. HaumHasa ¢ 1930-x rr. Ctpacbepr BocnuTan Lenywo
rpynny akTepos No «MeToAy», KOTOPbIA OH ONpeaenan Kak «BHYTPeHHUI nogxos». BarkHown
B 3TOM nnaHe 6bina u paboTta AkTepckoii cTyanm B Heto-Mopke (c 1949 r.), roe nog,
pykosogcTBom Ctpacbepra npoxoamnm NoAroTOoBKY akTepbl TeaTpa M KMHO. OH npuobpen
rPOMKYIO cnaBy B UcTopun fonnmeyaa 6narogapsa CBOMM TanaHTANBLIM YHEHUKaAM, —
Hanpumep, MapnoHy bpaHao. Ana MHOrMX akTepos TeaTpa Group Yexos ABNANCA KNHOYOM K
cucteme CTaHMCNABCKOro: meToZ YexoBa nogvyepKmnBan 3Ha4YeHMe TBOPYECKOro
BOOOpaXKeHUA, U 3TUM OH COBEPLUEHHO OT/IMYAJICA OT MHTEPNPEeTaLMM CUCTEMbI HA 3aHATUAX
Crpacbepra, KOTOpbIV paccmaTpmBan yyeHne CTaHMCAABCKOrO C Y3KONPOpeCcCMOHaNbHOM
TOYKM 3peHuA. [1nA Hero MCKycCTBO akTepa H6bl10 cNoco60M CamMOBbIPAXKeHUA aKTepa.
PaboTad ¢ yueHMKamm, OH BCe CBOE BHMMAHUE GUKCMPOBA HA 3TIOAAX U YMPAKHEHUAX Ha
3MOUMOHANbHYO0 NamATb. [pu 3TOM OH He Npuaasan ocoboro 3HaueHus BHelwHen popme
PaCcKpPbITUA aKTEPOM CLieHMYecKoro obpasa. CoBepLleHHO 04eBUAHO, YTO YexoB
nosemusnpoBan c nogobHol nHTepnpeTaumen cuctembl CtaHucnasckoro. Ctpacbepr
OTHOCMCA K 3TOMY «MOYTU-TEHMANBHOMY» aKTepy CAEPMKaHHO, NOA03PEBAA B HEM
CONepHMKa 1 NpeacTaBuTeNsa Apyroro Teatpa, OT/IMYHOIO OT ero CO6CTBEHHOrO.

B amepurKaHCKOm TeaTpoBeaeHMM HBbITyeT MHEHUE O TOM, YTO YexoByneaarory He oT4anu
[ONKHOE, YTO OH BblN OTTECHEH C MeCTa, KOTOPOE 3aC/yKMA MO NPaBy TalaHTa U OMbITa.
CorkaneHune 06 3TomM 3By4YUT B BOCMOMUHAHMAX Xaponbaa KnepmeHa: HEKOTOPbIE Y4aCTHUKM
Teatpa Group He NpMHUManu Yexosa, U BNOCNeACTBUN HEOAHOKPATHO OTBEpranu ero,
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TaK KaK ero MeTtoz, CYUTAIM CIMLLIKOM MUCTUYECKMM U HEACHbIM. Buasa B Yexose reHWManbHoro
aKTepa, COTPYAHMKN Group pacxoananch B OLLEHKAX ero neaarornyeckomn cuctemol. Xatpung,
pacckasbiBaeT o Ctyauu Ctpacbepra, rae OH y4maca nocnae BoMHbl: «na meHA war ot Yexosa
K CTpacbepry 6bin warom BHU3. CTpacbepr 6bi1 KHUKHUKOM. YexoB e, KoTopbim CTpacbepr
BOCXMLLAJICA M K KOTOPOMY peBHOBaA, Bbln 4enoBeKom U3 apyroro mmpa. <...> Ctpacbepr 50
net npenogasan metog addekTnBHOM NamaTh. A Yexos Bepun B Apyroe — B CUNY
BOOOparkeHUa». BcnomuHana o Ctpacbepre, paccnpalumBatowem ero o metoge Yexosa,
Xatdung 3agaetcs Bonpocom: « MOXKHO 1M paccKasaTb paLMOHaIbHOMY YeNOBEKY O paboTe
yenoBeKa 04yXoTBOPeHHoro?»47 .

OaHu adKTepbl CYUTAIN YHEHUNE YexoBa MUCTUYECKMM U npuUroaHbiM TONbKO ANA TaKUX
CBEpXTa/sIaHTOB, Kak cam YexoB, Apyrme Haxo4Auau ero CAULWKOM YYXKUM U TPYAHbIM ANA
BOCNPUATUA, a TPETDbA rpynna BOCXNLWaNaCb KaK €ro aktepCkMMm, Tak U negarormn4eCKknum
MacCTepCTBOM.

CuYMTaNOChb, YTO €ro MeToZ Pa3BMBaET NCUXODU3NYECKYIO BbIPA3UTENbHOCTb TENA aKTepa U
BbICBOBOOXKAAET B aKTEpPE AYyX MMMNPOBM3aLMM.

Mana Nayapc TaK paccKasblBaeT 0 «COBPEMEHHOM TEXHMKe» YexoBa: «4exoB nonaran, 4To
HayKa O MaTepuu 1 HayKa o ayxe byayT natm 60K o 6oK. NoABMTCA HOBbIM TN CO3HAHUA. ITO
6ypeT o6pasHoe mblwneHune, 6onee HarnagHoe. Ho 3To He 03HaYaI0 BO3BPALLEHMA K
HarNsA4HOMY MbILU/IEHUIO APEBHOCTU, OHO A0/MKHO ObiTb HE CBA3AHO C NOHATMAMMU. MeHseTca
YUCTO UHTENNeKTyaNlbHOe co3HaHue. N TBopyecTBo CTaHMCNABCKOro, 1 TBOpYecTBO YexoBa
6b1710 NOCEBOM 3epeH, U3 KOTOPbIX NosABUTCA byayliee. B aTom 3aknto4anack mmccma Yexosa
— noceaTb cemeHa. Ho npu ero ¥K13HM BCXOAbl He NOABUAUCH bbl. <...> YexoB NOHMMan, 4YTo
OH He CMOXET NOoCTaBUTb TO, YTO 3aZyMaJl. M noaTomy OH xoTen, YTobbl Mbl — “Konnern”, Kak
OH Hac Ha3blBaN — npeacTaBuan cebe, KakMm moxkeT HbITb TeaTp byayuwero. OH Bepun, YTo
BOOOpaXKeHne MOXKeT co34aTb HOBble ycnoBmA. MMeHHO aKTep byaeT Bce pellaTtb B TeaTpe
6yayuwero»48 . Ha ypoKkax YexoB ymen HaxoauMTb MHAMBUAYAbHbIM NOAXOA, K Kaxkaomy. OH
KaK Obl WK No 3aKasy. EMy xoTenocb BKAOYUTL B paboTy aTuYecKkoe BoobpakeHne akTepa u
pexkuccepa, 3aCTaBUTb UX AyMaTb O TOM, KaKoe BO34eNCcTBMe 3Ta paboTa OKaXKeT Ha 3puTens
Kak yenoBeka, byaeT M 3TO BAUAHUE NONOKUTENbHbIM. OH He BbICTyNan NpoTUB
pa3BniedyeHus. «MpuaacT M cNeKkTakab B KOHEYHOM UTOTe CUJIbl 3PUTENAMM UK, HaoBopPOT,
0CNabuT aTUX Ntoaein? ITo HeNlerknin BONPOC, HO HaAO NbITaTbCA OTBETUTb Ha Hero. Hy»KHo
paboTaTb Hag pasBUTUEM MOPAIbHOIO BAOXHOBEHUA»49 |

BanaHume YexoBa 6b1710 OLLYTMMO B AOCTAaTOUYHO Y3KOM KpYry rONIMBYACKUX apTUCTOB,
KOTOpPbIE MONYYNAN OT HETO HE TONIbKO NPOodeccMoHabHble HaBbIKK1, HO U 3aBETbI
dunnocodpun TBOpUECTBA U KMU3HEHHYIO MyApPOCTb. Ero cnaBa «Kak “npopoka metoaa” ctana
nocTeneHHOo pacTn nocne ero cmeptm»50 . HekoTopble apTucTbl TeaTpa Group yxke ¢ 1935 .
AEMOHCTPUPOBaNM B CBOEM NpaKTUYecKor paboTte npusepxeHHOCTb meToay Yexosa. Ctenna
Annep, Moppuc KapHoBcku, PobepT Jibtonc n Crandopa MencHep BOCNPUHAIN OCHOBHbIE



TeaTpanbHble naeun Yexosa Ha ero 3aHATUAX U peneTuumax. Crenna Agnep ycsomna He
TONbKO cuctemy CTaHMCNABCKOro, HO M MeToZ, ero NtobMMoro yyeHuka. Agnep npoaonkana
NPUMEHATb MeTog, YexoBa A0 KOHLA KM3HU B cBoeW WwKone B Jloc-AHaxkenece. 06 atom
cBMAeTeNbCTBYeT ee KHura «TexHUKa akTepa» (Hbto-Mopk, 1988). Yexos pa3asuHyn nepeg,
MHOTMMM aKTePaMM LIMPOKME NepCrneKTMBbI TeaTpanbHocTU. B Tulane Drama Review
MeicHep nuweT: «4exoB-akTep OTKPbIN MOM 1N1a3a Ha TO, YTO Ta NpPaBAa, KOTOPYHO
npeanaraeT HaTypasnnM3m, O4eHb Aaneka OT Bcer npasabl. B Yexose A ysuaen
3aXBaTbIBAIOLLYIO TeaTpanbHyto dopmy, 6e3 noTepu BHYTPEHHErO COAEPKAHUA, U A OCO3HAN,
YTO MMEHHO 3TO MHe U BbIN0 HYKHO»51 .

Ha cTyaniHbix 3aHATMAX YexoB, 3HaMeHUTbIM TBopew, HeObbIYHbIX M NOAPOOHO
pa3paboTaHHbIX ponel, obpaltan ocobeHHOe BHMMAHME Ha CO34aHMe XapaKTepa — camoe
cnaboe 3BeHO aKTEPCKOM TEXHWUKM TOro BpemeHW. OH pa3bua 3ToT Nnpouecc Ha OTae/bHble
yNpaxKHEeHUA: KaK HaNTU LEHTP XapaKTepa 1 yBMAETb €ro TeN0 B CBOEM BOOOpaXKeHUn,
YBUAETb €ro NCUXONOTUYECKUI KECT U T. 4. YexoB CTpeMuICA roBOPUTb Ha A3bIKE, KOTOPbIN
obpawaeTca NPAMO K Ayue n BoobpaxkeHuto akTepa. Ctpacbepr n mHorne apyrve negaroru
06BACHAIOT aKTepam CBOM HaMepPEHMA Ha A3blKe abCTpaKuMiA, YTO 3aCTaBAAET akTepa
BOMNOLWATb YKa3aHMA neaarora yepes ym u teno. Metog Yexosa, HanpoTUB, UMeeT AeNo C
ob6pazamu, c NoACO3HATEIbHBbIMU NPOLLECCAaMM, YTO AOKa3bIBaeT ryboKoe NOHMMaHWe
CO3HaHMA 1 TexHUKK akTepa. B CLLA meToa YexoBa cBA3bIBAaETCA NpeXae BCero C
aKTMBM3aLumMen GpaHTasnm 1 pa3BUTUEM BblPa3UTENbHOCTM TeNa, C KOHUEMNUMel TeaTpa Kak
06pa3HoOro, a He INTEPATYPHOIO UCKYCCTBA.

MHoruve y4acTHUKM 3aHATUI YexoBa npogonkanu paboTtaTb M NpenogasaTtbh No ero MeToauke
B TeUeHMe YeTBepTH BeKa. M3gaBanuncb HOBble KHUTU, Nepen3aasanunch ctapble. Kak yxke
rosopunocs, 8 1985 r. 8 Hbto-MopKe 6bi1M U3AaHbI NEKLMK, NPOUUTaHHbIE YeXoBbIM aKTepam
Bpoasen — «K npodeccmoHanbHoMy akTepy» (3anuck n pegakuma [. Xepct ato Mpeit).
CoKpalleHHy peaakumio KHurn «K aktepy» (Ha ocHose Bepcun 1942 r.) usgana
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Mana Mayapc B 1991 r. OgHaKo NognnHHOe BO3poXKaeHWe meToaa YexoBa B Amepuke
npowsolwusio B 1980-1989 rr., Koraa no UHULMATUBE BbINMYCKHUKOB aHI/10-aMePUKaHCKOM
cTyammn Yexosa Bo3Hukna Ctyama Muxamna Yexosa Ha MaHxaTTeHe B Hblo-Mopke. 3aecb
npenoaaBa/iv 3HaTOKM YEXOBCKOIO MeToAa, K APEBHME MOHYMEHTbI», KaK OHU WWYTINBO cebA
Ha3bIBann52 .

C 1990-x rr. yueHnuUa YexoBa, n3secTHaa KMHOaKTpuca [koaHHa MepaunH npenogaet
4eXOBCKMi1 meTog, B Hbto-Mopke. MepnunH nsaana KHUry, B KOTOPO# OHa NpUMeHseT
HeKoTopble YacTHOCTU MeToaa53 . Hosasa CTyama Yexosa 6bina oTKpbiTa B Hbto-Mopke B
cepeguHe 1990-x rr. JleoHapaom lNeTn, yueHnkom bnepa Kattunra. B nocnegHue 30 net
CTYAMIMHbIE 3aHATMA NO MeToAy YexoBa NpoBOAATCA BO MHOTMX CTpaHax Mnpa54 . Kakoso
byayuwee metoaa YexoBa Tenepb, KOraa CTapoe NOKOMEHME YXOAUT OT NpenoAaBaHua 1 us
¥M3HW, 2 monogpble paboTatoT, pa3bpocaHHble NO BCceMy CBETY? ITO MOKaXKeT BPeMs — a NokKa
MeToZ YexoBa UCNONb3yeTca B NMPaKTUKE MHOTUX aKTepOoB U NpenogaBaTenen.



MeTog YexoBa BoCNpUHUMAETCA B Halle BpemMA U B HOBOM pakrypce. [xoaHHa MepaunH
OTMeyYaeT, YTo cerogHA apTUCTam nerye NnpMHMMaThL AyXOBHOCTb MeToga Yexosa, yem B 1940-
e n 1950-e rr.: «3aHATNA YexoBa OCHOBAHbI Ha LLENOCTHOM GUNOCOPUM U Ha CUHTETUYECKMX, A
He aHAaIMTUYECKNX MeToAaxX. 3a NnocneaHue roabl BOCTOYHbIe PUNOCOPCKME yUeHUA cTanmn
NonNynApHbIMK Ha 3anaje, N COBpeMeHHbIe CTYAEHTbl NPUMEHAIOT UX K aKTepCKOMY
ncKyccTBy. brarogapa 3HaKOMCTBY C MOTOM M meguTaunen, CTyaeHTbl HayYnauncb
NPUCAYLLIMBATLCA K CBOMM UHTYUTUBHbBIM PeaKLMAM, @ UMEHHO B HUX W 3aKNOYAETCA CYTb
4EeXOBCKOMN TEXHUKU»55 .

Cm.: AHHeHKoB HOpuit. Pycckme B MMpoBOW KuHemaTorpadumu. AkTepsl // BospoxaeHue,
1968, 201. Baxter John. The Hollywood Exiles. London 1976. P.159-160; Tsivian Yuri. Leonid
Kinskey, the Hollywood Foreigner // Film History. 11 (1999); MaTnu Onbra. Pycckue B
fonnunsyae / fonnusya o Poccuu // Hosoe nutepatypHoe ob6o3peHue. 54 (2002); HycmHoBa
HaTanba. Korga mbl B Poccuio BepHemcA... Pycckoe kmHemaTtorpadumyeckoe 3apybexbe
(1918-1939). M., 2003; AAHrMpoB PawwnT. KNHOCTAaTUCT KaK 3epKasio pycckow pesontouum //
Mwunysuwee. 16 (1994); Holmgren Beth. Cossack Cowboys, Mad Russian: The Emigré Actor in
Studio-Era Hollywood // The Russian Review 64 (April 2005).
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Cm. rnaBbl B Hawel KHure o pabote Yexosa B fonnusyae: BlokauHr Jinica. Muxann Yexos B
3anagHom TeaTpe u KuHo. CMN6.: Akagemumyeckuii npoekT, 2000. (Cepua: CoBpemeHHasn
3anagHasa pycuctuKa, T. 30.) (OKT. Ancc., XeNIbCUHKCKUIN YHUBEPCUTET) U HaLLM cTaTbk: M.
Yexos B fonnusyae // KnHoseayeckune 3anmcku. 1998. Ne 33; Muxann Yexos B roninByacKkom
KuHo // Hesa, 2016, Ne 11.

9T0 noATBEPKAEHO BO BCEX HALLUMX MHTEPBbLIO C YEXOBCKUMM yYeHnKamu (X. Xatoung, M.
Mayapc, K. KonsuH, K. MepanH n ®. PeitHu).

B «3auapoBaHHOM» YexoB Nonyuna posb, KOTOpas Aana eMy BO3MOXKHOCTb PAaCKPbITb CBOM
TanaHT, — ponb cTaporo ncuxmaTtpa Makca bpynosa. JleoHapa flepd nuweT: «HecmoTpsa Ha
TO, 4TO YexoB Ncnonb30oBaa Tak HasbiBaembln “meTon” [cuctemy CtaHucnasckoro. — J1.b.],
CO3HaTe/IbHbIM NOAXO0A, K aKTEPCKOW Urpe, KOTOPbI XMUYKOK He NPU3HaBan, OH OKa3asca
BAOXHOBEHHbIM UcnonHUTeNnem bpynoBa». «3a4apoBaHHbI» Obl LIMPOKO
pa3peKknammnpoBaH, OH caenan YexoBa 3HAMEHUTOCTbIO M NOAYYUA MHOFO XBanebHbIX

peueH3nit. Ha npemunto «Ockap» 3a NyyLlyto poab BTOPOro nsaHa KaHaAnZatom 6bin1 Muxaun



Yexos. OagHaKo npemuto YexoB He Noay4Ymn/, HO U HOMUHALMA NOBbICKMAA ero npectuk. (Leff
Leonard. Hitchcock and Selznick. London, 1988. P. 137). YexoB npeano4yMTan He 3aKato4aTb
NOCTOAHHbIE 40r0BOPbI, 3 UMETb CBOOOAHbIM BbIGOP M3 Pa3HbIX NPEASIOKEHNIN U
BO3MOXHOCTb Nepexona U3 ogHOM CTyaAuM B APYryHo.

Cm. nucbma M. YexoBa 0 roniMByACKOM KMHO B Halwmx nybankaumax (matepmnansl u3 ¢oHaos
BaxmeTeBcKoro apxusa, Hbto-Mopk): BrokauHr J1. Mucbma Muxaunna Yexosa McTucnasy
[0o6yxnHckomy (roapl amurpaumm 1938-1951). Helsinki University Press, 1994. 2-e AoNoH.
n3a. CaHkt-MNetepbypr, 1994; BioknauHr J1. Mncbma Muxauna Yexosa Mapky AngaHosy, 1944—
1951 rr. Avoti. T. Il. Tpyabl No 6anTo-pPOCCUIACKMM OTHOLLIEHMAM B PYCCKOW NnTepaType. B
yecTb 70-netna bopwuca PasguHa. Mog pea. puHol benobposuesomn, Aypukn Menmpe n
Nasapsa ®nenwmana // Stanford Slavic Studies. Vol. 43. Stanford 2012. P. 154-166.

Cm.: Yepkacckmin C. MacTtepcTtBo akTepa. CtaHucnasckuii — bonecnasckuii — Ctpacbepr.
UcTtopusa. Teopusa. Mpaktmka. CM6.: Poccniickuii rocyaapCcTBEHHbIA MHCTUTYT CLEHUYECKMX
nckyccts, 2016.

8 Garfield David. The Actors’ Studio: A Player’s Place. London, 1984. P. 256.
9 Gow G. Hollywood in the Fifties. New York, 1971. P. 110.

10

M. Mpei Ha3biBan YexoBa «NPOPOKOM MeToAa», CPAaBHUBAA ero penyTaLmio
C TOM 3arag04HOM C1laBOM, KOTOPOU Obl/I0 OKYyTaHO TBOPYECTBO No3Ta Kax-

nvna M’mbpaHa, NONyaApHOro B Te rofbl aBTOpa CTUXOTBOPEHUA «MpPOpPOoK».
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Paul Gray. Stanislavski and America: A Critical Chronology // Tulane Drama Review, 1964. Vol.
9, No 2. P. 51. Cm. KHUry 3anuceit 3aHaTuii: Hurst du Prey Deirdre, ed. Michael Chekhov to
the Professional Actor. New York, 1985. Cm.: Garfield David. Op. cit. P. 256. Carnovsky Morris.
Chekhov as Director // Alarums and Excursions. Vol. 2. Fall 1988. P. 27. Tam e. Michael
Chekhov’s To the Director and Playwright, compiled and written by Charles Leonard. New
York, 1963. 2-e n3g,.: 1984. 3ametka B «Jletonucm» 3a 1947 r. «/lIutepatypHoro Hacneana»
M.A. YexoBa He COOTBETCTBYET AENCTBUTE/NIbLHOCTU: «N3-3a BONE3HM NOCTENEHHO
OrpaHNYMBAET CBOLO AEeATENIbHOCTb NpenoaaBaTesibCkon paboToi». (Hexos Muxaua.
NntepatypHoe Hacneame B AByx Tomax. T. |. BocnomuHaHua. Mucbma. T. Il. 06 uckycctae
akTepa / O6wan Hay4Hasa pegakumsa M.O. KHebenb. Pegaktop H.A. KpbimoBa. CocTaBuTenu:
N.N. AbpockuHa, M.C. MBaHoBa, H.A. Kpbimosa. KommeHTtapuun: U.U. AbpockuHoii, M.C.
MBaHoBoM. M.: 1986. 2-e, aon. n3a. M.: 1995). B ganbHenwem ccbinkm: JIH 1; JIH 2. (1H 2.
Jletonuce. C. 533). Ha camom aene, Takasa paboTa Yexosa Hayanacb TonbKo B 1948/49 rr. Mo
coobuieHnto M.O. KHebenb, apyr n accucteHT Yexosa I.C. }aaHoB aan cBeaeHma o ero



pabote B J/loc-AHaxenece. (KHebenb M. Apxue Muxanna AnekcaHgposuya Yexosa // Teatp.
1981. Ne 6.) OaHako nocne 1942 r. (3akpbiTuaA TeaTpa YexoBa B Pugxkounbge ) oaHos ¢
YexoBbim He paboTan, a npenogasan B cBoen ctyann B JToc-AHaKenece n He UMen TOYHOM
MHPopMaLMM O 3aHATUAX CBOETO HacTaBHMKA. 17 Aagpec goma: 1310, San Ysidro Dr., Beverly
Hills, Los Angeles. 3TOT no ronamMByACcKMM MepKam CKPOMHbIN OAHO3TAXKHbIN A0M 6bin
noctpoeH B 1938 r., B HeM NATb KOMHAT, 32 HUM NPOCTOPHbIV ABOPUK C AepeBbAMU. Jom
HaxoAMUTCA B NPOXAAHOMN AONMHE HEAANEKO OT TAaKMX POCKOLLUHbIX OCOBHAKOB KaK,
Hanpumep, goma Mepwu Mukdopa n Ayrnaca ®epbeHkca. B gome Ha ynmue CaH Ucnapo
Apane Yexos 1 KceHns NpoxKnam cemb neT, 3aecb oH U ymep 30 ceHTabpsa 1955 1. (He 1
OKTABpPA, KaK yKazaHo B «Jletonucu» — J1H 2). OTnesaHne coctoanocb 4 oktabps B Cnaco-
MpeobparkeHCKOM xpame ropoaa Jloc-AHarKkeneca. YexoB NOXOPOHeEH Ha Knaabuue JlayH
Memopwuan, Nloc-AHaxenec. xxoH 3660t (John Abbott, 1905-1996) paboTan B BputaHckom
NOCONbCTBE B Hayase BoMHbI. B 1941 r. oH nepeexan B [onnuByA, rae Urpan B KUHO U
OpraHuM3oBas TeaTpasibHble KypChbl.
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Segal Peter. Chekhov in California // Alarums and Excursions. 1988. Vol. 2. Fall. P. 29.

Xepa Xatoung — /1. BrokauHr. (Mucbmo). Mpnanama 30.1.1993. UHTepsbio Manbl Mayspc.
bepnuH, 25.8.1992.

O Mane Nayapc, AxxoHe AnHepe n MepuanH MoHpPO cm. Takke KHury SleHgnum bnsk: Black
Ledley C. Mikhail Chekhov as Actor, Director, and Teacher. Michigan, 1987. P. 40—44.

Mana Mayspc (1931-2007) nocTynmaa Ha CLeHy elle B geTcTae. Mayspc Hayana 3aHATUA C
YexosbiMm B 1949 r. B Bo3pacTe 18 neT. Eil 04eHb XOTesocb Noay4YnTb poab PoKkcaHbl B dunbme
no nbece PoctaHa «CupaHo ae BepkepaKk», M OHa NoAy4Ynna aTy ponb brarogaps NOMOLLM
YexoBa. Mayspc pacckasbiBaeT 0 NepBOM 3aHATUKN B gome Tamumposa (1949 r.) n o Tom, Kak
YYaCTHMKM BbIMONHANN MMMNPOBU3ALMIO HA co3aaHMe aTmocdepbl. «HOBbI MUP OTKpbIACA
nepefo MHoun. ATmocdepa cTana peanbHOCTbO. Moe co3HaHue pacwmpuaocb». OHa
noceLwasna 3aHATUA Pa3 B HEAEN0 U MOTOM YacTHble 3aHATMA Aoma. layapc ctana gpyrom
cemMbM, OHa NpuHANa aHTponocodckue ybexxkaeHna Yexosa. OHa bbina AywenpuKkasumuemn
Yexosa.

Mala Powers. Afterword // Michael Chekhov. On the Technique of Acting. New York, 1991. P.
166.

MHTepsbio [eKa KonsuHa. ImepcoH Konnegyk, AHrnma, 21.8.1994.

Tam Ke.

UHTepBbio [KoaHHbI MepaunH. ImepcoH Konnegik, AHrnma, 15.8.1994. NHTepsbto [KekKa
KonsuHa. dmepcoH Konnegx, AHrnma, 21.8.1994. UHTepsbto Manbl [Mayapc. ImepcoH
Konnep, AHrnmsa, 17.8.1994.

JIH 2. C. 313-315. 31y ponb TamnpoB B KMHO He urpan.

06 sTom M. MoHpo paccka3ana B cBoel aBTobunorpadpumn: Monroe Marilyn. My Story. New
York, 1974. Cm. Guiles L. F. Norma Jean. The Life of Marilyn Monroe. New York,1969.

Guiles. Op. cit. P. 123-125.



Michael Chekhov’s To the Director and Playwright, compiled and written by Charles Leonard.
1984. P. 6.

Grove Eddie. Chekhov and the Method // Alarums and Excursions. Vol. 2. Fall 1988. P. 24.
lpoyB cuntan metog Yexosa NpoOTMBONONOXKHBIM MeTogy MXT, Nno KpaiHen mepe B TOM

BapuaHTe, KOTOpbI NpuMeHscs B TeaTpe Group 1 B cTyaumn Ctpacbepra.

UHTepBbto JxoaHHbl MepnnH. SmepcoH Konneax, AHruna, 15.8.1994. MnTepsbto [JKOaHHbI
MepnauH. ImepcoH KonnegK, AHrnma, 16.8.1994.
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Black Lendley C. Mikhail Chekhov as Actor, Director, and Teacher. Michigan 1987. P. 43. Onbra
[Otoboknap Ha3biBaeT TakMe roNNNBYACKNE MMEHA KaK: [»koH Kpaydopa, MPpu Kynep, Kopk
Canpepc, HOn BpuHHep, KopHen Yanna, Aptyp KeHHean. OHM 1 MHOTUeE Apyrue npoLuiun
yepes cTyaumto YexoBa M «NOYepnHYyAM 3HAHUA, MONyYEHHbIE UM eLLe Ha JafieKon poauHe,
rae 6b110 elle BpemA OCTAaHOBUTLCA M NOAYMATb O TOM, KaK HAalNTK NYTb K COBEPLUEHCTBY —

dusnyeckomy, ymcTBeHHOMY U1 ayxoBHomy». (HoBoe Pycckoe Cnoso. 21.10.1955.)

Brynner Rock. Yul. The Man Who Would Be King. A Memoir by Rock Brynner. Glasgow, 1990.
P. 79.



Segal Peter. Chekhov in California // Alarums and Excursions, 1988. Vol. 2, Fall. P. 29.

Op. cit.

MHTepBbio JKoaHHbl MepnunH. dmepcoH Konnegx, AHrnna, 15.8.1994.

B BeuepHMX nekumax Yexos 3aTparnean pycckue Tembl. XOpOLIO U3BECTHA ero AeKuma nos
Ha3BaHWeMm «PyccKkume pexnccepbl» (B AByX YacTAx), oHa onybanMKOBaHa Ha aHIIMMCKOM M Ha
PYCCKOM A3blKax. Kak MHe coobuian KonsuH, YexoB untan TakKe nekumm Ha Temy «Cyabba B
YKU3HU pycCKMX nucatenein» (Joctoesckuit, Tonctoi, MywkuH, A. Yexos). «OH 6bin
6necTaWmM NEKTOPOM, B TEHEHUE ABYX YAaCOB OH PAcCKasa/ O PycCKom TeaTpe Honblue, Yem
Macca KHUM», — BCNoMWHan KonsuH.

3anucu nekunit Yexosa (c npegucnosmem . inHepa) 6o nepenarsl B MNybnnyHyo
6ubamnoTeky Horo-Mopka, rae HEOAHOKPATHO YCTPaMBaAUCh UX MPOCAYLWMBAHMA. HECKONbKO
3anucen oKasanmcb 1 B KoposieBCKOM TeaTpasibHOM akagemum B JIOHAOHe.

Bocemb 3anuceit TpaHcAKMpoBanauch No paano B 1965 r. 8 JlToc-AHaKenece. Bnepsble 3anuch
Nekunun Yexosa A ycnbiwana B lpare B 4ome YelCKOro negarora TeaTpasibHOro MHCTUTYTA
(1985 r.). HekoTopble fiekumm BbiAK HanevaTaHbl Ha aHIKACKOM si3bike (Leonard, 1963,
1984). 3anucu wecTtn nekunit (ayanorkaccetobl): Chekhov Master Class 1992. 3anucu xpaHaTtcs
Takxe B baxpylwmnHcKom my3ee. Ha pycckom A3bike ony6AMKOBAHO WeCTb NeKUMI B KH.: JTH 2.
C. 325-402.

A. Ma3sypoBa. Hosoe Pycckoe Cnoso. 21.10.1955.

George Freedley. Library Journal. New York Public Library. Feb. 15. 1953. Saturday Review.
28.1. 1953.

XapTdung X. [Xatdumng X.]. A — yueHnk Muxaunna Yexosa // MockoBckuii Habnogatens. 1994.
Ne 3—4. C. 42.

Nekuna Manbl Mayapc. bepaunH, 2.9.1992.
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UHTepsbto Manbl Mayapc. bepaunH, 25.8.1992.



Gray Paul. Stanislavski and America: A Critical Chronology // Tulane Drama Review, 1964. Vol.
9, No 2. P.51.

Op.cit. P.45.

CocTas neparoros B cemecTtpe 1986—1987 rr., Koraa aBTop 3ToM cTaTbu nocetun CTyanio 6bin
Takum: beaTpuca CTpeiT (XxyaoxKecTBeHHbIN pykoBoanutens Ctyamnn), bnep Kattuur, dengpe
XepcT gto Mpeit, IneoHopa PericoH n Penncntu MeincoH. Mpenoaasanyu TakKe Jxum
BepnuH (anpekTop Cryaun), AxkoaHHa MepnuH, KesuH Kottep, Men lopaoH, Tep, Meto,
Puuappg, Pusk n Cumc BaiiT. B yuebHol nporpamme Ctyanu 6uiam cnegytowme npeameTbl:
OCHOBHasA TEXHMKA (NCUXONOTMYECKMI KecT, aTmocdepa, IBPUTMMUA, CNOKOMCTBUE, pa3BUTUE
BOOOpPaXKEHNA, BHUMAHME, XapaKTEPHOCTb); NPOABMHYTaA TEXHUKA (MMNPOBMU3aLMA U
pa3BUTUE CTUNA NO HA3BAHHbBIM YMPAXKHEHUAM ANA BO36YKAEHMA NCUXOPUINYECKUX CPEACTB
TBOPYECKOTIO BbIPAXKEHUA); 3TIOAbI; CLLEHNYECKOE ABUMKEHMUE («TENO KaK ¥KeCT» — Ha OCHoBe
paboTbl YexoBa C NOMOLLbIO 3BPUTMUM, apXeTUnos 1 06pasos); CLEHNYECKas peyb;
dpexTosBaHMe. 34eCb 3aHMMANNCh CTYAEHTbI ApamaTuyeckoro gpakynbteta Hbio-MopKckoro
YHUBEpPCUTETA M MOJIOAbIE aKTePbI A/1A MOBbIWEHUA NPodPecCMOHaNbHOTO YPOBHA.

Joanna Merlin. Auditioning. An Actor-friendly guide. New York 2001. Paamepbl Halle cTaTbu
He NO3BOJIAKOT PacCKa3aTb O BCEX HOBbIX NyHAnKauuAx. HazoBem T0/IbKO 06beMUCTbIN TOM
ctaten: The Routledge Companion to Michael Chekhov. Ed. Marie-Christine Autant-Mathieu
& Yana Meerzon. London, 2015.

Kypcbl no metoay YexoBa BeayTca Takke n B PuHnsHamMm, neaaror Mapbe-Puitkka Mskens
npenoaaeT Kypcbl N0 YeXOBCKOMY meToay B PuHcKoM TeaTpanbHoM Akagemnu. 34ech B
Hoabpe 2017 r. usaaH PUHCKKMI NnepeBog KHMrM M. Yexosa «O TexHWKe akTepa» (NepeBo, C
PYCCKOrO M aHI/IMMCKOTOo, KOMMEHTapMM 1 CTaTbsl O TBOpYeckom Nyt M.YexoBa J1. BIOKAUHT).
ABTOp AaHHOWM CTAaTbM FOTOBUT K NeYaTh KHUIy «Ku3Hb 1 TBopyecTBo Muxaunna YexoBa» Ha
AHIINIACKOM A3bIKeE.

Citron Atay. The Chekhov Technique Today: Merlin’s Approach // The Drama Review, 1983.
Vol. 27, Ne 3 (T. 99). P. 92.

Liisa Buickling

Die Studios von Michail Tschechow in Los Angeles (1949-1955).

Der Schauspieler wird im Theater der Zukunft alles bestimmen. M. Tschechow

1942 wird die Chekhov Theatre Artists Company (Ridgefield, Connecticut, 1939-1942)
geschlossen. Danach bestand fiir M. A. Tschechow die einzige Mdéglichkeit, in Amerika zu
Uberleben, darin, Filmschauspieler zu werden und nach Hollywood zu gehen. Hier fanden
viele russische Emigranten Zuflucht, die sich in den groRBen Studios durchsetztenl .

Emblem des Tschechow-Studios von M. Dobuschinskij. USA. 1940

Das amerikanische Kino der 1940er Jahre war international und zog nicht nur aus
kiinstlerischen, sondern auch aus kommerziellen Griinden und zur Behauptung seines



Prestiges gerne europaische Stars an. Auch politische Fliichtlinge aus Europa fanden hier
Zuflucht, und sie werden von dem amerikanischen Forscher John Russell Taylor in einem
Buch beschrieben, das den "Fremden im Paradies", d. h. den emigrierten Kiinstlern in
Hollywood, gewidmet ist2 .

Eine der Seiten dieses Buches Uber das "russische Hollywood" ist das Leben von Michail
Tschechow, der dort von 1943 bis 1955 lebte. 3 Das kalifornische Klima hat Tschechow
zweifellos geholfen und sein Leben verlangert, doch der Kampf mit der Krankheit ging weiter.
In Hollywood wirkte Tschechow in zehn Spielfilmen und einem Lehrfilm fiir die US-Armee
mit.

Natirlich widersprach das gesamte System des Hollywood-Kinos den Ansichten Tschechows:
das fast vollige Fehlen kiinstlerischer Aufgaben und die Unterordnung unter die
Anforderungen des Marktes, die Unmdglichkeit, in die Tiefe zu gehen, das System der Stars
und das Kastenverhaltnis zwischen "grolRen" und "kleinen" Schauspielern, das "FlieBband"-
Tempo der Dreharbeiten (die Filme wurden in weniger als zwei Monaten gedreht). Die
Teilnehmer an Tschechows Kursen, amerikanische Schauspieler, wussten sehr wohl, dass er
mit dem Hollywood-Kino sehr unzufrieden war, da er es fiir zu kommerziell und unterhaltsam
und fiir ein Massenpublikum attraktiv hielt4 . Tschechow war friher
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M. Tschechow unterrichtet in seinem Haus in Hollywood. 1950s.

nur ein dramatischer Theaterschauspieler, kein Filmschauspieler, was auch seine
bemerkenswerte Leistung in Alfred Hitchcocks "Enchanted" (1945) 5 beweist - er spielt
fleifig, durchdacht bis ins kleinste Detail.

In den zwolf Jahren seiner Arbeit in Hollywood erlebte Tschechow Hohen und Tiefen. Hinter
ihm liegen die aktivsten Jahre, Jahre der Hoffnungen, Enttauschungen und Erfolge im
Theaterleben, die Arbeit im anglo-amerikanischen Studio und Theater (1936-1942);
Tschechow bleiben nur noch seine Lieblingsbeschaftigungen - Literatur, Philosophie
(Anthroposophie R. Steiner) und Religion. Die Arbeit im Kino gab Tschechow die Moglichkeit,
seinen Lebensunterhalt zu bestreiten, aber die innere Befriedigung bezog er aus der
padagogischen Arbeit und vor allem aus der literarischen Arbeit an seinen Memoiren und
der Entwicklung seines Systems der Schauspielerei - ein Buch fir den Schauspieler6 .

Der eigentliche "russische Einfluss" auf Hollywood begann in den 1930er Jahren, als viele
Moskauer Emigranten und ehemalige Mkhatov-Schauspieler in das Westjordanland zogen:
Maria Uspenskaya, Lev Bulgakov, Akim Tamirov, der in Filmen mitspielte und unterrichtete,
Fyodor Otsep und Anatoly Litvak, der bei Filmen Regie fuhrte. In den 1940er Jahren waren
nur noch wenige aus der Generation der Mkhat-Veteranen Ubrig, die Stanislavskys System als
erste in Amerika vertreten hatten. Allen ehemaligen Mkhatov-Veteranen war gemeinsam,
dass sie von der praktischen Theaterarbeit zur Padagogik Gbergingen7 . Tschechows



Ubergang zur Padagogik fiel mit dem zunehmenden Ansehen von Stanislawskis System in
Hollywood zusammen.

in Hollywood. "Stanislawskis System hatte einen enormen Einfluss auf die Schauspielerei im
amerikanischen Kino "8 - schreibt der Theaterhistoriker David Garfield und bezieht sich dabei
auf die Lektionen der "MHT-Veteranen" Boleslawski, Ouspenskaja und Michail Tschechow in
Hollywood. Der Historiker G. Gow argumentiert, dass zu dieser Zeit wichtige Veranderungen
im Filmschauspiel stattfanden, die auf das realistische Spiel einiger Stummfilmschauspieler
zurlickzuflihren sind. Eine noch wichtigere Quelle des Wandels waren jedoch die
Uberlegungen von K. Stanislavsky (iber das Erleben der Rolle in jeder Minute des Spiels. Von
den Schauspielern des Stanislawski-Theaters nennt Gow als erstes Michail Tschechow, "der
seinen Schiilern in Hollywood viele Informationen gab" 9 . Der Erfolg von Stanislawskis
System erklarte sich aus der Besonderheit des Kinos, das ein realistisches Spiel erforderte;
die Erfahrung der Rolle und die Verwendung der persénlichen Emotionen des Schauspielers -
was das System implizierte, machte Stanislawskis Schule sehr niitzlich fir die Kunst in den
Formen des Lebens selbst. In den flinfziger Jahren entstand ein "Methodenkult", zu dem die
Lehren Stanislawskis und Boleslawskis gehorten, in geringerem Mal3e aber auch die
Methoden Tschechows. Es entstand jedoch eine Art Legende um Tschechow, wie 1964 in der
amerikanischen Theaterzeitschrift Tulane Drama Review10 festgestellt wurde. Diese Legende
- Tschechow als Lehrer der amerikanischen Filmschauspieler - ist es wert, untersucht zu
werden.

Kurse fir Gruppentheaterschauspieler. Inszenierung von Gogols Der Inspektor

Der Siegeszug der Stanislawski-Methode beim Film wurde durch die Ankunft vieler
Schauspieler des Group Theatre (das bis 1939 in New York arbeitete) in Hollywood und die
Eroffnung neuer Studioschulen begiinstigt. Ehemalige Schauspieler und Regisseure der
Gruppe - Robert Lewis, Elia Kazan, Morris Karnowski und andere - griindeten 1947 das
duBerst einflussreiche Actors' Laboratory, um den progressiven Geist ihres Theaters in
Kalifornien wieder aufleben zu lassen. Als Teilnehmer an Tschechows Kursen in New York in
den Jahren 1941-194211 erkannten sie das Potenzial Tschechows als Regisseur und Lehrer.

Sie erkannten die Bedeutung Tschechows als Regisseur und Lehrer fiir die Erneuerung des
Theaters an der WestkUiste. Das Actors' Laboratory war in Hollywood fest etabliert und
begann zum ersten Mal, das System Stanislawskis in der Filmgemeinde der Westkiiste
einzufiihren12 . Auf ihre Einladung hin unterrichtete Tschechow 1946 Kurse im Labor und
flhrte Regie bei Gogols Der Inspektor. Morris Karnofsky, der fiihrende Schauspieler und
Regisseur des Actors' Laboratory und Darsteller der Rolle des Gorodnichy, schreibt in seinen
Memoiren Uber die Ehre und grofRe Freude, mit Michail Tschechow an Der Inspektor zu
arbeiten.
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Nach Tschechows Tod wurden die Aufzeichnungen der Proben zu Der Inspektor in dem Buch
Mikhail Chekhov to the Director and Playwright (1963) veroffentlicht, das von Charles



Leonard in Zusammenarbeit mit Ksenia Chekhoval5 zusammengestellt und kommentiert
wurde. Im Vorwort schreibt Leonard, dass die Notizen, die von den Schauspielern, den
Akteuren des Sticks, gemacht und Tschechow libergeben wurden, eine Art "Regiehandbuch"
oder eine praktische Anleitung nicht nur fir das Stiick von Gogol, sondern fiir fast jedes
Stlick darstellen. Tschechow erklarte, dass er mit den hochprofessionellen Schauspielern des
Actors' Laboratory beschlossen hatte, die Proben mit der "Atmosphare" und der
Charakterisierung der Figuren zu beginnen - dies waren Besonderheiten seiner Methode, mit
denen die Schauspieler bereits aus Tschechows Unterricht in New York vertraut waren.
Tschechow versuchte also zum ersten Mal, seine Methode auf den unglinstigen Boden von
Hollywood zu libertragen. Das Buch enthalt auch spateres Material - es handelt sich um
Aufnahmen von sechzehn Vortragen Tschechows vor Schauspielern an der Dramatic Society
of Los Angeles.

M. Tschechow ist ein Kolchosbauer Stefanov. G. Ratovs Film "Lied Gber Russland". 1943

"Es ist sehr schwierig, das facettenreiche und unendlich ausdrucksstarke Genie von Michail
Tschechow zu definieren. Abgesehen von Worten wie 'genial' und 'luftig' [elfenhaft] - nicht
umsonst glaubte Tschechow an den allumfassenden Begriff der 'Atmosphare’, der fiir sein
Werk entscheidend war." Karnofsky fragte Tschechow bei den Proben, ob er noch auf der
Blhne spielen wolle. - "Nein", antwortete Tschechow. Ich hatte das Schauspielen als kindisch
fiir einen Erwachsenen begriffen". Als Antwort auf Karnofskys Verbliffung wiederholte
Tschechow seine Ansicht, dass die Schauspielerei ein "leerer Zeitvertreib" sei. Doch wenig
spater, bei einer Vorlesung mit Schauspielschilern, war Tschechow wie verwandelt: "Er war
voller Elan, Energie und Enthusiasmus, er inspirierte die jungen Schauspieler so deutlich,
dass es unmoglich war, zu glauben, dass dieser Lehrer derselbe deprimierte Regisseur war,
mit dem ich eine Stunde zuvor gesprochen hatte. <...> Als ich sah, wie er die jungen Leute
mit seinen Reden Uber die Kunst des Schauspielers inspirierte und begeisterte, war ich
Uberzeugt, dass dies der echte Tschechow war "13 .

In der Dualitat von Tschechow als Schauspieler und Lehrer stand Tschechow als Lehrer der
Schauspielkunst, als Inspirator und Weiser im Vordergrund. "Als Tschechow seinen Schiilern
die Zukunftsperspektiven der Schauspielkunst er6ffnete", so Karnowski weiter, "war er sich
zugleich des Konflikts zwischen der Realitat Hollywoods und den menschlichen
Moglichkeiten der Kunst der Zukunft bewusst "14 .

"Der Inspektor" war die erste 6ffentliche Auffiihrung im Schauspieldienst - und zugleich die
letzte Regiearbeit Tschechows. Die Premiere fand am 8. Oktober 1946 im Theater Las Palmas
statt. Das Bihnenbild und die Kostiime wurden von Nikolai Remizov entworfen, einem
bekannten St. Petersburger Kiinstler, der fiir das amerikanische Kino gearbeitet hatte. In
kurzen Kritiken zu dem Stlick wurde der Darsteller der Rolle des Gorodnichy, Morris
Karnowski, besonders hervorgehoben. Er war der "Initiator der Handlung", seine Leistung
wurde als hervorragend bezeichnet. Phil Brown - Chlestakow Ubertrieb die "vogelartigen
Bewegungen" seiner Figur; der Regisseur wollte, dass Chlestakow eine leichte und leere Figur
ist. Im GrofRen und Ganzen wurde das Stiick jedoch eher fiir den Enthusiasmus seiner
Schopfer als fiir das Ergebnis gewlirdigt. Tschechow musste nie wieder Stiicke im
amerikanischen Theater inszenieren - es gab weder die Moglichkeit noch den Wunsch, sich
im kommerziellen Theater Kaliforniens zu engagieren, und das Zentrum des amerikanischen
Theaters, New York, war zu weit entfernt.

Tschechows Unterricht mit Hollywood-Schauspielern in Los Angeles



Da Tschechow ab 195016 besonders aktiv unterrichtete, wurde dies zu einer willkommenen
"Nische" firr seine unabhangige Arbeit. Aus den Briefen Tschechows und seiner Frau an
Freunde konnen wir die wichtigsten Ereignisse seines Lebens in Los Angeles nachvollziehen.
Anfang 1948, zum ersten Mal nach seiner Krankheit, spielte Tschechow in dem romantischen
Film "Texas, Brooklyn und der Himmel" (1948, Regie: W. Castle), in dem er in einer Cameo-
Rolle den alten Landstreicher Gaboulian spielte. Dank dieser gut bezahlten Arbeit.
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Abbott, englischer Schauspieler und Mitglied der Hollywood Theatre Society18 . "Er war ein
wunderbarer alter Mann, und jedes Wort, das er sprach, war absolut aufrichtig"”, erinnerte
sich Abbott, "die Schauspieler waren fiir seine Ideen empfanglich, sie hielten seinen
Unterricht fiir wunderbar. Viele kritisierten jedoch Tschechows Unterricht, weil er trotz
seines Nutzens fiir die Schauspieler nicht fiir das kommerzielle Theater geeignet war, "das
Publikum wirde keine Eintrittskarte fir die "wunderbare Selbstwahrnehmung des
Schauspielers" kaufen, die sich aus Tschechows Unterricht ergab "19 . Laut Abbott erschopfte
sich das Interesse der Hollywood-Schauspieler an Tschechow bald, von wenigen Ausnahmen
abgesehen.

I. Peck, I. Bergman, M. Tschechow (Professor Brulow). A. Hitchcocks Film "Enchanted". 1945

Im Frithjahr 1948 konnte Tschechow sein eigenes Haus in Beverly Hills kaufen17 . In diesem
mondanen Viertel von Hollywood, dem Wohnsitz der Stars, konnte Tschechow - soweit es
seine Gesundheit zulieR - Privatunterricht geben und neue Bekanntschaften schlieRen.
Anfang 1949 etablierte er sich schlieRlich unter den Hollywood-Schauspielern als Lehrer.

Die letzten sechs Jahre von Tschechows Leben waren vom kreativen Dialog mit Schauspielern
gepragt. Viele amerikanische und einige russische Kiinstler traten an ihn heran. Tschechow
begleitete sie durch ihre Filmrollen und half ihnen, ihre Schauspieltechnik zu entwickeln. Wie
Tschechow seine Methode unter amerikanischen Bedingungen anwandte, lasst sich aus
seinen Blchern, aus den Aufzeichnungen seiner Vorlesungen und aus den Erinnerungen
seiner Schiiler ersehen.

Tschechow (ibte zwei verschiedene Arten von padagogischer Tatigkeit aus. Zum einen gab
Tschechow Privatunterricht fur Filmkinstler, zundchst im Haus von Akim Tamirov, dann
mehrere Jahre lang in seinem Haus in Beverly Hills. Die Schauspieler kamen in Gruppen oder
einzeln zu ihm, um Privatunterricht in Rollenanalyse zu erhalten. Zweitens unterrichtete er in
Los Angeles an der Dramatic Society, wo er praktische Kurse gab und Vortrage tber
Schauspiel und den kreativen Prozess hielt.

Zwischen 1949 und 1950 fand der Unterricht sowohl in einer Privatwohnung als auch in
einem kostenglinstigen Studio mit etwa 2030 Schauspielern statt. John wurde zu einem der
ersten Tschechow-Kurse eingeladen



"Man muss unterscheiden zwischen den Schauspielern und Regisseuren, die zu seinen
Vorlesungen kamen, und den Schauspielern, die bei ihm Privatunterricht nahmen", schrieb
mir Herd Hatfield und nannte folgende Namen von Schauspielern, die sich an Tschechow
wandten: Jack Palance und seine Frau Virginia, Jennifer Jones, Marilyn Monroe, Gregory
Peck, Anthony Quinn und nattirlich Mala Powers. Die Regisseure Arthur Penn und Martin Ritt
lernten von Tschechow?20 . Powers nennt Anthony Quinn, Jack Palance, Gregory Peck, John
Diener, Gary Cooper, Eddie Grove, Tracy Roberts, John Diener, John Abbott, Marilyn Monroe,
Ingrid Bergman, Jennifer Jones, Joan Caulfield und Joanna Merlin21 als Tschechows Schiiler.
Anderen Berichten zufolge waren es sogar noch mehr Schiiler: Tschechow studierte auch bei
M. Karnowski, Ruth Nelson und dem Filmregisseur Mark Robson. Enge berufliche und
freundschaftliche Beziehungen entstanden zwischen Tschechow und den Schauspielern Mala
Powers, John Diener, Marilyn Monroe und Jack Colvin22 . In der Folge unterrichteten Powers,
Colvin und Joanna Merlin Tschechows Methode in Amerika und Europa.

Der Einfluss Tschechows blieb im Berufsleben der amerikanischen Filmschauspielerin Mala
Powers (1931-2005) bestimmend, und sie war Tschechow fiir ihren Erfolg auf der Leinwand
dankbar23 . In den 1980er Jahren begann sie, die Tschechow-Methode zu unterrichten,
veroffentlichte Tschechows Buch, eine gekiirzte Fassung des Manuskripts von 1942 und eine
Tonaufnahme seiner Vorlesungen von 1955. Powers sagt, Tschechow habe den Schauspielern
nicht nur schauspielerische Fertigkeiten beigebracht, sondern auch Wissen liber ihre eigene
Seele; Tschechows padagogische Methode wurzele in einer tiefen Lebenswahrheit, und so
sei alles, was er Uber die Kunst sage, auch tiber das Leben, was zu einem tieferen Verstandnis
der Menschen fiihre. In Russland wurde Tschechow, der nicht nur groRe Rollen spielte,
sondern auch fiir seine meisterhafte Gestaltung kleiner Szenen beriihmt. Mit dieser
Erfahrung bewies Tschechow, dass ein "kleines Kunstwerk" in jedem noch so unbedeutenden
Raum komponiert werden kann.
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I. Zhdanov, D. Anderson, M. Chekhov (Impresario). Der Film "Das Gespenst der Rose" von B.
Hecht. 1945

Das ist es, was Tschechow seine Schiiler lehrte; das ist es, was er selbst in seinen Filmrollen
tat. Powers schreibt: "Tschechow spielte gern im Theater, und das Spielen vor der
Filmkamera gefiel ihm nicht immer. Als ich ihn [1949 - L. B.] traf, hatte er bereits begonnen,
die Arbeit im Kino zu genieRen. Tschechow erzdhlte mir, dass ihn Pausen beim Drehen
Uberhaupt nicht storten, im Gegenteil, das Spielen in kleinen Episoden gefiel ihm sogar
schon. "Jede Episode hat einen Anfang, eine Mitte und ein Ende, und in ihr kann man ein
"kleines Kunstwerk" finden" - sagte Tschechow. Oft gab er mir kurze Passagen fiir Ubungen,
in denen ich ein 'kleines Kunstwerk' schaffen sollte "24 .

Einer der jingsten Schiiler von Tschechow war der 17-jahrige Jack Colvin (1932-2005). Spater
spielte er am Theater und im Radio und unterrichtete in den spaten 1990er Jahren die
Tschechow-Methode in Los Angeles. Colvin erfuhr von Tschechow durch seinen Nachbarn,
den schwedischen Schauspieler Jack Larsen. Larsen empfahl den jungen Schauspieler an



Tschechow, der den jungen Mann zu sich nach Hause einlud und ihn nach einem kurzen
Gespradch in den Unterricht aufnahm. Zu der Gruppe, die sich eine Zeit lang mit Colvin
beschaftigte, gehorten die damals populdren Schauspieler Debbie Reynolds, Robert Wagner,
Susie Tsanek sowie aufstrebende junge Schauspieler. Jack Colvin duRerte sich wie folgt iber
Tschechows Unterricht: "Die meisten dieser jungen Leute hatten eine vage Vorstellung
davon, wer Tschechow war. Aber ich wusste schon eine ganze Menge Uber ihn ....

Als wir mit dem Unterricht begannen, hatte Tschechow eine schwere Zeit: Die jungen Leute
verstanden nicht wirklich, was er ihnen zu erklaren versuchte. Damals galt Tschechow als ein
mystischer Mensch: Man sagte von ihm, er sei ein Genie, aber ein mystisches. Ich glaube,
viele Leute waren von ihm verwirrt, obwohl sie ihn sehr mochten. Die Einstellung der
Amerikaner zur Kunst verhinderte die Wahrnehmung der Lektionen Tschechows: man
glaubte, dass die Schauspielkunst - SpaR und Vergnligen, und ein echtes Talent sollte nicht
besonders arbeiten "25. Die erste Lektion, an der Colvin teilnahm, scheiterte, aber er kam
auch zur nachsten, nicht sehr erfolgreich. Trotzdem studierte Tschechow zwei oder drei
Monate lang mit dieser Gruppe und I6ste sie auf, nachdem er eine Rolle in einem Film
erhalten hatte. Laut Colvin konnte sich Tschechow auf diese Weise schmerzlos einer Gruppe
oder eines Studenten entledigen, mit dem es nicht moéglich war, Kontakt aufzunehmen. Nach
einer kurzen (ein- bis dreimonatigen) Drehzeit wiirde Tschechow den Unterricht wieder
aufnehmen: Er wiirde eine neue Gruppe zusammenstellen, wenn die vorherige nicht
angekindigt war. Als Colvin erfuhr, dass Tschechow die Dreharbeiten beendet hatte, rief er
ihn an und bat um die Erlaubnis, fir Privatstunden zu kommen. Gebuhr fir Privatunterricht
Tschechow war ziemlich hoch - S 25 pro Stunde (entspricht jetzt $ 100-150). Ausnahmsweise
begann Tschechow, kostenlos bei Colvin zu lernen, der bald sein "Schiitzling" wurde. In
Privatstunden lehrte Tschechow seine Methode anhand der Rollen, die Colvin im
Jugendtheater von Kalifornien spielen sollte. Sie legten die Rollen des Treplev und des
Mercutio fest. Erst ganz am Ende des Unterrichts erzahlte Tschechow Colvin von seiner
Arbeit an der Rolle des Treplev mit Stanislawski. Tschechow sprach tber das "Ziel", d.h. die
durchgehende Linie der Rolle, die Uberginge und analysierte den Text von "Hamlet". Nach
einer schweren Krankheit im Jahr 1950. wurde Tschechow fast taub und musste ein Horgerat
benutzen. Am Ende der Gruppensitzungen half Jack Colvin Tschechow, den Studenten Fragen
zu stellen. Tschechow sprach gut Englisch - Colvin meinte: "Er sprach, ohne zu stottern, aber
Vorlesungen las er langsamer als er im praktischen Unterricht sprach. <...> Manchmal setzte
er die falschen Akzente. Der Wortschatz war nicht schlecht, aber die Syntax war ein Chaos.
Tschechow begann sich fir den kalifornischen Slang zu interessieren, und ich lehrte ihn
Slangworter 26 .

Tschechows Hausunterricht: Arbeit an der Rolle

Zu Hause hielt Tschechow Gruppenunterricht und private Sitzungen mit Schauspielern ab,
um Rollen zu analysieren. Mala Powers, Joanna Merlin und Jack Colvin haben mir von seinem
Hausunterricht erzahlt. Wiinsch dir was
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Diejenigen, die am Unterricht teilnehmen wollten, mussten zuerst zu einem Gesprach mit
Tschechow kommen und wurden dann zur Teilnahme eingeladen. Tschechow unterrichtete
bei sich zu Hause in seinem Wohnzimmer. Die Gruppe bestand aus zwolf Personen, einer
Vielzahl von Menschen, sowohl jungen als auch mittleren Alters, die meisten von ihnen
waren Hollywood-Schauspieler. Sie haben viel improvisiert. Tschechow gab ihnen eine Szene
aus einem Theaterstlick vor, in dem er selbst einmal mitgespielt hatte, z. B. Heimchen am
Herd, und schuf damit die Atmosphare, in der sie spielen sollten. Wenn die Teilnehmer diese
Zeit Uberstanden hatten, gingen sie in das Studio der Dramatischen Gesellschaft27 .

Mit vielen Schauspielern besprach Tschechow die Rollen, die diese fiir die Leinwand
vorbereiteten. Dazu gehorten Stars wie Ingrid Bergman, Anthony Quinn, Gary Cooper,
Gregory Peck und Patricia Neal. Sie kamen zu Tschechow nur fiir eine kurze Zeit, um an
Filmrollen zu arbeiten28 . So probte er beispielsweise mit Gary Cooper fur dessen Hauptrolle
in High Noon29 . Literary Heritage veroffentlichte "Notes on the Image of Sancho Panza",
eine Rolle, die Tschechow mit Akim Tamirov geprobt hatte30 . Der Unterricht fand in
regelmaRigen Abstdanden statt, konnte aber auch aus verschiedenen Griinden ausfallen -
dann waren die Schauspieler mit Dreharbeiten beschaftigt, dann kamen Ferien und die damit
verbundenen Kosten.

Eine der berlihmtesten und auf den ersten Blick unerwartetsten Tschechow-Schiilerinnen
war Marilyn Monroe, bei deren Schicksal der russische Schauspieler eine wichtige Rolle
spielte31 . Monroe spricht in dem Kapitel "The Sage Opens My Eyes" (iber den Einfluss von
Tschechow als Lehrer und Mensch. Ein aufrichtiges Interesse an der Kunst im Gegensatz zur
Leere Hollywoods fiihrte Monroe zu Beginn ihrer Karriere zu Kursen am Actors' Laboratory.
Von dort, von der Hollywood-Zitadelle der Stanislawski-Methode, fiihrte ein direkter Weg zu
dem russischen Meister. Monroe kam auf Anraten von Jack Palance, einem beliebten
Filmschauspieler, zu Tschechow und begann im Herbst 1951 mit dem Studium. Nach einiger
Zeit hatte Tschechow mit ihr bereits die Rolle der Cordelia in "Konig Lear" durchgenommen
und forderte ihr dramatisches Talent. Der Unterricht bei Monroe dauerte drei Jahre. Monroe
freundete sich mit dem Meister und seiner Frau an, mit denen sie in Los Angeles ins Theater
ging (Tschechow selbst ging fast nie "aus"). Nach Tschechows Tod vergald Monroe Ksenia
Tschechowa, die ihre Adoptivmutter wurde, nicht und hinterliel8 ihr in ihrem Testament ein
kleines Erbe.

"Michail Tschechow hielt Monroe fiir eine ungewdhnlich aufgeschlossene Schauspielerin -
so Ksenia Tschechowa in ihrer Biografie32 . Tschechow war einer der ersten, der Monroes
Streben nach einer ernsthaften Karriere unterstitzte. Monroe begann ihren langen Kampf
mit dem Studio "Fox" um das Recht, tiefere Rollen zu spielen.

Das flihrte zur Grindung ihrer eigenen Firma und zum Konflikt mit den Erwartungen der
Produzenten. Es ist eine tragische Ironie, dass Tschechow den gréRten positiven Einfluss auf
Monroe ausiibte, aber auch unerwartete Seiten ihres Charakters und ihrer Karriere
offenbarte. Tschechow spielte die Rolle, ihr Gefiihl der Unzufriedenheit mit sich selbst zu
verstdarken, ein Gefiihl, das jeder ernsthafte Kiinstler in Hollywood kennt.

Das Atelier von Michael Tschechow:
Unterricht in der Dramatischen Gesellschaft

Tschechow erwarb sein "Studio" dank der Bewunderer seines schauspielerischen und
padagogischen Talents in Hollywood. Der englische Schauspieler John Abbott sowie die



amerikanischen Schauspieler Lou Klugman und John Diener eréffneten die Theatre Society in
Los Angeles. Kurze Zeit spater wurde sie in Dramatic Society of Hollywood umbenannt. Im
Jahr 1951 begann Tschechow in diesem kleinen Studio zu unterrichten, wobei John Abbott
seinen Workshop organisierte. In Wirklichkeit war dies das Atelier von Michael Tschechow -
zumindest dachten Merlin und seine anderen Schiiler so. Nur eine Krankheit hinderte
Tschechow daran, sein standiges Atelier zu er6ffnen, glaubt Colvin. In der Dramatischen
Gesellschaft unterrichtete Tschechow dreieinhalb Jahre lang Klassen und hielt zweimal pro
Woche Vortrage. Fiinfundsiebzig Personen besuchten seine Kurse33 . Tschechow begann mit
der Lektiire einer ganzen Reihe von Vorlesungen lber seine Methode und ging dann bereits
zu Ubungen (iber. "Als Piddagoge hat er uns nie unter Druck gesetzt, und die Atmosphire in
den Klassen war locker und kreativ. Aber manchmal war er sehr fordernd", sagte der
Schauspieler Eddie Grove, der seit 1951, also seit seinen ersten Tagen in Hollywood,
Tschechows Studio besuchte34 .

Tschechow unterrichtete zweimal wochentlich (mittwochs nachmittags und donnerstags
abends) Improvisation und psychologische Gesten, an zwei weiteren Tagen unterrichteten
John Diener und andere Lehrer35 . Studiodirektoren oder Freunde empfahlen jungen
Schauspielern, sich bei Tschechow fortzubilden.

Diener, damals ein bekannter Film- und Fernsehschauspieler, traf Tschechow schlief3lich in
Hollywood und organisierte zwischen 1947 und 1955 zahlreiche Schauspielgruppen, die bei
ihm Unterricht nahmen. Joanna Merlin, eine amerikanische Theater- und Filmschauspielerin
(geboren 1931), erzahlte von diesem Unterricht. Mit 16 Jahren studierte sie bei dem
judischen Schauspieler Benjamin Zemach, dann bei Morris Karnofsky, von dem sie
Tschechow kennenlernte, und von da an war ihr Weg vorgezeichnet. "Er hat mich sehr
inspiriert, als ich nach dem
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"Twelfth Night". 1941

Ford Rainey kam, um Tschechow zu sehen. Der Autor eines Buches tiber Tschechow, Landley
Black, nennt auch John Barrymore Jr., Jack Klugman, Sam Levine, Burt Lancaster und den
Filmregisseur Arthur Penn, der den starken Einfluss Tschechows auf seine Arbeit anerkennt37

Powers und Black nennen Marlon Brando unter den Teilnehmern an Tschechows Kursen,
doch anderen Memoirenschreibern zufolge war er keineswegs ein Bewunderer Tschechows.
Ford Rainey erzdhlte, dass Brando nur zu einem Kurs kam und sich trotzig verhielt. "Aus
irgendeinem Grund zog Tschechow ganz andere Leute an", erinnerte sich Abbott. - Als
Tschechow eine Improvisation liber ein bestimmtes Thema vorschlug, kniete Marlon Brando
mit dem Riicken zur Gruppe auf einem Stuhl und blieb in dieser Position bis zum Ende der
Improvisation". Chekhov rief aus: "Das war lacherlich!".



Der beriihmte Filmschauspieler Yul Brynner (1921-1985) erinnerte sich bis an sein
Lebensende an Tschechow als den Mann, der den gréRRten Einfluss auf sein Leben hatte, so
der Sohn des Schauspielers, Rock, in einem Buch (iber seinen Vater. Brynner war einer von
Tschechows jungen Studenten in Ridgefield (1940-1941); der gebiirtige Russe hatte ein
exotisches Aussehen und wurde in den vierziger Jahren ein Star in Der Kénig und ich. In
Hollywood lehrte Tschechow Brynner, vor der Kamera zu spielen; Vorstellungskraft und
Charakter sind die wichtigsten Elemente der Schauspielerei, die Brynner von Tschechow
Ubernahm. In dem Film Die Briider Karamasow (1957) erinnerte sich Brynner in der Rolle des
Dmitri immer wieder an Tschechows Lektionen (ber kreative Aufmerksamkeit38 . Brynner
schrieb das "Vorwort" fiir die erste amerikanische Ausgabe von Tschechows Buch (1953).

Nach einer Zeit der Entfremdung kehrte ich in seinen Unterricht zuriick", erzahlte Merlin. -
Wenn er Vorlesungen hielt, war es, als ob er in meine Seele eindrang. Alle seine Worte waren
voller Leben und Bedeutung. Ohne Tschechow hatte ich den Beruf der Schauspielerin
aufgegeben, denn im kommerziellen Theater, im Film und im Fernsehen, wo alles das
Gegenteil von Kunst ist, muss der Schauspieler seine eigene kreative Atmosphare schaffen.
Wichtig war auch, was er tGber die Moglichkeiten des Theaters als Kunstform sagte. Wenn
man nicht an die Moglichkeiten des Theaters glaubt, ist es leicht, zu verzweifeln und es zu
verlassen, weil es kommerziell geworden ist. Tschechows Verstandnis fiir die ernste Rolle des
Schauspielers war fiir mich ein groBer Ansporn in diesem Beruf "36.

Tschechow wurde von Schauspielern des ehemaligen Group Theatre besucht: Roman Bonen
und Arthur Kennedy, letzterer brachte Burt Lancaster mit. Zu den Besuchern gehérten auch
Lloyd Bridges, Jennifer Jones, John Diener und John Abbott. Anthony Quinn war ein grof3er
Bewunderer von Tschechow; er sagte: "Alles, was ich tue, habe ich von Tschechow
Ubernommen."

Jack Colvin berichtete, dass der Tschechow-Gruppe urspriinglich Anthony Quinn, Gary
Cooper, Patricia Neal, Lee Jacob, der Group Theatre-Schauspieler J. Edgar Bromberg und
Norman Lloyd angehoérten. Aus dem "alten" American.

Die Teilnehmer an den Tschechow-Kursen waren laut dem Schauspieler John Abbott die
"Creme de la Creme" Hollywoods, von denen die meisten die amerikanische Version von
Stanislawskis "Methode" kannten. "Sie kimpften mit der psychologischen Geste, mit der
Improvisation und mit seiner offensichtlich polemischen Vorstellung von der
Vorstellungskraft des Schauspielers im Verhaltnis zum 'System'", schrieb Abbott39 . Die
Wahrnehmung von Tschechow durch die amerikanischen Schauspieler reichte von
Begeisterung bis zu Befremden. Der Organisator der Tschechow-Kurse, John Abbott, zeigte
sich unzufrieden mit den Ergebnissen des "Experiments", wie er Tschechows Studio in der
Dramatic Society nannte. Es gelang ihm nicht, genligend Aufmerksambkeit zu erregen: "Einige
beriihmte Schauspieler kamen, aber es war nicht genug" 40 . Die Memoirenschreiber
bewerten Tschechows Atelier sehr unterschiedlich. Die padagogische Tatigkeit des russischen
Meisters lasst seinen Freund G.S. Zhdanov zu dem Schluss kommen, dass Michail Tschechow
ein Lehrer war,
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als Filmschauspieler und als Theatermacher hat das Leben der amerikanischen Kunst sehr
stark gepragt. 1988 sagte Abbott, dass von den Schauspielern seiner Zeit nur zwei Prozent die
Tschechow-Methode anwendeten. Erst nach Tschechows Tod begann die Zeit der
Schauspielschulen in New York und Hollywood. Diese Meinung vertrat Jack Colvin: "Damals
wurde Tschechow in Hollywood respektiert, aber die Zeit fiir Schauspielstudios war noch
nicht gegkommen."

Offensichtlich passte sich Tschechow nach einiger Zeit den Bedingungen in Hollywood an; aus
seiner Methode entstand ein nitzliches Regelwerk und Ratschlage fiir den Filmschauspieler.
In einigen Jahren anderte Tschechow seine Haltung gegenliber der Welt des Kinos: An die
Stelle der Irritation trat die Vers6hnung mit seiner Notlage und der Wunsch, selbst im rauen
Boden Hollywoods die Keime der Wahrheit der Kunst zu finden.

Laut Diener waren Tschechows Lektionen sehr nitzlich fir den Filmschauspieler, der in der
Lage sein muss, sofort eine Episode zu kreieren, ohne die allmdhliche Entwicklung des Bildes,
wie es auf der Blihne geschieht. Es ist diese Fahigkeit, Tschechow zu lehren "Instant"
Schaffung von Charakter auf dem Bildschirm in Kombination mit der kreativen Freiheit des
Schauspielers Diener als besonders wertvoll. Das Konzept der "psychologischen Geste" half
dem Filmschauspieler auch, die Essenz der Figur in den Proben schnell zu erfassen und das
Erreichte zwischendurch zu behalten.

Colvin definierte Tschechows Haltung gegeniiber seinem Schiiler als "sokratisch"; Tschechow
habe seinem Schiiler nie etwas befohlen oder ihm Entscheidungen aufgezeigt. Nur wenn der
Schiler in eine Sackgasse geriet, erklarte der Lehrer die Inkonsequenz seiner Entscheidung.
Der grofSte Feind des Schauspielmeisters war der Stempel. Laut Colvin akzeptierte Tschechow
absolut keinen Zwang in der Schauspielkunst, seine Methode war das Gegenteil von
padagogischer Hypnose: er wollte die Fahigkeiten des Schilers aufdecken. Durch die Arbeit
mit Tschechow erkannte der Schauspieler die Bedeutung des roten Fadens und die
Notwendigkeit einer beharrlichen Suche, er lernte, das Bild zu betrachten und es in seiner
Vorstellung zu korrigieren und zu vervollstandigen. "Alles, was Stanislavsky und Tschechow
getan haben, sind einfache Dinge, die fiir einen Schauspieler notwendig sind. Natdrlich
gehen der psychologische Gestus und einige andere Ideen weiter, aber die Grundlage ist die
Technik. Und die habe ich immer sehr ernst ggenommen", sagte Colvin. Es ist interessant, dass
zu den notwendigen Grundlagen des Spielfilmkiinstlers, die Tschechow lehrte, zum Beispiel
auch die Entwicklung der richtigen Einstellung am Set zum technischen Personal gehorte, das
das anspruchsvollste Publikum ist.

Das Material fiir die Improvisation diente als eine Vielzahl von Texten aus der klassischen
Literatur. Tschechow lehrte den Schauspieler, die Form seines Kérpers im Raum zu spiren.
Von einer solchen "skulpturalen" Ubung erzihlte Joanna Merlin. Sie wurde "harmonische
Gruppenbildung" genannt. Tschechow bat 15 Personen, die Ubung "Traurigkeit" zu
wiederholen. ' Er pflegte zu sagen: Es gibt zwei Dinge auf der Biihne, deren Bedeutung nicht
Uberbetont werden kann - Zweck und Atmosphare." Tschechow betonte die Notwendigkeit
einer prazisen Formulierung der Absicht (beim Erzdhlen einer Geschichte). Er lehrte die
Studenten, sich zu fragen: Was ist der Subtext von allem, was in einem Drehbuch passiert?
Und er argumentierte, dass ein winziges Merkmal hilft, den ganzen Charakter zu sehen, wie
z. B. in "Der Kirschgarten", wo Gaevs Hand sich falsch zu verhalten scheint (weil er standig
mit dem Billard spielt). Es ging um die "psychologische Geste". Tschechow definierte den
wichtigen Begriff der 'Atmosphare’' nicht als eine zu erreichende Phase, sondern als einen



Prozess." Tschechow - so erzdhlte mir Merlin - organisierte den Unterricht so, dass niemand
Angst hatte, Fehler zu machen. "Der Mensch wurde von allen seinen Komplexen befreit. Aber
gleichzeitig fuhlte man sich sicher (weil das Wesen eines Schauspielers sehr sensibel ist), weil
er all diese Ideen sehr sanft ausdrickte."

Tschechow gab Ratschlage, wie man vor der Kamera spielen sollte: "Tue mehr, als du zeigst,
verschleiere es. Dein Korper sollte wie ein Schleier werden. Zeigen Sie weniger, als Sie fihlen.
Gefuhle sollten sparsam ausgedriickt werden. Und hab keine Angst vor deinen Gefiihlen -
lass andere Angst vor ihnen haben. <...> Tschechow gefiel es nicht, dass der Schauspieler in
Hollywood wenig Zeit hat, seine Rollen vorzubereiten. Und das ist die Regel geworden.
Tschechow war ein sehr kreativer Mensch, er wusste, wie man alles richtig macht, war immer
erfinderisch. Und er begann, dieses Problem mit der fehlenden Zeit zu I6sen. Er betonte das
Ungreifbare, das Ungreifbare, um etwas Greifbares zu schaffen, das war ein wichtiger Teil
seiner Lehre. Er wiederholte allen gegeniiber, dass das ideale Theater der Zukunft vom
bewussten Willen des Schauspielers abhdngen wiirde. "Bleiben Sie bei diesem Gedanken
stehen, und er wird Wirklichkeit werden", sagte er41 .

Obwohl Tschechows Methoden fiir Theaterkiinstler gedacht waren, erwiesen sie sich auch
flr das Kino als sehr niitzlich. In seinen Blichern zog Tschechow es vor, klassische Stiicke zu
analysieren. Dennoch war seine Methode durchaus akzeptabel, um Rollen aus dem
modernen Repertoire auf die Leinwand zu bringen. Ausgehend von den Grundsatzen des
Theaterschauspiels, die eine vollstandige Reinkarnation implizierten und die Tschechow
selbst meisterhaft beherrschte, erkannte er schlief3lich die Besonderheiten der Arbeit vor der
Kamera und berlicksichtigte sowohl seine eigenen Erfahrungen als auch die Praxis des
amerikanischen Kinos.
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In einer Reihe von Vorlesungen erldauterte Tschechow den theoretischen Teil seiner Methode.
Die Themen seiner Vorlesungen waren die Schauspielerei und im weiteren Sinne Fragen der
Schaffensethik und Asthetik42 . Im Frithjahr und Herbst 1955 wurden nur zwdlf Vorlesungen
bei der Gesellschaft der Filmkinstler aufgezeichnet. Die Aufnahmen wurden auf Initiative
von John Abbott gemacht, um Tschechows Ideen zu verbreiten. Die Erfahrung der Arbeit im
Hollywood-Kino war nicht umsonst - in einer seiner letzten Vorlesungen in Hollywood sprach
Tschechow liber unterschiedliche Ansatze zur Reinkarnation im Theater und im Kino. Einige
der Vortrage wurden in englischer Sprache gedruckt. Aufzeichnungen von sechs Vortragen
wurden 1992 von Mala Powers bearbeitet und als Audiokassetten veroffentlicht. Sechs
Vortrage wurden auf Russisch veréffentlicht43 .

Tschechows Methode wurde auch Uber die Massenmedien verbreitet, als er und seine
Schiiler, die bereits bekannte Kiinstler waren, im Fernsehen auftraten. Tschechow schrieb
dariiber in einem Brief an die russische Journalistin Mazurova: "Drei meiner Schiiler
(professionelle Schauspieler mit guten Namen) haben mir ein 'Geschenk' gemacht: Sie sind
zweimal im Fernsehen aufgetreten - vizhei [wie Tschechow es ausdriickt - L.B.] - und haben
die in meinem Buch empfohlenen Ubungen vorgefiihrt. Da alle drei talentierte Menschen



sind, war ihr Auftritt (nach den Kritiken und den vom Sender gesammelten Informationen zu
urteilen) ein Erfolg. Ich war auch auf dem Bildschirm zu sehen und versuchte, mit meinem
Gesicht die "GroRe" des Autors darzustellen, aber ich glaube, ich sah ziemlich erbarmlich aus
"44

Das Vermachtnis von Michail Tschechow

Im August 1946 erschien in New York ein von Tschechow auf eigene Kosten herausgegebenes
Buch in russischer Sprache mit dem Titel On the Actor's Technique (Uber die Technik des
Schauspielers), das als "autorisierte" Ausgabe betrachtet werden kann. In englischer Sprache
wurde To the Actor on the Technique of Acting 1953 in New York veroffentlicht. Tschechows
Gedanken wurden erstmals in der englischsprachigen Presse diskutiert. Eine sehr
schmeichelhafte Rezension wurde von George Fridley, Theaterhistoriker und Kurator der
Theaterabteilung der New York Public Library, verfasst. Tschechows Buch, so Fridley, sei
"eines der bedeutendsten und nitzlichsten Biicher Uber die Technik des Schauspielers, die
ich gelesen habe "45 .

In Fortsetzung seiner alten Auseinandersetzung mit dem russischen Schauspieler schrieb der
Regisseur Harold Clairman, einer der Griinder des Group Theatre, der damals am Broadway
arbeitete, in einer Rezension des Buches in der Zeitung Saturday Review: "Michael
Tschechow ist einer der groRten Schauspieler der Welt (leider hat er in unserem Land seine
besten Rollen nicht gespielt, abgesehen von einer kurzen Tournee in New York im Jahr 1935)
und ein beliebter Lehrer vieler amerikanischer Schauspieler, die in den Vereinigten Staaten
studiert haben.

Amerikanische Schauspieler, die von ihm gelernt haben, aber manchmal ist seine literarische
Begabung der Starke seiner Gefiihle unterlegen. Clairman stellte fest, dass die Darstellung
der Schauspieltechnik eine fast unmaogliche Aufgabe ist, die selbst Stanislawski nicht ganz
gelungen ist. Tschechows Lehrbuch kann nur im Unterricht eines erfahrenen Lehrers wirklich
nitzlich sein. Die besten Kapitel des Buches, sehr interessant auch fiir den Leser-
professionellen letzten. Besonders bemerkenswert ist die Analyse der Titelrolle in Arthur
Millers Stiick Tod eines Handlungsreisenden.

Tschechows Buch war seiner Zeit voraus. Nach und nach wurde es fiir viele Schauspieler zum
Schreibtischbuch und fand seinen Platz, wenn nicht neben den Werken Stanislawskis, so
doch nicht weit von ihnen entfernt.

Die Beziehung zwischen Tschechow und einigen seiner amerikanischen Lehrerkollegen war
nicht einfach. Eine Version von Stanislavskys System, Strasbergs "Methode", wurde in
Hollywood dominant. Ab den 1930er Jahren bildete Strasberg eine ganze Gruppe von
Schauspielern nach der "Methode" aus, die er als "inneren Ansatz" definierte. Wichtig in
diesem Zusammenhang war auch die Arbeit des Actors Studio in New York (seit 1949), wo
unter der Leitung von Strasberg Schauspieler fiir Theater und Film ausgebildet wurden. Dank
seiner begabten Schiiler - zum Beispiel Marlon Brando - erlangte er in der Geschichte
Hollywoods einen durchschlagenden Ruhm. Fir viele Schauspieler war Tschechow der
Schlissel zu Stanislawskis System: Tschechows Methode betonte die Bedeutung der
schopferischen Vorstellungskraft, und das war etwas ganz anderes als die Interpretation des
Systems in Strasbergs Kursen, der Stanislawskis Lehren aus einem engen professionellen
Blickwinkel betrachtete. Fiir ihn war die Schauspielkunst die Art und Weise, wie der
Schauspieler sich ausdrickt. Bei der Arbeit mit den Schiilern konzentrierte er sich ganz auf
Etiiden und Ubungen fiir das emotionale Gedichtnis. Dabei legte er keinen besonderen Wert



auf die duBere Form der Darstellung des Blihnenbildes durch den Schauspieler. Es liegt auf
der Hand, dass Tschechow mit einer solchen Interpretation von Stanislawskis System
polemisierte. Strasberg behandelte diesen "fast genialen" Schauspieler mit Zurtickhaltung,
da er in ihm einen Konkurrenten und Vertreter eines anderen Theaters, das sich von seinem
eigenen unterschied, vermutete.

In der amerikanischen Theaterwissenschaft herrscht die Meinung vor, dass Tschechow als
Padagoge nicht anerkannt wurde, dass er von dem Platz verdrangt wurde, der ihm aufgrund
seines Talents und seiner Erfahrung zustand. Das Bedauern dariber ist in den Memoiren von
Harold Clairman zu héren: Einige Mitglieder des Gruppentheaters akzeptierten Tschechow
nicht und lehnten ihn spater mehrfach ab,
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da seine Methode als zu mystisch und obskur angesehen wurde. Wahrend die Mitarbeiter
der Gruppe Tschechow als einen brillanten Schauspieler ansahen, waren sie in ihrer
Einschatzung seines padagogischen Systems anderer Meinung. Hatfield sagt Gber das
Strasberg-Studio, in dem er nach dem Krieg studierte: "Fir mich war der Schritt von
Tschechow zu Strasberg ein Schritt nach unten. Strasberg war ein Schreiber. Tschechow
dagegen, den Strasberg bewunderte und auf den er neidisch war, war ein Mann aus einer
anderen Welt. <...> Strasberg hatte 50 Jahre lang die Methode des affektiven Gedachtnisses
gelehrt. Aber Tschechow glaubte an etwas anderes - an die Macht der Phantasie." Indem er
sich daran erinnert, wie Strasberg ihn tber Tschechows Methode befragt hat, fragt Hatfield:
"Kann man einem rationalen Menschen das Werk eines geistigen Menschen erklaren? "47 .

Einige Schauspieler hielten Tschechows Lehren fiir mystisch und nur fiir Supertalente wie
Tschechow selbst geeignet, andere fanden sie zu fremd und schwer zu begreifen, und eine
dritte Gruppe bewunderte sowohl seine schauspielerischen als auch seine padagogischen
Fahigkeiten.

Seine Methode sollte die psychophysische Ausdruckskraft des Schauspielerkdrpers
entwickeln und den Geist der Improvisation im Schauspieler freisetzen.

Mala Powers sagt Giber Tschechows "moderne Technik": "Tschechow glaubte, dass die
Wissenschaft der Materie und die Wissenschaft des Geistes Seite an Seite gehen wiirden. Es
wirde eine neue Art von Bewusstsein entstehen. Es wiirde ein phantasievolles Denken sein,
ein visuelleres. Aber das bedeutete keine Riickkehr zum visuellen Denken der Antike, es
sollte nicht an Begriffe gebunden sein. Ein rein intellektuelles Bewusstsein ist im Wandel.
Sowohl Stanislavskys als auch Tschechows Werk war die Aussaat von Samen, aus denen die
Zukunft hervorgehen wiirde. Das war Tschechows Aufgabe - Samen zu sden. Aber zu seinen
Lebzeiten waren die Sprossen nicht aufgegangen. <...> Tschechow war sich bewusst, dass er
nicht in der Lage sein wiirde, das zu inszenieren, was er erdacht hatte. Und so wollte er, dass
wir - "Kollegen", wie er uns nannte - uns vorstellen, wie das Theater der Zukunft aussehen
kdnnte. Er glaubte, dass die Vorstellungskraft neue Bedingungen schaffen kann. Es ist der
Schauspieler, der im Theater der Zukunft alles entscheiden wird "48. Im Unterricht gelang es



Tschechow, einen individuellen Zugang zu jedem zu finden. Es war, als ob er auf Bestellung
nahte. Er wollte die ethische Vorstellungskraft des Schauspielers und des Regisseurs in die
Arbeit einbeziehen, um sie dazu zu bringen, dartiber nachzudenken, welche Wirkung dieses
Werk auf den Zuschauer als Person haben wird, ob diese Wirkung positiv sein wird. Er war
nicht gegen die Unterhaltung. "Wird das Stiick die Zuschauer letztlich starken oder im
Gegenteil schwachen? Das ist keine einfache Frage, aber man sollte versuchen, sie zu
beantworten. Man muss an der Entwicklung der moralischen Inspiration arbeiten "49 .

Tschechows Einfluss war in einem recht engen Kreis von Hollywood-Kiinstlern zu spiiren, die
von ihm nicht nur berufliche Fertigkeiten, sondern auch schopferische Philosophie und
Lebensweisheit erhielten. Sein Ruhm "als 'Prophet der Methode' begann nach seinem Tod
allmahlich zu wachsen "50 . Einige Kiinstler des Gruppentheaters hatten bereits seit 1935 in
ihrer praktischen Arbeit ein Bekenntnis zu Tschechows Methode gezeigt. Stella Adler, Morris
Karnofsky, Robert Lewis und Stanford Meisner nahmen Tschechows theatralische
Grundideen in ihren Unterricht und ihre Proben auf. Stella Adler lernte nicht nur das System
Stanislawskis, sondern auch die Methode seines Lieblingsschiilers. Adler wandte Tschechows
Methode fiir den Rest ihres Lebens an ihrer Schule in Los Angeles an. Dies ist in ihrem Buch
The Technique of the Actor (New York, 1988) nachzulesen. Tschechow vermittelte vielen
Schauspielern die breite Perspektive der Theatralitat. In der Tulane Drama Review schreibt
Meisner: "Tschechow, der Schauspieler, hat mir die Augen daflir ge6ffnet, dass die Wahrheit,
die der Naturalismus bietet, sehr weit von der ganzen Wahrheit entfernt ist. In Tschechow
sah ich eine aufregende theatralische Form, ohne den inneren Inhalt zu verlieren, und ich
erkannte, dass dies genau das war, was ich brauchte "51 .

In den Studiokursen widmete Tschechow, der beriihmte Schopfer ungewohnlicher und
detaillierter Rollen, der Charakterbildung besondere Aufmerksamkeit - dem schwachsten
Glied der damaligen Schauspieltechnik. Er unterteilte diesen Prozess in einzelne Ubungen:
wie man das Zentrum einer Figur findet und ihren Korper in der Vorstellung sieht, ihren
psychologischen Gestus erkennt, usw. Tschechow versuchte, eine Sprache zu sprechen, die
direkt zur Seele und zur Vorstellungskraft des Schauspielers spricht. Strasberg und viele
andere Lehrer erklaren den Schauspielern ihre Absichten in der Sprache der Abstraktionen,
die den Schauspieler dazu zwingt, die Anweisungen des Lehrers durch seinen Geist und
seinen Korper zu verkorpern. Tschechows Methode hingegen arbeitet mit Bildern, mit
unterbewussten Prozessen, was ein tiefes Verstandnis flir das Bewusstsein und die Technik
des Schauspielers beweist. In den Vereinigten Staaten wird die Tschechow-Methode vor
allem mit der Aktivierung der Vorstellungskraft und der Entwicklung des korperlichen
Ausdrucks in Verbindung gebracht, mit dem Konzept des Theaters als einer figurativen und
nicht literarischen Kunst.

Viele Teilnehmer an Tschechows Kursen arbeiteten und unterrichteten noch ein
Vierteljahrhundert lang nach seiner Methode. Neue Blcher wurden veréffentlicht und alte
neu aufgelegt. Wie bereits erwdhnt, wurden 1985 Tschechows Vorlesungen fir Broadway-
Schauspieler, Towards the Professional Actor (aufgezeichnet und herausgegeben von D. Hurst
du Pree), in New York veroffentlicht. Eine gekiirzte Ausgabe von To the Actor (basierend auf
der Fassung von 1942) wurde von
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Die eigentliche Wiederbelebung der Tschechow-Methode in Amerika fand jedoch 1980-1989
statt, als das Mikhail Chekhov Studio in Manhattan, New York, von Ehemaligen des anglo-
amerikanischen Tschechow-Studios initiiert wurde. Hier wurden sie von Experten der
Tschechow-Methode unterrichtet, den "alten Monumenten", wie sie sich selbst scherzhaft
nannten52 .

Seit den 1990er Jahren unterrichtet eine Tschechow-Schiilerin, die beriihmte
Filmschauspielerin Joanna Merlin, die Tschechow-Methode in New York. Merlin hat ein Buch
veroffentlicht, in dem sie einige Einzelheiten der Methode anwendet53 . Das neue
Tschechow-Studio wurde Mitte der 1990er Jahre von Leonard Petit, einem Schiiler von Blair
Cutting, in New York City eroffnet. In den letzten 30 Jahren gab es in vielen Landern der Welt
Studios fir die Tschechow-Methode54 . Wie sieht die Zukunft der Tschechow-Methode aus,
jetzt, da die alte Generation sich aus dem Lehrerberuf und aus dem Leben zuriickzieht und
die junge Generation in der ganzen Welt verstreut arbeitet? Die Zeit wird es zeigen - aber im
Moment wird die Tschechow-Methode von vielen Schauspielern und Lehrern angewandt.

Tschechows Methode wird in unserer Zeit und aus einer neuen Perspektive gesehen. Joanna
Merlin stellt fest, dass es fur Kinstler heute leichter ist, die Spiritualitdt von Tschechows
Methode zu akzeptieren als in den 1940er und 1950er Jahren: "Tschechows Unterricht
basiert auf einer ganzheitlichen Philosophie und auf synthetischen statt analytischen
Methoden. In den letzten Jahren sind 6stliche philosophische Lehren im Westen popular
geworden, und moderne Studenten wenden sie auf die Schauspielerei an. Durch die
Beschaftigung mit Yoga und Meditation haben die Studenten gelernt, auf ihre intuitiven
Reaktionen zu horen, was die Essenz der Tschechowschen Technik ist "55 .

Siehe: Yuri Annenkov. Russen in der Welt der Kinematographie. Schauspieler //
Vozrozhdenie, 1968, 201. Baxter John. Die Hollywood-Exilanten. London 1976. S.159-160;
Tsivian Yuri. Leonid Kinskey, der Hollywood-Ausldander // Film History. 11 (1999); Matich Olga.
Russen in Hollywood / Hollywood tiber Russland // New Literary Review. 54 (2002); Nusinova
Natalia. Wenn wir nach Russland zurtickkehren... Russische kinematographische Zarubezhye
(1918-1939). Moskau, 2003; Yangirov Rashit. Der Kinostatist als Spiegel der russischen
Revolution // Minushchestvo. 16 (1994); Holmgren Beth. Cossack Cowboys, Mad Russian:
The Emigré Actor in Studio-Era Hollywood // The Russian Review 64 (April 2005).

1

Taylor John Russel. Fremde im Paradies. Die Hollywood-Emigranten 19331950. London,
1983.



Siehe die Kapitel in unserem Buch tiber Tschechows Werk in Hollywood: Biickling Liisa.
Mikhail Chekhov in Western Theatre and Cinema. St. Petersburg: Akademisches Projekt,
2000. (Reihe: Modern Western Russian Studies, Bd. 30.) (Dissertation, Universitat Helsinki)
und unsere Artikel: M. Chekhov in Hollywood // Film Studies Notes. 1998. Nr. 33; Mikhail
Chekhov in Hollywood cinema // Neva, 2016, Nr. 11.

Dies wird in allen unseren Interviews mit Tschechows Schiilern (H. Hatfield, M. Powers, J.
Colvin, J. Merlin und F. Rainey) bestatigt.

In "Verzaubert" bekam Tschechow eine Rolle, die ihm die Moglichkeit gab, sein Talent zu
offenbaren - die Rolle des alten Psychiaters Max Brulow. Leonard Leff schreibt: "Trotz der
Tatsache, dass Tschechow die sogenannte" Methode ". [Stanislawskis System - L.B.], eine
bewusste Herangehensweise an die Schauspielerei, die Hitchcock nicht anerkannte, erwies er
sich als inspirierter Darsteller Brulovs." "Enchanted" wurde weithin bekannt gemacht,
machte Tschechow zu einer Beriihmtheit und erhielt viele lobende Kritiken. Michail
Tschechow war ein Kandidat fiir den Oscar als bester Nebendarsteller. Tschechow erhielt den
Preis jedoch nicht, aber die Nominierung steigerte sein Prestige. (Leff Leonard, Hitchcock und
Selznick, London, 1988, S. 137). Tschechow zog es vor, keine festen Vertrage einzugehen,
sondern frei zwischen verschiedenen Angeboten zu wahlen und die Moéglichkeit zu haben,
von einem Studio zum anderen zu wechseln.

Siehe die Briefe von M. Tschechow Uber das Hollywood-Kino in unseren Veroéffentlichungen
(Materialien aus dem Bakhmetev-Archiv, New York): Bickling L. Letters of Mikhail Chekhov to
Mstislav Dobuzhinsky (years of emigration 1938-1951). Helsinki University Press, 1994. 2.
ergdanzende Auflage. St. Petersburg, 1994; Blickling L. Letters of Mikhail Chekhov to Mark
Aldanov, 1944-1951. Avoti. T. Il. Werke Uber baltisch-russische Beziehungen in der russischen
Literatur. Zu Ehren des 70. Geburtstages von Boris Ravdin. Herausgegeben von Irina
Belobrovtseva, Aurika Meimre und Lazar Fleischmann // Stanford Slavic Studies. Vol. 43.
Stanford 2012. P. 154-166.

Siehe: Cherkassky S. Mastery of the Actor. Stanislavsky - Boleslavsky - Strasberg. Geschichte.
Theorie. Practice. St. Petersburg: Russisches Staatliches Institut fir Buhnenkunst, 2016.

8 Garfield David. The Actors' Studio: A Player's Place. London, 1984. P. 256.
9 Gow G. Hollywood in den Fiinfzigern. New York, 1971. P. 110.
10

M. Grey nannte Tschechow einen "Propheten der Methode" und verglich seinen Ruf mit dem
geheimnisvollen Ruhm, der das Werk des Dichters Kah-kh-i umhdillte.

mit dem geheimnisvollen Ruhm, der das Werk des Dichters Cah-
Lil Gibran, dem populdren Autor des Gedichts "Der Prophet".
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Paul Gray. Stanislawski und Amerika: Eine kritische Chronologie // Tulane Drama Review,
1964. Vol. 9, No 2. P. 51. Siehe das Buch der Unterrichtsnotizen: Hurst du Prey Deirdre, ed.
Michael Chekhov to the Professional Actor. New York, 1985. Siehe Garfield David. Op. cit. P.
256. Carnovsky Morris. Tschechow als Regisseur // Alarums and Excursions. Vol. 2. Herbst
1988. P. 27. ibid. Michael Chekhov's To the Director and Playwright, zusammengestellt und
verfasst von Charles Leonard. New York, 1963. 2. Aufl.: 1984. Eine Notiz in den "Annalen" von
M.A. Tschechows "Literarischem Erbe" aus dem Jahr 1947 entspricht nicht der Realitat:
"Aufgrund von Krankheit beschrankt er seine Tatigkeit allmahlich auf das Unterrichten".
(Tschechow Mikhail. Literarisches Erbe in zwei Banden. VOL. I. Erinnerungen. Briefe. Bd. II.
Uber die Kunst des Schauspielers / Allgemeine wissenschaftliche Redaktion M.O. Knebel.
Herausgeber: N.A. Krymova. Bearbeiter: I.I. Abroskina, M.S. lvanova, N.A. Krymova.
Kommentare: I.I. Abroskina, M.S. lvanova. M.: 1986. 2., erganzende Auflage M.: 1995).
Weitere Referenzen: LN 1; LN 2. (LN 2. Chronik. S. 533). In der Tat begann Tschechow mit
dieser Arbeit erst 1948/49. Laut M.O. Knebel gab Tschechows Freund und Assistent G.S.
Zhdanov Informationen Uber seine Arbeit in Los Angeles. (Knebel M. Archives of Mikhail
Alexandrovich Chekhov // Theatre. 1981. No. 6.) Nach 1942 (der SchlieBung des Tschechow-
Theaters in Ridgefield) arbeitete Zhdanov jedoch nicht mehr mit Tschechow zusammen,
sondern unterrichtete in seinem Studio in Los Angeles und hatte keine genauen
Informationen tber den Unterricht seines Mentors. 17 Die Adresse des Hauses lautet 1310
San Ysidro Dr., Beverly Hills, Los Angeles. Das fir Hollywood-Verhaltnisse bescheidene
einstockige Haus wurde 1938 erbaut, hat fiinf Zimmer und einen gerdumigen, von Bdumen
gesaumten Hinterhof. Das Haus liegt in einem kiihlen Tal, nicht weit entfernt von Luxusvillen
wie denen von Mary Pickford und Douglas Fairbanks. Tschechow und Xenia lebten sieben
Jahre lang in dem Haus am San Ysidro Drive, wo er am 30. September 1955 starb (nicht am 1.
Oktober, wie in den Annalen angegeben - LH 2). Die Beerdigung fand am 4. Oktober in der
Kirche der Verklarung des Erldsers in der Stadt Los Angeles statt. Tschechow ist auf dem
Loudoun Memorial Cemetery in Los Angeles begraben. John Abbott (1905-1996) arbeitete zu
Beginn des Krieges an der britischen Botschaft. Er zog 1941 nach Hollywood, wo er in Filmen
mitwirkte und Theaterklassen einrichtete.
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Segal Peter. Tschechow in Kalifornien // Alarums and Excursions. 1988. Vol. 2. Fall. P. 29.

Herd Hatfield an L. Buckling. (Brief). Irland 30.1.1993. Interview mit Mala Powers. Berlin,
25.8.1992.

Zu Mala Powers, John Diener und Marilyn Monroe siehe auch das Buch von Landley Black:
Black Ledley C.. Mikhail Chekhov as Actor, Director, and Teacher. Michigan, 1987. P. 40-44.

Mala Powers (1931-2007) stand schon als Kind auf der Biihne. Powers begann 1949 im Alter
von 18 Jahren mit dem Unterricht bei Tschechow. Sie wollte unbedingt die Rolle der Roxanne
in dem auf Rostands Stiick Cyrano de Bergerac basierenden Film spielen, und dank
Tschechows Hilfe bekam sie die Rolle. Powers erinnert sich an den ersten Kurs in Tamirovs
Haus (1949) und daran, wie die Teilnehmer improvisierten, um Atmosphare zu schaffen.
"Eine neue Welt tat sich vor mir auf. Die Atmosphare wurde zu einer Realitat. Mein
Bewusstsein erweiterte sich." Sie besuchte einmal pro Woche den Unterricht und danach



private Sitzungen zu Hause. Powers wurde ein Freund der Familie, und sie nahm Tschechows
anthroposophische Uberzeugungen an. Sie war Tschechows Nachlassverwalterin.

Mala Powers. Nachwort // Michael Chekhov. Uber die Technik des Schauspielens. New York,
1991. P. 166.

Interview mit Jack Colvin. Emerson College, England, 21.8.1994.

Ebd.

Befragung durch Joanna Merlin. Emerson College, England, 15.8.1994. Interview mit Jack
Colvin. Emerson College, England, 21.8.1994. Befragung von Mala Powers. Emerson College,
England, 17.8.1994.

LN 2. S. 313-315. Diese Rolle hat Tamirov im Kino nicht gespielt.

Dariiber erzahlte M. Monroe in ihrer Autobiographie: Marilyn Monroe. My Story. New York,
1974. Siehe Guiles L. F. Norma Jean. Das Leben von Marilyn Monroe. New York, 1969.

Guiles. Op. cit. P. 123-125.

Michael Chekhov's To the Director and Playwright, zusammengestellt und verfasst von
Charles Leonard. 1984. P. 6.

Grove Eddie. Tschechow und die Methode // Alarums and Excursions. Vol. 2. Herbst 1988. P.
24. Grove betrachtete Tschechows Methode als das Gegenteil von der des MHT, zumindest in

der Version, die am Group Theatre und in Strasbergs Studio verwendet wurde.

Interview von Joanna Merlin. Emerson College, England, 15.8.1994. Gesprach mit Joanna
Merlin. Emerson College, England, 16.8.1994.
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Schwarzer Lendley C. Mikhail Chekhov as Actor, Director, and Teacher. Michigan 1987. P. 43.
Olga Duboclar nennt solche Hollywood-Namen wie: John Crawford, Gary Cooper, Georges
Sanders, Yul Brynner, Cornel Wilde, Arthur Kennedy. Sie und viele andere gingen durch
Tschechows Atelier und "nahmen das Wissen auf, das er in seiner fernen Heimat erworben
hatte, wo es noch Zeit gab, innezuhalten und dariber nachzudenken, wie man den Weg zur
Vollkommenheit findet - kdrperlich, geistig und seelisch". (Novoe Russkoe Slovo. 21.10.1955.)

Brynner Rock. Yul. The Man Who Would Be King. Eine Erinnerung von Rock Brynner. Glasgow,
1990. P. 79.

Segal Peter. Tschechow in Kalifornien // Alarums and Excursions, 1988. Vol. 2, Herbst. P. 29.
Op. cit.
Interview von Joanna Merlin. Emerson College, England, 15.8.1994.

Tschechow beriihrte in seinen Abendvorlesungen russische Themen. Sein Vortrag mit dem
Titel "Russische Regisseure" (in zwei Teilen) ist sehr bekannt und wurde auf Englisch und
Russisch veroffentlicht. Wie Colvin mir berichtete, hielt Tschechow auch Vorlesungen tber
"Das Schicksal im Leben russischer Schriftsteller" (Dostojewski, Tolstoi, Puschkin, A.
Tschechow). "Er war ein brillanter Redner, der in zwei Stunden mehr lber das russische
Theater erzdhlte als eine Menge Blicher", erinnerte sich Colvin.

Aufzeichnungen von Tschechows Vorlesungen (mit einem Vorwort von J. Diener) wurden der
New York Public Library tibergeben, wo sie wiederholt zu Horsitzungen organisiert wurden.
Mehrere Aufnahmen gelangten an die Royal Academy of Theatre in London.

Acht Aufnahmen wurden 1965 in Los Angeles im Radio ausgestrahlt. Zum ersten Mal horte
ich die Aufnahme einer Tschechow-Vorlesung in Prag bei einem tschechischen Lehrer des
Theaterinstituts (1985). Einige Vorlesungen sind auf Englisch gedruckt worden (Leonard,
1963, 1984). Aufzeichnungen von sechs Vorlesungen (Audiokassetten): Tschechow-
Meisterkurs 1992. Die Aufnahmen werden ebenfalls im Bakhrushinsky-Museum aufbewahrt.
Sechs Vorlesungen sind in russischer Sprache in dem Buch LN 2, S. 325-402, veroffentlicht
worden.

A. Mazurova. Novoye Russkoe Slovo. 21.10.1955.

George Freedley. Library Journal. New York Public Library. Feb. 15. 1953. Samstagsruickblick.
28.1.1953.



Hartfield H. [Hatfield H.]. Ich bin ein Schiler von Michail Tschechow // Moskauer Beobachter.
1994. Ne 3-4. C. 42.

Vortrag von Mala Powers. Berlin, 2.9.1992.
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Interview mit Mala Powers. Berlin, 25.8.1992.

Gray Paul. Stanislawski und Amerika: Eine kritische Chronologie // Tulane Drama Review,
1964. Vol. 9, Nr. 2. P. 51.

Op.cit. P.45.

Im Schuljahr 1986-1987, als der Autor dieses Artikels das Studio besuchte, unterrichteten
Beatrice Streit (kinstlerische Leiterin des Studios), Blair Cutting, Deirdre Hurst du Pree,
Eleanor Faison und Felicity Mason. AuBerdem unterrichteten Jim Berlin (Studioleiter), Joanna
Merlin, Kevin Cotter, Mel Gordon, Ted Pugh, Richard Rizk und Sims White. Der Lehrplan des
Studios umfasste folgende Facher: Grundtechnik (psychologische Geste, Atmosphére,
Eurythmie, Ruhe, phantasievolle Entwicklung, Aufmerksamkeit, Charakter); fortgeschrittene
Technik (Improvisation und Stilentwicklung anhand der genannten Ubungen, um die
psychophysischen Mittel des kreativen Ausdrucks anzuregen); Etliden; Bihnenbewegung
("Korper als Geste" - basierend auf Tschechows Werk unter Verwendung von Eurythmie,
Archetypen und Bildsprache); Bihnensprache und Fechten. Schauspielstudenten der NYU
und junge Schauspieler haben hier Kurse fiir ihre berufliche Entwicklung besucht.

Joanna Merlin. Vorsprechen. Ein schauspielerfreundlicher Leitfaden. New York 2001. Der
Umfang unseres Artikels erlaubt es uns nicht, auf alle Neuerscheinungen einzugehen.
Nennen wir nur den umfangreichen Band mit Artikeln: The Routledge Companion to Michael
Chekhov. Ed. Marie-Christine Autant-Mathieu & Yana Meerzon. London, 2015.

Auch in Finnland werden Kurse zur Tschechow-Methode angeboten; die Lehrerin Marie-
Riikka Makela unterrichtet Kurse zur Tschechow-Methode an der Finnischen
Theaterakademie. Hier wurde im November 2017 eine finnische Ubersetzung von
Tschechows Buch On the Actor's Technique veréffentlicht (Ubersetzung aus dem Russischen
und Englischen, Kommentar und ein Artikel Gber Tschechows kreativen Weg von L. Blickling).
Der Autor dieses Artikels bereitet den Druck des Buches "The Life and Work of Mikhail
Chekhov" in englischer Sprache vor.



Zitrone Atay. Die Tschechow-Technik heute: Merlins Ansatz // The Drama Review, 1983. Vol.
27, Ne 3 (T.99). P. 92.

Liisa Biickling
Mikhail Chekhov's studios in Los Angeles (1949-1955).
The actor will decide everything in the theater of the future. M. Chekhov

In 1942, the Chekhov Theater Artists Company (Ridgefield, Connecticut, 1939-1942) closed.

After that, the only way for M. Chekhov to survive in America was to become a movie actor

and move to Hollywood. It was here that many Russian emigrants found refuge, mastered in
large studiosl .

Emblem of the Chekhov Studio by M. Dobuzhinsky. USA. 1940

American cinema 1940-ies. was international and willingly attracted European celebrities not
only for artistic, but also for commercial reasons, as well as to assert its prestige. Political
refugees from Europe also found refuge here, and they are described by American
researcher John Russell Taylor in a book devoted to "strangers in paradise," i.e., émigré
artists in Hollywood?2 .

One of the pages of this book of "Russian Hollywood" is the life of Mikhail Chekhov, who
spent 1943-1955 there. 3 Undoubtedly, the California climate helped Chekhov and prolonged
his life; but the struggle with illness continued. In Hollywood, Chekhov acted in ten feature
films and one educational movie for the U.S. Army.

Naturally, the whole system of Hollywood cinema contradicted Chekhov's views: the almost
complete absence of artistic tasks and subordination to the demands of the market, the
impossibility of in-depth acting, the system of stars and caste relations between "big" and
"small" actors, the "conveyor" pace of filming work (films were shot in less than two
months). The participants in Chekhov's classes, American actors, were well aware that he
was very dissatisfied with Hollywood cinema, considering it too commercial and entertaining



and appealing to mass audiences.4 Chekhov's first experience with Hollywood was as an
actor in the film industry. Chekhov was formerly
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M. Chekhov teaching classes at his home in Hollywood. 1950s.

only a dramatic theater actor, not a movie, which proves even his wonderful game in Alfred
Hitchcock's "Enchanted" (1945) 5 - he plays diligently, carefully thinking through every detail.

For twelve years of work in Hollywood Chekhov experienced its ups and crisis. Behind were
the most active years; years of hopes, disappointments and achievements in theatrical life,
work in the Anglo-American Studio and Theater (1936-1942), Chekhov was left only favorite
hobbies - literature, philosophy (anthroposophy R. Steiner) and religion. Working in the
movie gave Chekhov the opportunity to support himself financially, but the inner satisfaction
he received from pedagogical work and especially from literary work on his memoirs and the
development of his system of acting - a book for the actor6 .

The real "Russian influence" on Hollywood began in the 1930s, when many Moscow
emigrants and former Mekhatovites moved to the West Bank: Maria Ouspenskaya, Lev
Bulgakov, Akim Tamirov, who acted in films and taught, Fyodor Otsep and Anatoly Litvak,
who directed films. In the 1940s, few were left of the generation of Mkhat veterans, those
who first represented Stanislavsky's system in America. Common to all former Mkhatov
veterans was their departure from practical theatrical activity into pedagogy7 . Chekhov's
transition to teaching coincided with the increasing prestige of Stanislavsky's system in
Hollywood.

in Hollywood. "Stanislavsky's system had a huge impact on acting in American cinema "8 -
writes Group theater historian David Garfield, referring to the lessons of "veterans of the
MHT" Boleslavsky, Ouspenskaya and Mikhail Chekhov in Hollywood. Historian G. Gow argues
that this was when important changes in movie acting took place, rooted in the realistic
acting of some silent film actors. However, a more important source of change were the
thoughts of K. Stanislavsky about experiencing the role in every minute of the game. Of the
actors in the theater Stanislavski first Gow calls it Michael Chekhov, "who gave a lot of
information to his students in Hollywood" 9 . The success of Stanislavski's system was
explained by the specifics of the movie, which required realistic play; experiencing the role
and the use of the actor's personal emotions - which implied the system made the school
Stanislavski very useful for art in the forms of life itself. In the fifties a "cult of method"
emerged, of which the teachings of Stanislavski and Boleslavsky were part, but to a lesser
extent the methods of Chekhov were known. However, around Chekhov, as noted in 1964, in
the American theater journal Tulane Drama Review, a certain legend arose10 . This legend -
Chekhov as a teacher of American movie actors - is worth exploring.

Courses for Group Theater Actors. Staging of Gogol's The Inspector



The triumph of Stanislavski's method in film was facilitated by the arrival in Hollywood of
many actors from the Group Theater (working in New York until 1939) and the opening of
new studio schools. Former Group actors and directors-Robert Lewis, Elia Kazan, Morris
Karnowski, and others-founded the highly influential Actors Laboratory in 1947 to resurrect
the progressive spirit of their theater in California. As participants in Chekhov's classes in
New York in 1941-1942,11 they recognized the potential of Chekhov as a director and
teacher.

of Chekhov's director and teacher in renewing theater on the West Coast. The Actors'
Laboratory was firmly established in Hollywood and for the first time began to introduce
Stanislavsky's system to West Coast filmmakers12 . At their invitation in 1946, Chekhov
taught classes at the Lab and directed Gogol's The Inspector. Morris Karnofsky, the leading
actor and director of the Actors' Laboratory and performer in the role of the Gorodnichy,
writes in his memoirs of the honor and great joy of working with Mikhail Chekhov on The
Inspector.
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After Chekhov's death, recordings of rehearsals of The Inspector were published in the book
Mikhail Chekhov to the Director and Playwright (1963), which was compiled and commented
on by Charles Leonard in collaboration with Ksenia Chekhoval5 . In the preface, Leonard
writes that the notes taken by the actors involved in the play and given to Chekhov are a kind
of "director's manual" or practical instructions not only for Gogol's play, but for almost any
play. Chekhov explained that with the highly professional actors of the Actors' Laboratory he
had decided to begin rehearsals with "atmosphere" and characterization of the characters -
these were particulars of his method with which the actors were already familiar from
Chekhov's classes in New York. Chekhov thus attempted for the first time to transfer his
method to the unfavorable soil of Hollywood. The book also contains later material - these
are recordings of sixteen lectures by Chekhov to actors at the Dramatic Society of Los
Angeles.

M. Chekhov is a collective farmer Stefanov. G. Ratov's movie "Song about Russia". 1943

"It is very difficult to define the multifaceted and infinitely expressive genius of Mikhail
Chekhov. Apart from words like 'genius' and 'airy' [elfin-like] - it is not without reason that
Chekhov believed in the all-encompassing notion of 'atmosphere,' crucial to his work."
Karnofsky asked Chekhov at rehearsals if he still wanted to play on stage. - "No," Chekhov
replied. | had reached an understanding of acting as childish for an adult.” In response to
Karnofsky's bewilderment, Chekhov repeated his opinion of acting as an "empty pastime."
However, a little later, at a lecture with student actors, Chekhov transformed: "he was full of
strength, energy and enthusiasm, he so clearly inspired young actors, it was impossible to
believe that this teacher - the same depressed director with whom | talked an hour ago. <...>
Watching him inspire and ignite young people with his speeches about the art of the actor, |
was convinced that this was the real Chekhov "13 .



In the duality of Chekhov as an actor and teacher in the foreground was Chekhov - a teacher
of acting, inspirer and sage. "When Chekhov opened to his students the prospects of the
future in the art of acting," continues Karnowski, "he was at the same time aware of the
conflict between the reality of Hollywood and the human possibilities that the art of the
future involves "14 .

"The Inspector" was the first open performance at the Actors' Laboratory - and at the same
time the last directorial work of Chekhov. The premiere took place on October 8, 1946 at the
Las Palmas Theater. The sets and costumes were designed by Nikolai Remizov, a well-known
St. Petersburg artist who had worked in American cinema. Brief reviews of the play singled
out the performer of the role of the Gorodnichy, Morris Karnowski. He was the "initiator of
the action", his performance was called outstanding. Phil Brown - Khlestakov exaggerated
the "birdlike movements" of his character; the director intended Khlestakov to be a light and
empty character. On the whole, however, the play was recognized more for the enthusiasm
of its creators than for the result. Chekhov did not have to stage any more plays in the
American theater - there was neither the opportunity nor the desire to get involved in the
commercial theater of California, and the center of the American theater, New York, was too
far away.

Chekhov's classes with Hollywood actors in Los Angeles

Chekhov's teaching work was particularly active from 1950,16 it became a welcome "niche"
for independent work. Through the letters of Chekhov and his wife to friends, we can trace
the main events of his life in Los Angeles. In early 1948, for the first time after his illness,
Chekhov starred in the romantic movie "Texas, Brooklyn and Heaven" (1948, directed by W.
Castle), where he played a cameo role of an old tramp Gaboulian. Thanks to this well-paid
work
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Abbott, English actor and member of the Hollywood Theater Societyl8 . "He was a
marvelous old man, and every word he uttered was utterly sincere," Abbott recalled, "the
actors were receptive to his ideas, they thought his classes were wonderful. However, many
criticized Chekhov's classes, because, despite their usefulness to actors, they were not
suitable for commercial theater, "the audience would not buy a ticket to the "wonderful self-
perception of the actor", resulting from Chekhov's classes "19 . According to Abbott, the
interest of Hollywood actors in Chekhov soon exhausted itself, with a few exceptions.

I. Peck, I. Bergman, M. Chekhov (Professor Brulov). A. Hitchcock's movie "Enchanted". 1945

Chekhov was able to buy his own house in Beverly Hills in the spring of 194817 . In this most
exquisite neighborhood of Hollywood, the abode of the stars, Chekhov was able to give
private lessons and make new acquaintances - as far as his health allowed. In early 1949, he
finally established himself among Hollywood actors as a teacher.



The last six years of Chekhov's life were filled with creative communication with actors. He
was approached by many American artists and some Russian. Chekhov walked with them
through their movie roles and helped them develop their acting technique. How Chekhov
applied his method in American conditions can be judged from his books, from the records
of his lectures, and from the recollections of his students.

Chekhov engaged in two different kinds of pedagogical activity. First, Chekhov gave private
lessons to movie actors, briefly at the home of Akim Tamirov, then for several years at his
home in Beverly Hills. Actors would come to him in groups or singly for private lessons on
analyzing roles. Second, in Los Angeles, he taught at the Dramatic Society, where he taught
practical classes and lectured on acting and the creative process.

Between 1949 and 1950, classes were held both in a private apartment and in an
inexpensive studio space with about 2030 actors. John was invited to one of the first
Chekhov classes

"A distinction must be made between the actors and directors who came to his lectures and
the actors who took private lessons from him," Herd Hatfield wrote to me and gave the
following names of actors who approached Chekhov: Jack Palance and his wife Virginia,
Jennifer Jones, Marilyn Monroe, Gregory Peck, Anthony Quinn, and, of course, Mala Powers.
Directors Arthur Penn and Martin Ritt studied under Chekhov20 . Powers names among
Chekhov's students Anthony Quinn, Jack Palance, Gregory Peck, John Diener, Gary Cooper,
Eddie Grove, Tracy Roberts, John Diener, John Abbott, Marilyn Monroe, Ingrid Bergman,
Jennifer Jones, Joan Caulfield, and Joanna Merlin21 . According to other reports, there were
even more students: Chekhov also studied with M. Karnofsky, Ruth Nelson, and the director
Mark Robson. Close professional and friendly relations formed between Chekhov and actors
Mala Powers, John Diener, Marilyn Monroe and Jack Colvin22 . Subsequently, Powers, Colvin,
and Joanna Merlin taught Chekhov's method in America and Europe.

Chekhov's influence remained dominant in the professional life of American film actress
Mala Powers (1931-2005), and she was grateful to Chekhov for her success on screen23 . In
the 1980s, she began teaching the Chekhov method, published Chekhov's book, an abridged
version of the 1942 manuscript and an audio recording of his 1955 lectures. Powers says that
Chekhov taught actors not only acting skills, but also knowledge of their own souls;
Chekhov's pedagogical method was rooted in a deep truth of life, and so everything he said
about art was also about life, leading to a deeper understanding of people. In Russia,
Chekhov - in addition to the performance of large roles - became famous for the masterful
creation of small scenes. Using this experience, Chekhov proved that a "small work of art"
could be composed in any, even insignificant, space.
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I. Zhdanov, D. Anderson, M. Chekhov (Impresario). B. Hecht's movie "Spectre of the Rose".
1945



This is what Chekhov taught his students; this is what he himself did in his movie roles.
Powers writes: "Chekhov liked to play in the theater, and playing in front of a movie camera
did not always like him. When | met him [in 1949 - L. B.], he had already begun to enjoy
working in the movie. Chekhov told me that he did not interfere at all with breaks in filming,
on the contrary, playing in small episodes already even liked him. "Each episode has a
beginning, middle and end, and in it you can find a "small piece of art" - said Chekhov. Often
he gave me short passages for exercises, in which | had to create a "small work of art""24 .

One of Chekhov's youngest students was 17-year-old Jack Colvin (1932-2005). He later
played in theater and radio; and in the late 1990s he taught the Chekhov method in Los
Angeles. Colvin learned about Chekhov from his neighbor, Swedish actor Jack Larsen. Larsen
recommended the young actor to Chekhov, who invited the young man to his home and,
after a brief interview, accepted him for classes. In the group, which for some time practiced
Colvin, included the then popular actors Debbie Reynolds, Robert Wagner, Susie Tsanek, as
well as aspiring young actors. Jack Colvin said the following about Chekhov's classes: "Most
of these young people had a vague idea of who Chekhov was. But | already knew quite a bit
about him ....

When we started the class, Chekhov had a hard time: the young people didn't really
understand what he was trying to explain to them. At that time Chekhov was considered a
mystical man: they said of him that he was a genius, but a mystic. In my opinion, many
people were confused by him, although they liked him very much. The attitude of Americans
to art prevented the perception of Chekhov's lessons: it was believed that the art of acting -
fun and pleasure, and a real talent should not particularly work "25. The first lesson, in which
Colvin participated, failed, but he came to the next, too, not very successful. Despite this,
Chekhov studied with this group for two or three months, and, having received a role in the
movie, disbanded the group. According to Colvin, in this way Chekhov could painlessly get rid
of a group or a student with whom it was not possible to establish contact. After a short (one
to three months) shooting period, Chekhov would start teaching again: he would assemble a
new group if the previous one was not announced. Learning that Chekhov finished shooting,
Colvin called him and asked for permission to come to private classes. Fee for private lessons
Chekhov was quite high - 25 dollars per hour (now corresponds to 100-150 dollars). As an
exception, Chekhov began to study for free with Colvin, who soon became his "protégé". In
private classes Chekhov taught his method based on the roles that Colvin was going to play
in the Youth Theater of California. They dismantled the roles of Treplev and Mercutio. Only at
the very end of the class Chekhov told Colvin about his work on the role of Treplev with
Stanislavsky. Chekhov talked about the "purpose”, ie, the through line of the role, the
transitions and analyzed the text of "Hamlet". After a serious illness in 1950. Chekhov
became nearly deaf and had to use a hearing aid. At the end of group sessions, Jack Colvin
helped Chekhov ask students questions. Chekhov spoke English well - thought Colvin: "He
spoke without stammering, but lectures read slower than he spoke in practical classes. <...>
Sometimes he put the wrong accents. With vocabulary everything was not bad, only syntax
was to hell. Chekhov became interested in California slang, and | taught him slang words

"26 .

Chekhov's home lessons: working on the role

At home, Chekhov conducted group classes and private classes with actors to analyze roles.
Mala Powers, Joanna Merlin, and Jack Colvin told me about their home studies. Wishing
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to participate in classes had to first come in for an interview with Chekhov, and then he or
she would be invited to attend. Chekhov taught at his home in his living room. The group
consisted of twelve people, a variety of people, both young and middle-aged, most of them
were Hollywood actors. They did a lot of improvisation. Chekhov would offer them a scene
from a play that he had once acted in himself, such as Cricket on the Stove, setting the
atmosphere in which they were to act. When the participants had coped with this period,
they would move on to the studio at the Dramatic Society27 .

With many actors Chekhov passed the roles that those were preparing for the screen. They
included such stars as Ingrid Bergman, Anthony Quinn, Gary Cooper, Gregory Peck, and
Patricia Neal. They came to Chekhov only for a brief period of work on movie roles28 . For
example, he rehearsed with Gary Cooper for his starring role in High Noon29 . Literary
Heritage published "Notes on the Image of Sancho Panza," a role that Chekhov rehearsed
with Akim Tamirov30 . Classes were held periodically, but could also stop for various reasons
- then the actors were busy filming, then came the holidays and the associated costs.

One of the most famous and - at first glance - the most unexpected students of Chekhov was
Marilyn Monroe, in the fate of which the Russian actor played an important role31 . Monroe
tells about the influence of Chekhov, teacher and man, in the chapter "The Sage Opens My
Eyes". A sincere interest in art, as opposed to the emptiness of Hollywood, led Monroe early
in her career to classes at the Actors' Laboratory. From there, from the Hollywood citadel of
Stanislavsky's method, there was a direct path to the Russian master. Monroe came to
Chekhov on the advice of Jack Palance, a popular film actor, and from the fall of 1951 began
to study. After a while, Chekhov had already passed with her the role of Cordelia in "King
Lear" and encouraged her dramatic talent. Classes with Monroe continued for three years.
Monroe became attached to the master and his wife, with whom she went to the theater in
Los Angeles (Chekhov himself almost never went "out"). After Chekhov's death, Monroe did
not forget Ksenia Chekhova, who became her adoptive mother, and left her a small
inheritance in her will.

"Mikhail Chekhov considered Monroe an unusually receptive actress" - told Ksenia Chekhova
biographer of the actress32 . Chekhov was one of the first to support Monroe's pursuit of a
serious career. Monroe began her long struggle with the studio "Fox" for the right to play
more

deeper roles, which led to the creation of her own company and conflict with producers'
expectations. It is a tragic irony that Chekhov was the most positive influence on Monroe,
but also revealed unexpected sides to her character and career. Chekhov acted as an
amplifier of her sense of dissatisfaction with herself, a feeling familiar to every serious
entertainer in Hollywood.

Michael Chekhov's studio:

Classes at the Dramatic Society



Chekhov acquired his "studio" thanks to Hollywood admirers of his talent as an actor and
teacher. English actor John Abbott, as well as American actors Lou Klugman and John Diener
opened the Dramatic Society in Los Angeles. A short time later it was renamed the Dramatic
Society of Hollywood. In 1951, Chekhov began teaching at this small studio, with John Abbott
as the organizer of his workshop. This was, in fact, Michael Chekhov's studio - at least that's
what Merlin and his other students thought. Only ill health prevented Chekhov from opening
his permanent studio, Colvin believes. In the Dramatic Society for three and a half years
Chekhov twice a week led classes and gave lectures. Seventy-five people came to his
classes33 . Chekhov began by reading a whole course of lectures on his method, and then
already moved on to exercises. "As a teacher he never pressured us, and the atmosphere in
the classes was easy and creative. But sometimes he was very demanding," said actor Eddie
Grove, who began attending Chekhov's studio in 1951, from his first days in Hollywood34 .

Chekhov held classes in improvisation and psychological gesture twice a week (Wednesday
afternoons and Thursday evenings), with John Diener and other teachers teaching two more
days35 . Studio directors or friends recommended that young actors turn to Chekhov for
advanced training.

Diener, then a well-known film and television actor, finally met Chekhov in Hollywood and
organized many acting troupes to take classes with him between 1947 and 1955. Joanna
Merlin, an American drama and film actress (born 1931), spoke of these classes. At 16, she
studied with Jewish actor Benjamin Zemach, then with Morris Karnofsky, from whom she
learned about Chekhov, and from there on her path was predestined. "He inspired me very
much when | was after the
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"Twelfth Night." 1941

Ford Rainey came to see Chekhov. The author of a book on Chekhov, Landley Black, also
names John Barrymore Jr, Jack Klugman, Sam Levine, Burt Lancaster, and film director Arthur
Penn, who recognized Chekhov's strong influence on his work37 .

Powers and Black name Marlon Brando among the participants in Chekhov's classes, but
according to other memoirists, he was by no means an admirer of Chekhov. Ford Rainey
recounted that Brando showed up for only one class and behaved defiantly. "For some
reason Chekhov attracted very different people," Abbott recalled. - When Chekhov proposed
an improvisation on a given theme, Marlon Brando knelt on a chair, backwards to the whole
group, and remained in this position until the end of the improvisation." Chekhov exclaimed:
"That was ridiculous!".

Famous movie actor Yul Brynner (1921-1985) to the end of his life remembered Chekhov as
the man who had the greatest influence on his life, says the actor's son Rock in a book about
his father. Brynner was one of Chekhov's young students at Ridgefield (1940-1941); Russian



by birth, he had exotic good looks and became a star in The King and | in the forties. In
Hollywood, Chekhov taught Brynner to play in front of a movie camera; imagination and
character are the main elements of acting, which Brynner adopted from Chekhov. In the
movie "The Brothers Karamazov" (1957) Brynner, playing Dmitri, all the time recalled
Chekhov's lessons about creative attention38 . Brynner wrote the "Preface" to the first
American edition of Chekhov's book (1953).

After a period of estrangement, | returned to his classes," Merlin recounted. - When he
lectured, it was as if he penetrated my soul. All his words were full of life and meaning.
Without Chekhov | would have left the profession of actress, because, working in commercial
theater, film and television, where everything is the opposite of art, the actor needs to create
his own creative atmosphere. What was also important was what he said about the
possibilities of theater as an art form. Without faith in the prospects of the theater, it is easy
to despair and leave it because it has become a commerce. Chekhov's understanding of the
serious role of the actor was a huge incentive for me in the profession "36.

Chekhov was visited by actors from the former Group Theater: Roman Bonen and Arthur
Kennedy, the latter brought Burt Lancaster. Among the participants of the classes were: Lloyd
Bridges, Jennifer Jones, John Diener, John Abbott. Anthony Quinn was a great admirer of
Chekhov; he said, "everything | do, | took from Chekhov."

Jack Colvin reported that the Chekhov group originally included Anthony Quinn, Gary
Cooper, Patricia Neal, Lee Jacob, Group Theater actor J. Edgar Bromberg, and Norman Lloyd.
From the "old" American.

The participants in the Chekhov classes were the "cream of Hollywood," according to actor
John Abbott, most of whom knew the American version of Stanislavski's "method." "They
struggled and coped with psychological gesture, with improvisation, and with his obviously
polemical idea of the actor's imagination in relation to the 'system," Abbott wrote39 .
American actors' perceptions of Chekhov ranged from delight to alienation. The organizer of
Chekhov's classes, John Abbott, expressed dissatisfaction with the results of the
"experiment," as he called Chekhov's studio, based at the Dramatic Society. He was unable to
attract to it the attention of a sufficiently wide public: "Some famous actors came, but it was
not enough" 40 . Assessments of Chekhov's studio by memaoirists differ greatly from each
other. The pedagogical activity of the Russian master allowed his friend G.S. Zhdanov to
conclude that Mikhail Chekhov as a teacher,
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as a film actor and as a theater figure has left a very deep mark on the life of American art. In
1988, Abbott said that of the actors of his day, only two percent use Chekhov's method. Only
after Chekhov's death did the period of acting schools in New York and Hollywood begin. This

opinion was expressed by Jack Colvin: "At that time in Hollywood respected Chekhov, but the
time for acting studios had not yet come."



Obviously, after a while Chekhov adapted to Hollywood conditions; from his method was
born a useful set of rules and advice for the movie actor. In a few years, Chekhov changed his
attitude to the world of cinema: in place of irritation came to reconcile with their plight and
the desire to find the sprouts of truth art even in the harsh soil of Hollywood.

According to Diener, Chekhov's classes were very useful for the movie actor, who must be
able to instantly create an episode without the gradual development of the image, as it
happens on the stage. It is this ability to teach Chekhov "instant" creation of character on the
screen in combination with the creative freedom of the actor Diener considered particularly
valuable. The concept of "psychological gesture" also helped the movie actor to quickly grasp
the essence of the character in rehearsals and retain the achieved in between.

Colvin defined Chekhov's attitude to his pupil as "Socratic"; Chekhov never ordered or
pointed the pupil to any decisions. Only when the student came to an impasse, the teacher
explained the inconsistency of his decision. The greatest enemy of the actor master
considered the stamp. According to Colvin, Chekhov absolutely did not accept compulsion in
the art of acting, his method was the opposite of pedagogical hypnosis: he sought to reveal
the capabilities of the student. Working with Chekhov, the actor realized the importance of
the through line and the need for persistent search, he learned to contemplate the image
and correct and complete it in his imagination. "All that Stanislavsky and Chekhov did were
simple things that are necessary for an actor. Of course, psychological gesture and some
other ideas go further, but the basis is technique. And I've always taken it very seriously,"
Colvin said. It is interesting that among the necessary basics of the game movie artist, which
taught Chekhov, was, for example, and the development of the right attitude on the set to
the technical staff, which is the most discriminating public.

The material for improvisation served as a variety of texts from classical literature. Chekhov
taught the actor to feel the shape of his body in space. About such a "sculptural" exercise
told Joanna Merlin. It was called "harmonic grouping". Chekhov asked 15 people to repeat
the "sadness" exercise. ' He used to say: there are two things on stage whose importance
cannot be overemphasized - purpose and atmosphere." Chekhov emphasized the need for
precise formulation of purpose (when telling a story). He taught students to ask themselves:
what is in the subtext of everything that happens in a script? And argued that a tiny trait
helps to see the whole character, such as in "The Cherry Orchard," where Gaev's hand seems
to be acting wrong (from constantly playing the billiard). It was about "psychological
gesture". Chekhov defined the important concept of 'atmosphere' not as a phase to be
reached, but as a process." Chekhov - Merlin told me - organized the classes in such a way
that no one was afraid of making mistakes. "A person was freed from all his complexes. But
at the same time he felt safe (because the actor's being is very sensitive), because he
expressed all these ideas very gently."

Chekhov gave advice on how to play in front of the camera: "do more than you show, veil it.
Your body should become like a veil. Show less than you feel. Feelings should be expressed
sparingly. And don't be afraid of your feelings - let others be afraid of them. <...> Chekhov did
not like that in Hollywood, the actor has little time to prepare roles. And this has become the
rule. Chekhov was a very creative man, he knew how to do everything right, was always
inventive. And he began to solve this problem with the lack of time. He emphasized the
intangible, the intangible to create something tangible, this was an important part of his
teaching. He repeated to everyone that the ideal theater of the future would depend on the
conscious will of the actor. "Stop on this thought - and it will become a reality," he said "41 .



Although Chekhov's methods were intended for theater artists, they proved to be very useful
for the cinema. In his books, Chekhov preferred to analyze classical plays. Nevertheless, his
method was quite acceptable to create on the screen roles from the modern repertoire.
Departing from the principles of theatrical play, which implied complete reincarnation, and
the master of which was Chekhov himself, he eventually recognized the specifics of work in
front of the camera and took into account both his own experience and the practice of
American cinema.
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Chekhov outlined the theoretical part of his method in a series of lectures. The topics of
Chekhov's lectures: acting and, more broadly, issues of creative ethics and aesthetics42 . In
the spring and fall of 1955, only twelve lectures were recorded at the Society of Film Artists.
The recordings were made at the initiative of John Abbott in order to spread Chekhov's ideas.
The experience of working in Hollywood cinema was not in vain - in one of his last lectures in
Hollywood Chekhov talked about different approaches to reincarnation in the theater and in
the cinema. Some of the lectures were printed in English. Recordings of six lectures were
edited and published as audiocassettes by Mala Powers in 1992. Six lectures were published
in Russian43 .

Chekhov's method was also disseminated through the mass media when he and his
students, already famous artists, appeared on television. Chekhov wrote about this in a letter
to the Russian journalist Mazurova: "Three of my students (professional actors, with good
names) made me a "gift": they twice appeared on television-vizhei [as Chekhov has it - L.B.],
demonstrating the exercises recommended in my book. Since all three of them are talented
people, their performance (judging by the reviews and information collected by the station)
was a success. | was also present on the screen, trying to portray on my face the "greatness"
of the author, but | think | looked rather pathetic "44 .

The Legacy of Mikhail Chekhov

A book in Russian, On the Actor's Technique, published by Chekhov at his own expense,
appeared in New York in August 1946. This edition can be considered "authorized. In English,
To the Actor on the Technique of Acting was published in New York in 1953. Chekhov's
thoughts were first discussed in the English-language press. George Fridley, a theater scholar
and curator of the Theater Department of the New York Public Library, wrote a very flattering
review. Chekhov's book according to Fridley - "one of the most significant and useful books
on the technique of the actor, which | have read" 45 .

Continuing his old dispute with the Russian actor, a review of the book in the Saturday
Review wrote director Harold Clairman, one of the founders of the Group Theatre, working
at the time on Broadway: "Michael Chekhov is one of the greatest actors in the world
(unfortunately, in our country, he did not play his best roles, except for a short tour in New
York in 1935) and a favorite teacher of many American actors who studied at the University
of New York in 1935.



American actors who learned from him, but sometimes his literary gift is inferior to the
strength of his feelings. Clairman noted that the presentation of acting technique is an
almost impossible task, which did not quite succeed even Stanislavski. Chekhov's textbook
can be truly useful only in the classes of an experienced teacher. The best chapters of the
book, very interesting even for the reader-professional last. Especially remarkable is the
analysis of the main role in Arthur Miller's play Death of a Salesman.

Chekhov's book was ahead of its time. Gradually it became a desk book for many actors and
found its place, if not next to the works of Stanislavsky, then not far from them.

The relationship between Chekhov and some of his American colleagues-teachers were not
easy. One version of Stanislavsky's system - the "method" Strasberg - became dominant in
Hollywood. Since the 1930s, Strasberg has educated a whole group of actors on the
"method", which he defined as the "internal approach". Important in this regard was the
work of the Actors Studio in New York (since 1949), where under the guidance of Strasberg
trained actors in theater and film. He gained a resounding fame in the history of Hollywood
thanks to his talented students - for example, Marlon Brando. For many actors Chekhov was
the key to Stanislavski's system: Chekhov's method emphasized the importance of the
creative imagination, and this was quite different from the interpretation of the system in
Strasberg's classes, who viewed Stanislavski's teachings from a narrow professional point of
view. For him, the art of acting was the actor's way of expressing himself. Working with
students, he fixed all his attention on etudes and exercises for emotional memory. In this
case, he did not attach special importance to the external form of disclosure of the actor's
stage image. It is obvious that Chekhov polemicized with such an interpretation of
Stanislavsky's system. Strasberg treated this "almost-genius" actor with restraint, suspecting
him a rival and a representative of another theater, different from his own.

In the American theatrical study there is an opinion that Chekhovpedagogu not given credit,
that he was pushed out of the place that he deserved by right of talent and experience.
Regret for this is heard in Harold Clairman's memoirs: some members of the Group theater
did not accept Chekhov, and subsequently rejected him repeatedly,
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as his method was considered too mystical and obscure. While seeing Chekhov as a brilliant
actor, the Group staff disagreed in their assessment of his pedagogical system. Hatfield says
of the Strasberg Studio, where he studied after the war: "For me, the step from Chekhov to
Strasberg was a step down. Strasberg was a scribe. Chekhov, on the other hand, whom
Strasberg admired and was jealous of, was a man from another world. <...> Strasberg taught
the method of affective memory for 50 years. But Chekhov believed in something else - in
the power of imagination." Recalling Strasberg questioning him about Chekhov's method,
Hatfield asks, "Can a rational person be told about the work of a spiritualized person? "47 .



Some actors considered Chekhov's teachings mystical and suitable only for super-talents like
Chekhov himself, others found them too alien and difficult to grasp, and a third group
admired both his acting and teaching skills.

His method was believed to develop the psychophysical expressiveness of the actor's body
and unleash the spirit of improvisation in the actor.

Mala Powers says this about Chekhov's "modern technique": "Chekhov believed that the
science of matter and the science of spirit will go side by side. A new type of consciousness
would emerge. It would be imaginative thinking, more visual. But this did not mean a return
to the visual thinking of antiquity, it should be unrelated to concepts. Purely intellectual
consciousness is changing. Both Stanislavsky's and Chekhov's work was the sowing of seeds
from which the future would emerge. That was Chekhov's mission - to sow seeds. But during
his lifetime, the sprouts would not have appeared. <...> Chekhov realized that he would not
be able to deliver what he had conceived. And so he wanted us - "colleagues," as he called us
- to imagine what the theater of the future might be like. He believed that imagination could
create new conditions. It is the actor will decide everything in the theater of the future "48.
At the lessons Chekhov was able to find an individual approach to everyone. It was as if he
sewed to order. He wanted to include in the work of the ethical imagination of the actor and
director, to make them think about what impact this work will have on the audience as a
person, whether this impact will be positive. He was not opposed to entertainment. "Will the
play ultimately empower the audience or, on the contrary, weaken those people? It's not an
easy question, but one should try to answer it. One must work on the development of moral
inspiration "49 .

Chekhov's influence was felt in a fairly narrow circle of Hollywood artists, who received from
him not only professional skills, but also the precepts of creative philosophy and life wisdom.
His fame "as a 'prophet of method' began to grow gradually after his death. Some artists of
the Group Theater from 1935 already demonstrated in their practical work adherence to
Chekhov's method. Stella Adler, Morris Karnofsky, Robert Lewis, and Stanford Meisner took
Chekhov's basic theatrical ideas into their classes and rehearsals. Stella Adler learned not
only Stanislavski's system, but also the method of his favorite student. Adler continued to
apply Chekhov's method for the rest of her life at her school in Los Angeles. This is evidenced
in her book The Technique of the Actor (New York, 1988). Chekhov pushed the broad vistas
of theatricality to many actors. In the Tulane Drama Review, Meisner writes, "Chekhov the
actor opened my eyes to the fact that the truth that naturalism offers is very far from the
whole truth. In Chekhov | saw an exciting theatrical form, without losing the inner content,
and | realized that this is what | needed "51 .

In studio classes Chekhov, the famous creator of unusual and detailed roles, paid special
attention to the creation of character - the weakest link in the acting technique of the time.
He broke this process down into separate exercises: how to find the center of a character and
see his body in his imagination, see his psychological gesture, etc. Chekhov sought to speak a
language that speaks directly to the soul and imagination of the actor. Strasberg and many
other teachers explain their intentions to actors in the language of abstractions, which forces
the actor to embody the teacher's instructions through the mind and body. Chekhov's
method, on the other hand, deals with images, with subconscious processes, which proves a
deep understanding of the actor's consciousness and technique. In the United States,
Chekhov's method is associated primarily with the activation of the imagination and the
development of body expression, with the concept of theater as a figurative rather than
literary art.



Many participants in Chekhov's classes continued to work and teach according to his method
for a quarter of a century. New books were published and old ones reprinted. As already
mentioned, in 1985, Chekhov's lectures to Broadway actors, Toward the Professional Actor
(recorded and edited by D. Hurst du Pree), were published in New York. An abridged edition
of To the Actor (based on the 1942 version) was published by
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However, the true revival of the Chekhov method in America occurred in 1980-1989, when
the Mikhail Chekhov Studio in Manhattan, New York, was initiated by alumni of the Anglo-
American Chekhov Studio. Here, experts in Chekhov's method, the "ancient monuments," as
they jokingly called themselves,52 taught.

Since the 1990s, a student of Chekhov, the famous film actress Joanna Merlin, has been
teaching the Chekhov method in New York. Merlin has published a book in which she applies
some particulars of the method53 . The new Chekhov Studio was opened in New York City in
the mid-1990s by Leonard Petit, a student of Blair Cutting. In the last 30 years, studio classes
based on the Chekhov method have been held in many countries around the world54 . What
is the future of the Chekhov method now that the old generation is retiring from teaching
and from life, and the young are working, scattered all over the world? Time will tell - but for
now, Chekhov's method is used in the practice of many actors and teachers.

Chekhov's method is seen in our time and from a new perspective. Joanna Merlin notes that
artists today find it easier to accept the spirituality of Chekhov's method than they did in the
1940s and 1950s: "Chekhov's classes are based on a holistic philosophy and on synthetic
rather than analytical methods. In recent years, Eastern philosophical teachings have become
popular in the West, and modern students are applying them to acting. Through exposure to
yoga and meditation, students have learned to listen to their intuitive reactions, which is the
essence of Chekhov's technique "55 .
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This is confirmed in all our interviews with Chekhov's students (H. Hatfield, M. Powers, J.
Colvin, J. Merlin, and F. Rainey).

In "Enchanted" Chekhov got a role that gave him the opportunity to reveal his talent - the
role of the old psychiatrist Max Brulov. Leonard Leff writes: "Despite the fact that Chekhov
used the so-called "method" [Stanislavski's system. - L.B.], a conscious approach to acting,
which Hitchcock did not recognize, he turned out to be an inspired performer Brulov."
"Enchanted" was widely publicized, he made Chekhov a celebrity and received many
laudatory reviews. At the Academy Award for Best Supporting Actor, Mikhail Chekhov was a
candidate for the Oscar. However, Chekhov did not receive the award, but the nomination
also raised his prestige. (Leff Leonard. Hitchcock and Selznick. London, 1988. P. 137).
Chekhov preferred not to enter into permanent contracts, but to have a free choice of
different offers and the possibility of moving from one studio to another.
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Paul Gray. Stanislavski and America: A Critical Chronology // Tulane Drama Review, 1964. Vol.
9, No 2. P. 51. See the book of class notes: Hurst du Prey Deirdre, ed. Michael Chekhov to the
Professional Actor. New York, 1985. See Garfield David. Op. cit. P. 256. Carnovsky Morris.
Chekhov as Director // Alarums and Excursions. Vol. 2. Fall 1988. P. 27. Ibid. Michael
Chekhov's To the Director and Playwright, compiled and written by Charles Leonard. New
York, 1963. 2nd ed.: 1984. A note in the 1947 "Annals" of M.A. Chekhov's "Literary Heritage"
is not true: "due to illness, he is gradually limiting his activities to teaching." (Chekhov
Mikhail. Literary Heritage in two volumes. VOL. I. Memories. Letters. Vol. Il. On the Art of the
Actor / General scientific editorial M.O. Knebel. Editor N.A. Krymova. Compilers: I.I.
Abroskina, M.S. Ivanova, N.A. Krymova. Comments: I.I. Abroskina, M.S. lvanova. M.: 1986.
2nd, supplementary ed. M.: 1995). Further references: LN 1; LN 2. (LN 2. Chronicle. P. 533). In
fact, such work by Chekhov did not begin until 1948/49. According to M.O. Knebel,
Chekhov's friend and assistant G.S. Zhdanov gave information about his work in Los Angeles.
(Knebel M. Archives of Mikhail Alexandrovich Chekhov // Theater. 1981. Ne 6.) However,
after 1942 (the closure of the Chekhov Theater in Ridgefield) Zhdanov did not work with
Chekhov, but taught in his studio in Los Angeles and did not have accurate information about
the classes of his mentor. 17 The address of the house is 1310 San Ysidro Dr., Beverly Hills,
Los Angeles. This modest one-story house by Hollywood standards was built in 1938, with
five rooms and a spacious tree-lined yard behind it. The house sits in a cool valley not far
from luxury mansions such as those of Mary Pickford and Douglas Fairbanks. Chekhov and
Xenia lived in the house on San Ysidro Drive for seven years, and this is where he died on
September 30, 1955 (Not October 1 as stated in the Annals - LH 2). The funeral was held on
October 4 at the Church of the Transfiguration of the Savior in the city of Los Angeles.
Chekhov is buried in Loudoun Memorial Cemetery, Los Angeles. John Abbott (1905-1996)
worked at the British Embassy at the beginning of the war. He moved to Hollywood in 1941,
where he acted in movies and organized theater classes.
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